Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au
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Bilan allergénes : BIO 2 MENUS/MOIS

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mardi 01 Juillet 2025

Entrée Acras a la morue - PRI O 000009 00:00g0gyvv o0 a
Concombre (a couper) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Omelette sauce basquaise - PRI O 0O 00 0o v o o g M O O O 0O
Sauté de dinde a la catalane - PRI OO0 000y 8 O0O000 0 0 0O

Légume Coquillettes - PRI O 0O 00O 0o a 0o o g O O O O O
Petits pois carottes - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Pointe de brie - PRI O 00000 o v ooooogo oo g
Pointe de brie - PRI o o0oo0o0o0co0o0ygv oo o06o0oo0oo0oo0o o
Yaourt sucré aromatisé - PRI OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Dessert Donut's sucré - PRI O 00000y 9 0000000 a
Donut's sucré - PRI ooobo0oo0oysy v 000O0O0O0O00
Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Mercredi 02 Juillet 2025

Entrée Carottes rapées vinaigrette aux herbes - PRI O 00 9 O oo o g g O 0O O 0O &4
Coquillettes vinaigrette au pesto rouge - PRI OO0 000 @ O 0O M O 0O O 4

Viande Oeuf durs sauce basquaise - PRI O 0000 o0y ooogo v o o o g
PORC SAUTE SCE COCO EPICES THAI # - PRI OO0 000 g 0O 0 M O O 0O O
Tomate farcie (sans porc) - PRI O 00000y 0 0o0g00o0oogogo v g

Légume Chou fleur persil - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

Information
Incompléte
allergénes
Arachide
Crustaceé
Moutarde

Sans

‘ruits a coque!

(Wl Mollusque

o o000 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

a
a
a
a
a
a

Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI

Dessert Fruit de saison - PRI

Oooao
J IO

Purée de pomme/fraise - PRI Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Jeudi 03 Juillet 2025

Entrée PERLES AU SURIMI - PRI O O &@d8 O &@d 0O O O O @d8 O 0O =
Radis - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Chipolatas au jus# - PRI

Roti de dinde sauce creme de poivrons - PRI

Saucisse de volaille sauce jus - PRI

Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - PRI
Légume Purée de carottes - PRI

Semoule et pois chiche - PRI

Fromage Edam, Coeur de dame - PRI
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Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI

Dessert Fruit de saison - PRI Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 000630 0

OO00O00O0O0O00OoO00aO0
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Mousse saveur chocolat au lait - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5c

Vendredi 04 Juillet 2025

Entrée Tomate (entiere) - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Tomate coupée - PRI Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Viande Jambon blanc # - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Jambon de dinde - PRI Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 00 00O0O0COD-0C M40 00 9

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Oeufs mayonnaise - PRI

OooooOooag
RO EX

Légume Chips - PRI
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aolt 2025.

Famille Recette Nom recette E ié - % ;; % E g E
R IR 3| :
Pdt a lhuile - PRI O 0Ooo0oo0o0o0o0o0o0oo O 0O 0O 0O @
Fromage Fromage fondu vache picon - PRI OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Moelleux a la fleur d'oranger - PRI OO0 00 o0y oOoOoooo g o oo g
Moelleux a la fleur d'oranger - PRI O 00000y 0000 a g oo g
Nom de la prestation : Primaire 5c
Lundi 07 Juillet 2025
Entrée Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - PRI OO0 o0 o0o0oogo g g g M O O O &
Paté de campagne # - PRI O 00000 «4a 4 0 0 O 0O 0 &8 0O
Viande Boulgour a la mexicaine - PRI O d O ] O O %] O O O O O O O O O
Sauté de dinde sauce provencale - PRI O 00000 yvyw v OO0 0 0Ogo g
Légume Plat complet (pas de légumes) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de potiron - PRI o oOoo0o0o0o0o0ygvoo0oo0o0oqoooo o
Fromage Camembert - PRI OO0 o0o0o0o0o«ya00g:080-080g:0aq0a0q0 a0 4a
Camembert - PRI o oOoo0o0o0o0o0ygvoo0oo0o0oqoooo o
Yaourt sucré aromatisé - PRI OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Fruit de saison - PRI [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liegeois saveur chocolat - PRI O 00000 o0 v oooooo v g

Nom de la prestation : Primaire 5c

Mardi 08 Juillet 2025

Entrée Concombre (a couper) - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Concombre coupé a assaisonner - PRI Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pommes de terre a Uhuile - PRI

Viande Pavé de colin d'Alaska sauce mornay - PRI

Raviolis BIO de tofu et basilic - PRI
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RAVIOLIS BOEUF TOMATE* - PRI
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

g9 o o o g g o
50 cl o O e g | =
Famille Recette Nom recette g g - ‘% '::Lg % ,: é g
B8 5= = 5 £ g 2
Légume Epinards sauce a la créme - PRI OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - PRI OO0 00 o0 o0 yvw o oooooo g
Coulommiers a la coupe - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI OO0 000 o0yg 0Ooo0oo0o0ogoo o
Dessert Cake citron pavot - PRI O 0o0o0oo0o0o vy 9 000 a0 0o o0 a
Cake citron-pavot - PRI Ooo0oo0obobooyv a0 00000 0O
Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
Mercredi 09 Juillet 2025
Entrée Crépe & lemmental - PRI O 0000 o0y vy O oo g o o o g
Tomate (entiere) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Emincé de poulet sauce paella - PRI OO 0000 e g g g M O O O 0O
Poitrine de veau sauce forestiére - PRI O 00000y 89 00 0 a9 0 0 @@ 04
Tarte tomate, courgette, aubergine - PRI O 00000 39 89 000 a8 0 OO0 O
Légume Petits pois - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre rondes - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromagére Fraidou - PRI O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Yaourt nature sucré - PRI O 000000y 00000 0 0 0
Dessert Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Palmiers (sachet de 2) - PRI OO0 000y g O oOoo0o0oogo o o
Nom de la prestation : Primaire 5c
Jeudi 10 Juillet 2025
Entrée Carottes (bio) rapées vinaigrette - PRI OO0 000 oo o -g O O O O 4
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.
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Famille Recette Nom recette g g - % '::Lg % ,: é g
o s <= 5|4 g 2
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - PRI O 00000 «a 0o o g M O O O
Viande BIO COQUILLETTES SCE GOUDA/CHEDDAR/MOZZA - PRI Oo0o0bo0oo0oyvwmyw oo oOoOqOoaoaoaao oa
PORC SAUTE TANDOORI # - PRI OO0 000 @@ O 0 M O O 0O O
Légume Courgettes - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - PRI OO0 o000 oOgoya g g O O o go o
Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI O 000000y 00000 0 0 0
Dessert Créme dessert (lait bio) saveur vanille - PRI OO0 o000 ogo«a g g O O o go o
Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5c
Vendredi 11 Juillet 2025
Entrée Céleri frais mayonnaise - PRI |:| |:| |:| |Z D |:| D D D D |Z D D D |Z
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - PRI O 00000 v o g g O O O O 4
Viande Boeuf marengo - PRI OO0 o0o0o0 9 Oo0o0o0go0o0g a0 g o g
Nuggets de blé - PRI Ooo0oo0obyv 00000 00000 0
Pain de poisson mayonnaise - PRI OO0 O 0O 8 O 0O M 4 O 0O @
Légume Haricots verts - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - PRI O O O O O O O %] O O O O O O O O
Fromage frais sucré au lait entier - PRI OO0 000 o0y oo o0oo0oogoo o o
Dessert Barre bretonne - PRI O 00000y 0 00o0og«=w 000 4a
Barre bretonne - PRI oooo0oo0oosysgs00O0C0O0O000a0
Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Mardi 15 Juillet 2025
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.
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Famille Recette Nom recette g g - % '::Lg % ,: é g
B = 5| £ g | 2
Entrée Riz au thon - PRI O O 0000 oo o g M M O 0O ™
Tomate (entiéere) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Nuggets a l'emmental - PRI O 0000 o0 ¥y vy O oo g o o o g
Saucisse de strasbourg # - PRI OO0 000 o0yg 0Ooo0oo0o0ogoo o
Sauté de boeuf sauce au thym - PRI O 00000 «a 0o o g M O O O 0O
Légume Brocolis - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites (four) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - PRI OO0 00 o0 o0 yvw o oooooo g
Coulommiers a la coupe - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage frais sucré au lait entier - PRI OO0 000 o0y oo o0oo0oogoo o o
Dessert Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Madeleine - PRI Oooo0obobooys 000040000

Nom de la prestation : Primaire 5c

Mercredi 16 Juillet 2025

Entrée Concombre BIO - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre BIO - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Radis - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Viande Haché au veau sauce jus - PRI OO0 9 00 «¢9@ O0Oo0ogo0go0go00go0o0go v g
Nuggets de pois chiches BIO - PRI OO0 000y 0 0o00°0go00ag0oq0ogoqggoo o
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - PRI OO0 o0o0o0yvy ¥ 00g0g$ a0 g0 o0 g
Légume Bio haricots verts tomate - PRI OO0 000y 0 0o00°0go00ag0oq0ogoqggoo o
Riz - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromagére bio Vache qui rit - PRI OO0 0000 v o -
o 0O

oo
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o0
o0

o 0o 0006800

Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
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Crustaceé
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o o000 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

a
a
a
a
®
a

Dessert Créme dessert (lait bio) saveur chocolat - PRI

a o
A O

Fruit de saison - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 17 Juillet 2025

Entrée Tartinade & lavocat - PRI OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Viande Aiguillettes de poulet sauce coco et épices - PRI O 0O 0 0 0O 0O da @9 0 O M O O O 0O
Boulettes de lentilles jaunes sce coco épices - PRI O 00 da 00 a9 a8 0o g O O O @ O

Légume Carottes fondantes - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage blanc fondu croc'lait - PRI O O Qg O O O O | O O O O O O O O

Dessert Tarte noix de coco - PRI O 0o0o0oo0o0o vy 9 000 a0 0o o0 a
Tarte noix de coco - PRI O 0o0o0oo0o0o vy 9 000 a0 0o o0 a

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Vendredi 18 Juillet 2025

Entrée Coleslaw (carottes, chou blanc, mayonnaise) - PRI OO0 o0 o0o0oogo g g g M O O 0O &
Concombre (a couper) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Concombre sauce vinaigrette - PRI O 0O 00 0o oo g g O 0O O 0O &4
Viande Coeur de merlu sauce napolitaine - PRI O 00 y¥yvw O O 8y 0000000 v o o g
SALADE COQUILLETTES VEGE PLAT COMPLET - PRI O 00000 «ga 0 o 0 M O O 0O &
Salade de coquillettes - PRI OO0 0 d O & 0O O O O 4 O O ™4
Légume Plat complet (pas de légumes) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - PRI o000 o0OO0O«s000™0a0a0o0gaoo g
Fromage Emmental - PRI O O O O O O O %] O O O O O O O O
Yaourt sucré aromatisé - PRI O 000000y 00000 0 0 0
Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - PRI O 00000 o v ooooogo oo g
Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Impr 04/06/2025 11:21 |ALL1 | PAGE:  7/76




nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustaceé

Mollusque
Moutarde
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Nom de la prestation : Primaire 5¢

Lundi 21 Juillet 2025

o o o004 0 0 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

]
a
a
a
a
&)

Entrée Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile d'olive) -
Tomate (entiere) - PRI

Tomate coupée - PRI Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Piémontaise - PRI O O 0 O O oo 0o 4d M O 0O 0O @
PIEMONTAISE VEGETARIENNE (PLAT COMPLET) - PRI O O 0O O oo o o M O O 0O &
RGti de porc sauce citron # - PRI O 00 0 ¥y @@ O 00 0O O O 0O

Légume Gratin de chou fleur - PRI O OO0 44 O 0O0O00 0 0O O O
Plat complet (pas de légumes) - PRI Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI O O 0 0O 0 g O 0o 4d

a0
a0
a0
a0
a0

o 0o 000630 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o0oobbo a0 0™0°0C@0000

Spécialité fromagére Fraidou - PRI

Dessert Fruit de saison - PRI

O0O0O0O0OO0OoOO0O0ooOoaOoano
OO0’ OO0O00®8 @O

Mini choux patissiers - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5c

Mardi 22 Juillet 2025
Entrée Crépe a lemmental - PRI
Salade américaine (Carotte, mais vgt) - PRI

Viande Colin d'Alaska pané - PRI
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Nuggets de blé - PRI
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.
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Famille Recette Nom recette g g - % '::Lg % ,: é g
B8 5= = 5 £ g 2
Parmentier provencal - PRI O O O O O O O %] O O O O O O O O
Légume Petits pois sauce créme - PRI 000 OO0 M M OO0OOQO0OUO0OQOOO OGO
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Yaourt nature sucré - PRI o000 o0o0o0o«#e 000000 0 0 0
Dessert Dessert Lacté pomme et framboise (a boire) - PRI OO 00O o0 oo« @ g g O O 0o O O
Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Mercredi 23 Juillet 2025
Entrée Betteraves vinaigrette - PRI O 0O 00 0o oo g g O O O O «4
Pommes de terre a lhuile - PRI OO0 0 0o o0 o0oo0oo0oo o O O 0 O @
Viande Gratin de pates charcutier # (pates, épaule,saucemorna- [ [0 O O O O M M O 0O O O O O O 0O
Gratin de torti brocolis - PRI OO0 o000y a9 00000 0 0 0
Pavé de colin d'Alaska sauce créme - PRI O 00000y 89 00009 0o o0 a
Légume Haricots verts - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Gouda - PRI O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Yaourt Local Petit Frevillais nature sucré - PRI OO0 0000 v oo O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Galette bretonne - PRI O 0000 o0 sa 8 000 a0 0 0 0

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 24 Juillet 2025

Mortadelle # - PRI

Entrée Melon - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O 4

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
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Viande Sauté dinde aux herbes - PRI O 0O 0000y &9 0 o g O O O
Tajine de pois chiche - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Riz - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - PRI Ooo0oobo0o0o0os«g 0000 O 0O 0O
Fromage Camembert - PRI O 0O 00O 0O o0o g g o g O O O
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.
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Camembert - PRI oo0oo0oo0 o0 o0 oo 0oOoo00o0oo0ooo o
Fromage frais sucré au lait entier - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Dessert Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - PRI O 00000 o v ooooogo oo g
Nom de la prestation : Primaire 5c
Vendredi 25 Juillet 2025
Entrée Concombre (a couper) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tartinade oeuf ciboulette - PRI OO0 0o0oo0o0o0oyvooosasa o oo a
Viande Jambon blanc # - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pané moelleux au gouda - PRI OO0 000 y¥yw ¢y O0O0«@0 o0 o0 d
Sauté de boeuf VF sauce tomate olive et origan - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Légume Printaniere de légumes - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes de terre - PRI O 00000 o v ooooogo oo g
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Spécialité fromagére Saint Moret - PRI OO 00 o0o0o0 e 000 0gu0go0 g o0 o
Dessert Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Gateau Vendéen - PRI O 00 000 8 00O 0O a8 0o o ogo o
Gateau Vendéen - PRI O O0Oo0o0o0o0 a4 0000 0000
Nom de la prestation : Primaire 5c
Lundi 28 Juillet 2025
Entrée PASTEQUE (ENT)* - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Pasteque - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade de pates et mozzarella - PRI OO0 000 @ O 0O O O O O 4
Viande Bressane royale (riz, jambon de dinde, tomate,emmental, [ [0 O O O O O &M O 0O M O O O 4
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aolt 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustaceé
‘ruits a coque!
Gluten

Information
Incompléte
Moutarde

Sans

O O O s

Cordon bleu de dinde - PRI OO0 0 00 399 g9 Od O 0 0 0 @ 0O
Crépe champignons - PRI OO0 0 0 0 8 8 0O O @@ O 0O 0O 0O

Légume Haricots beurre & la créme - PRI O 00 & OO0 @ O O O 0 0O o O
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - PRI OO0 o0o0oo0o0o0oyvooooooo a
Coulommiers a la coupe - PRI OO0 0000y oo o0oo0oogoo o o
Yaourt nature sucré - PRI O 000000y 00000 0 0 0

Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - PRI O 00000 o v ooooogo oo g
Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c

Mardi 29 Juillet 2025

Entrée Betteraves vinaigrette - PRI OO0 oo o0oogoogo oo g O O O O 4
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - PRI O 00000 v o g g O O O O 4

Viande Chipolatas au jus# - PRI O 00 yvw O o8y 0o oo o0goo0oooo g
Nuggets a lemmental - PRI O 00000y 9 000 a9 0 0o 0 a
R6ti de boeuf sauce jus - PRI OO0 8 00 ¢899 0o0ogoogoooogoo g

Légume Brocolis - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Coquillettes - PRI o000 o0o0«s0O00O00O0O0CO0OCOOO~O O

Fromage Camembert - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI OO0 000 o0y oo o0oo0oogoo o o

Dessert BARRE MARBRE CACAO - PRI OO0 000« 000€$0g«a0o0o0 0
Barre marbré cacao - PRI O 0000 o0 000g:0gyag0g 0 0 0
Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Mercredi 30 Juillet 2025
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

] o o o g g o
50 cl o O e g | =
Famille Recette Nom recette g E - % '§ % ,: é g
B = 5| £ g | 2
Entrée Pommes de terre, tomate, jambondedindemayonnaise- P[] [ [0 O O O O O O 0O43 M O O O 4
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Filet de poulet sauce basquaise - PRI OO0 o0o0o0 9 0000 a0 g o g
Parmentier de boeuf - PRI O 00000 yas 9 00000 0o o0 a
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - PRI O 00000« a9 0 g M O O O 0O
Légume Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot [ | [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI OO0 00 o0 o0 yvw o oooooo g
Dessert Créme dessert saveur vanille - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Jeudi 31 Juillet 2025
Entrée Achards de légumes - PRI O 00 9 O oo o g g O O O O 4
Carottes rapées vinaigrette - PRI OO 0000 oo o g O O 0 O @
Viande Beignets de poisson - PRI O d O O O a ¥ O O O O O | O | O
Quenelles sauce aurore - PRI O 0000 o0y ¥y oOoooowyvg o o o g
Légume Ratatouille - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Semoule - PRI o000 o0OO0o0O«a0000a0n080a0ga000 0
Fromage Fromage de chévre a tartiner Petit Cabray - PRI OO0 0000y oo o0oo0oogoo o o
Fromage frais sucré au lait entier - PRI OO0 0000 v O o O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c
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Famille Recette

Vendredi 01 Aot 2025

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

c
]
=R
a
€€
S o
25
==

(%]
(=
©

v

w
[J]
c
U
ol
_
i)
[

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Entrée Rillettes au thon - PRI OO0 0 0O o000 yv 0o 0 M 4 O 0O &
Tomate (entiére) - PRI [[1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Viande Emincés de volaille facon kebab - PRI O 00000y 49 000900 o0 0o g
Omelette - PRI Ooooobooooooo«g o0 o0oo0oad
Pavé de colin d'Alaska sauce tomate ailée - PRI O 00000y 0 00o0o0g.0gvo0o o0 a
Légume Courgettes - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites (four) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Mimolette - PRI O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Yaourt sucré aromatisé - PRI Oo0o0o0o0oo0oo g 00000000 ao
Dessert BROWNIE (GAT ENV)* - PRI O0O0000M MMM 000 @000 0
Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5c
Lundi 04 AoGit 2025
Entrée Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - PRI OO0 0O 00O o0o v o o M O 0O 0O &
pété de campagne # - PR 000000 ® g0 0 OO0 @O
Viande Boulgour a la mexicaine - PRI O d O ] O O %] O O O O O O O O O
Sauté de dinde sauce provencale - PRI O 00000 yvyw v OO0 0 0Ogo g
Légume Plat complet (pas de légumes) - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Purée de potiron - PRI Ooo0oo0oobooo«ys 0 0O606o0oqoaoqoaoqoad
Fromage Camembert - PRI OO0 0000y 00000 oo o
Camembert - PRI Ooo0oo0oobooo«ys 0 0O606o0oqoaoqoaoqoad
Yaourt sucré aromatisé - PRI O 00 o0 o0o0o0o«v 00000 0 0 0
Dessert Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

Information
Incompléte
allergénes
Arachide
Crustaceé
Moutarde

Sans

‘ruits a coque!

(Wl Mollusque

a
a
a
a
a
a
&
a
a
a
a
a
®
a

Liegeois saveur chocolat - PRI O

Nom de la prestation : Primaire 5c

Mardi 05 Aot 2025

Entrée Concombre (a couper) - PRI [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre a lhuile - PRI O O 0 0 o0 o0 oo o g O 0O O O @
Viande Pavé de colin d'Alaska sauce mornay - PRI OO0 0000y 0oo0oo0o0yv o o d
Raviolis BIO de tofu et basilic - PRI OO0y 00D 8 000000049 0
RAVIOLIS BOEUF TOMATE® - PRI 000 M 009 00O0O0M™@00o 0
Légume Epinards sauce a la créme - PRI OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - PRI O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Coulommiers a la coupe - PRI OO0 00 o0 o0 yvw o oooooo g
Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI O 00000 o v ooooogo oo g
Dessert Cake citron pavot - PRI O 00000 yvyw v OOO0Oa 0O 0o o g
Cake citron-pavot - PRI Ooo0oo00o0oo0DyvwwOoOOOOMWBFTNQONOaoQooo o
Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c

Mercredi 06 Aot 2025

o o0oobbo a0 0™0°0C@0000

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Entrée Crépe a lemmental - PRI
Tomate (entiéere) - PRI

Tomate coupée - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OooooOooag
I I B R CN R KN R

Viande Emincé de poulet sauce paella - PRI O O 0O 0 & O O O M O 0O O 0O
Poitrine de veau sauce forestiére - PRI O 0O 0 0 48 8 O 00 @@ 0 0 @ G
Tarte tomate, courgette, aubergine - PRI O 0O 0o ¥y 8 O 00 @ 0o o o o
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Famille Recette

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation

Jeudi 07 Aolit 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation

Vendredi 08 Aot 2025

Entrée

Viande

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

Petits pois - PRI

Pommes de terre rondes - PRI
Spécialité fromagére Fraidou - PRI
Yaourt nature sucré - PRI

Fruit de saison - PRI

Palmiers (sachet de 2) - PRI

: Primaire 5c

Carottes rapées vinaigrette - PRI

Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - PRI
COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - PRI
PORC SAUTE TANDOORI # - PRI

Courgettes - PRI

Plat complet (pas de légumes) - PRI

Fromage fondu vache qui rit - PRI

Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI

Creme dessert saveur vanille - PRI

Fruit de saison - PRI

: Primaire 5c

Céleri frais mayonnaise - PRI

Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - PRI
Boeuf marengo - PRI

Nuggets de blé - PRI

Pain de poisson mayonnaise - PRI

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

OoooOoo OOo0O0oO0O0oO0Ooo0o0oao Ooooooag

OO0O0o0ao0o
Oo0o0O0ao0o

allergénes

Sans

OO0~ E

ROOOR®E®OOOO

Arachide

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Crustacé

‘ruits a coque!

Mollusque

O 00 00 a 0 0
o 0o 000630 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 0044 0 0O

OoooOoa

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

OoooOoa

OoooOoa

R

NEX™O

NEOO

OoooOoa

OoooOoa

o 0o 000630 0
0o 000000
o 0o 000630 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

OO

Oo0o0O0ao0o

OoooOoo

NI AO

ROOOO

Oo0o0O0ao0o

Oo0o0O0ao0o

oono ROXMNMA O o Moutarde

Ooo0O0o

OO~

RO™O

OO

OoooOoa

Ooo0O0o

ROOOO

a0
a
a

OoooOoa
OoooOoa
O0d ™

Ooo0O0o
Ooo0O0o
Ooo0O0o

Oo0o0O0ao0o
Oo0o0O0ao0o
ROOQN ™
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Famille Recette

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

c
oy
24
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

‘ruits a coque!

Mollusque

Moutarde

Légume Haricots verts - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Riz - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Emmental - PRI Ooooo 00 o o0 000000 0O
Fromage frais sucré au lait entier - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o

Dessert Barre bretonne - PRI O 00000y 0000w 000 a
Barre bretonne - PRI ooobo0oo0osysg00O0C0O 0000
Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Lundi 11 AoGit 2025

Entrée Blé provencal (blé, tomate, oeuf) - PRI O 0O 00 0o v o o g M O O 0O &
Coleslaw (carottes, chou blanc, mayonnaise) - PRI OO0 o0 o0o0oogo g g g M O O 0O &

Viande Coeur de merlu sauce napolitaine - PRI O 00 y¥yvw O O 8y 0000000 v o o g
SALADE COQUILLETTES VEGE PLAT COMPLET - PRI OO0 000 a9 0 o o M O O 0O @
Salade de coquillettes - PRI O 0O 00 3 O &8 O O G O 4 O O ™4

Légume Haricots beurre - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Emmental - PRI O O O O O O O %] O O O O O O O
Yaourt sucré aromatisé - PRI OO0 0 000 v 0o O O O O O 0O

Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - PRI OO0 o0 o0o0oogo g g g O O O o g
Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mardi 12 AoGt 2025

Entrée Riz au thon - PRI OO0 oo oooo o M M O 0O &
Tomate (entiere) - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

s o i o ) % (J] )
50 cl o O e g | =
Famille Recette Nom recette g g - % '::Lg % ,: é g
B8 5= = 5 £ g 2
Viande Nuggets a l'emmental - PRI O 0000 o0y vy O oo g o o o g
Saucisse de strasbourg # - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Sauté de boeuf sauce au thym - PRI OO0 00 o0y oOoOoooo g o oo g
Légume Brocolis - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites (four) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - PRI O 00000 o v ooooogo oo g
Coulommiers a la coupe - PRI O 00000 o v ooooogo oo g
Fromage frais sucré au lait entier - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Dessert Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Madeleine - PRI Oooo0obobooys 000040000

Nom de la prestation : Primaire 5c

Mercredi 13 Aot 2025

Entrée Melon - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Radis - PRI [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Haché au veau sauce jus - PRI OO0 9 00 «¢9@ O0Oo0ogo0go0go00go0o0go v g
Nuggets de poulet - PRI Oooo0oboboosyv O000AO0AOa0-a0gaoaoa
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - PRI OO0 o0o0o0¥yvy @39 00g0g$ a0 g0 o0 g
Légume Purée de pommes de terre et patate douce - PRI OO0 000 o0y oo o0oo0oogoo o o
Riz - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - PRI OO0 000 o0y oo o0oo0oogoo o o
Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI O 00 o0 o0o0o0o«v 00000 0 0 0
Dessert Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse saveur chocolat au lait - PRI O 000000 v oo0o0oo00o00yv g
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Famille Recette

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 14 Aolit 2025

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Entrée Concombre (a couper) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre sauce vinaigrette - PRI O 0O 00 0o oo g g O O O O 4
Rillettes au thon - PRI OO0 0O 0000 a 0o 0 M M O 0O &
Viande Aiguillettes de poulet sauce normande - PRI O 0O 0000 v 3 O G M O O 0O &
Boulettes de soja sauce tomate - PRI O 00000y 0 0o0g00o0oogogo v g
Légume Carottes fondantes - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - PRI Ooo0oo0o00o00o0o g 0 0.:0 o 0O o0 o0 4
Fromage Fromage blanc fondu croc'lait - PRI OO0 0 000 v o g O O O O 0O
Yaourt nature sucré - PRI OO0 0 0O o000 yv 0o 0 O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Muffin aux pépites de chocolat - PRI OO0 000y Wy OO0 @@ 00 ¢4 04
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Lundi 18 Aolit 2025
Entrée Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile dolive) - O 00 0 0 o0« 0 0 4 O 0O O O «@
Tomate (entiere) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Piémontaise - PRI O O 0000 oo o g M O 0O 0O &
PIEMONTAISE VEGETARIENNE (PLAT COMPLET) - PRI OO0 0O oo oo o o M O O 0O &
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aolt 2025.

S & S w © g < )
50 cl o O e g | =
Famille Recette Nom recette g g - ‘% '::Lg % ,: é g
B = 5| £ g | 2
R6ti de porc sauce citron # - PRI O 00000 yvyw v OO0 0 0Ogo g
Légume Gratin de chou fleur - PRI 000 OO0 M M OO0OOQO0OUO0OQOOO OGO
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Spécialité fromagére Fraidou - PRI OO0 000 o0yg 0Ooo0oo0o0ogoo o
Dessert Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mini choux patissiers - PRI OO0 000 yw ¢y O0OoOo0«@ 0 o0 0 d
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Mardi 19 AoGt 2025
Entrée Crépe & lemmental - PRI O 00000 yvyw v OO0 0 0Ogo g
Salade américaine (Carotte, mais vgt) - PRI O 0O 00 0o oo g g O 0O O 0O &4
Viande Colin d'Alaska pané - PRI O O 0O O O a ¥ O O O O O ] O O O
Nuggets de blé - PRI o0 0oy 00 a0 0000000 0
Parmentier provencal - PRI O O O O O O O %] O O O O O O O O
Légume Petits pois sauce créme - PRI 0O 00 0090 OO0 00O 0 0 0 4
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Yaourt nature sucré - PRI O 00 o0 o0o0o0o«ywvw 000000 0 0 0
Dessert Dessert Lacté pomme et framboise (a boire) - PRI OO0 o0 o0o0oogo g g g O O O o g
Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Mercredi 20 Aolit 2025
Entrée Betteraves vinaigrette - PRI O 0O 00 0o oo g g O O O O 4
Pommes de terre a lhuile - PRI OO0 0 0o o0 o0oo0oo0oo o O O 0 O @
Viande Gratin de pates charcutier # (pates, épaule,saucemorna- [ | [ O 0O O O M M O O O O O O O O
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Famille Recette Nom recette Eel , 20 © I - e =
<] v — = wv —_—
28 53| = S | £ g 2
Gratin de torti brocolis - PRI OO0 000y v O 0o o d O O 0O
Pavé de colin d'Alaska sauce créme - PRI O 0 0 000 ¥ &9 0 o g o O O O
Légume Haricots verts - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Gouda - PRI O 0O 0 00O o0 o0 -«9e 0o g g o O O O
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

S o n g
23 £ 3 $ | g S| 3
Famille Recette Nom recette g g . j: '::Lg % b é g
- EE 5|4 g 2
Yaourt sucré aromatisé - PRI OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - PRI 0o O0oo0boo0o0 sy 9 000 a9 0 00 a
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
Jeudi 21 Aolit 2025
Entrée Achards de légumes (bio) - PRI OO 0O @@ O 0o o g g g O O O O «
Mortadelle # - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Boeuf haché (bio) sauce basquaise - PRI O 0O 00 0o v o o g M O O O 0O
Sauté dinde aux herbes - PRI OO0 000 y¥yw ¢y O0O0«@0 o0 o0 d
Tajine de pois chiche - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Bio semoule - PRI O 0 00 o0OoO o0« 9 0 00g o0 o0gogo o ogo g
Riz - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - PRI OO0 0000 o0yvwooooauogog o g
Camembert - PRI Ooo0oo0oobooo«ys 0 0O606o0oqoaoqoaoqoad
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - PRI O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Dessert Liégeois saveur vanille caramel - PRI O 00 00009 00 o0gogoggog o o
Purée de pommes (fruits bio) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5c
Vendredi 22 Ao(it 2025
Entrée Concombre (a couper) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tartinade oeuf ciboulette - PRI O 000000« 000yaga 0 0o 0 0
Viande Jambon blanc # - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pané moelleux au gouda - PRI O 0 00 o0 o0y 9 0 0o o0o0g 9 o0 0o g g
Sauté de boeuf VF sauce tomate olive et origan - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

c
oy
24
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Légume Printaniére de légumes - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Purée de pommes de terre - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI OO0 0000 o0yvwooooauogog o g
Spécialité fromagére Saint Méret - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Dessert Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Gateau Vendéen - PRI Ooo0oobo0oo0obywyw O0O00@0O00 0
Gateau Vendéen - PRI Ooooo0oo0oyv 000@000 0
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Lundi 25 Aot 2025
Entrée PASTEQUE (ENT)* - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pasteque - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade de pates et mozzarella - PRI O 0O 0000 v 3 O g O 0O O 0O &4
Viande Bressane royale (riz, jambon de dinde, tomate,emmental, [ [0 O O O O O @& O O3 M O O O ™
Cordon bleu de dinde - PRI OO0 000 yw g O0O000°0g. 0«39 d
Crépe champignons - PRI OO0 000 yw ¢y O0OoOo0«@ 0 o0 0 d
Légume Haricots beurre & la créme - PRI 000 00 v 9 O0O00O0 0000 O
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - PRI OO0 0000y 0Ooo0oo0o0ogoo o
Coulommiers a la coupe - PRI OO0 o0o0o0o0 -y oo o0oogoogoogog o g
Yaourt nature sucré - PRI OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - PRI O 00000 o v ooooogo oo g
Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5c
Mardi 26 Ao(it 2025
Entrée Betteraves vinaigrette - PRI OO0 oo o0oogoogo oo g O O O O 4
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette E é @ g ;;u g ,g g E Ea \% §‘ é
- EE v |3 2 | 2 = =
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - PRI O 00000 «a 0o o g O O O O «4
Viande Chipolatas au jus# - PRI OO0 M OO0 OO0O0OUODODUODOOO O
Oeufs durs sauce créme - PRI O 00 v 00y a9 O 00 @0 0 0O 0O
R6ti de boeuf sauce jus - PRI 000 OO0 O O0O0OO0OQO0OCO0OOLOQO g

Légume Brocolis - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Coquillettes - PRI oooboo0oosysg 00O00OO0OO0COO0Oao0oaaoa
Fromage Camembert - PRI OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Dessert BARRE MARBRE CACAQ - PRI O 00000 yv0000g00g+¢9 0000
Barre marbré cacao - PRI 0o O0oo0boo0o0o s 0000 as 0 0o o0 a

Fruit de saison - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c

Mercredi 27 Aot 2025

Entrée Pommes de terre, tomate, jambondedindemayonnaise- P[] [ [0 O O O O O O O3 M O O O 4
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - PRI [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Parmentier de boeuf - PRI O O O O O O %] %] O O O O O O O O
Pavé de colin d'Alaska sauce tomate ailée - PRI O 0 0000 «¥9 0 u0g0go0g0g g0 g g
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - PRI OO0 o0o0o0¥yvy @39 00g0g$ a0 g0 o0 g

Légume Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot [ | [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - PRI O 0 000000 -yev oo ogoogogo oo g
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI O 00000 o v ooooogo oo g

Dessert Créme dessert saveur vanille - PRI O 0 000000 -yev oo ogoogogo oo g
Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 28 Aoiit 2025

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Entrée Achards de légumes - PRI O 00 9 O oo o g g O O O O 4
Carottes (bio) rapées vinaigrette - PRI O 0O 00 0o oo g g O 0O O 0O &4
Viande Beignets de poisson - PRI O 0 0 00O o0 -9 0 o0o0go0ogo0go0g g0 @3a g
Raviolis BIO de tofu et basilic - PRI OO0y 00D 8 000000049 0
Légume Plat complet (pas de légumes) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Ratatouille - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage de chévre a tartiner Petit Cabray - PRI OO0 0000 v o - O O O O 0O
Yaourt nature sucré (bio) - PRI O 0 0O 0O 0O O o «a go g O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes (fruits bio) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5c
Vendredi 29 Ao(it 2025
Entrée Tomate (entiere) - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Emincés de volaille facon kebab - PRI O 0000 o0y yvw o ooooooo g
Nuggets & lemmental - PRI Ooo0oo0obobooyv a0 00000 0O
Légume Frites (four) - PRI [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - PRI [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au

c
22 & 8 y 3 |3
: [t = = @ I
Famille Recette Nom recette EE| L, 2 G I e =
AEd 5 g | g
Fromage Fromage a pate pressée Mimolette - PRI O 0000 o040y oogooooogo g
Dessert Muffin aux pépites de chocolat - PRI O 00000y ¥ OO0 0 O @ Od

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Mardi 01 Juillet 2025

Entrée Acras & la morue - MAT OO0 o000y 0 0:0608g0g-6n080gq™m .0 0o 04
Concombre (a couper) - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Omelette sauce basquaise - MAT O 0O 00 0o v o o g M O O O 0O
Sauté de dinde a la catalane - MAT OO0 000y g O0O0g:m°080Lc™6°8Lgm@-0 d

Légume Coquillettes - MAT OO0 000 0 O 0 O O O O 0O
Petits pois carottes - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Pointe de brie - MAT O 00000 o v ooooogo oo g
Pointe de brie - MAT oooboo0ooofd«ysvwoo6oOooooqooaao
Yaourt sucré aromatisé - MAT OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Dessert Donut's sucré - MAT O 00000y 9 0000000 a
Donut's sucré - MAT ooobo0oo0oysy v 000O0O0O0O00
Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c¢

Mercredi 02 Juillet 2025

Entrée Carottes rapées vinaigrette aux herbes - MAT O 00 9 O oo o g g O 0O O 0O &4
Coquillettes vinaigrette au pesto rouge - MAT O 0O 0000 v 3 O G M O O 0O &

Viande Oeuf durs sauce basquaise - MAT O 0000 o0y ooogo v o o o g
PORC SAUTE SCE COCO EPICES THAI # - MAT OO0 000 g 0O 0 M O O 0O O
Tomate farcie (sans porc) - MAT O 00000y 0 0o0g00o0oogogo v g

Légume Chou fleur persil - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

c
oy
24
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Riz - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - MAT OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT O O0oo0oo0o0o0o0oyvwooooooo a

Dessert Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pomme/fraise - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Jeudi 03 Juillet 2025

Entrée PERLES AU SURIMI - MAT O 000 @8 0 @ 0O 0O 0O O &8 O 0O &
Radis - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Chipolatas au jus# - MAT OO0 89 00O a 0000000000
RGti de dinde sauce créme de poivrons - MAT O 0000 o0y v O ogogoooo o g
Saucisse de volaille sauce jus - MAT OO0 9 00«9 @98 00000 g0 o0 g
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - MAT OO0 0000 yvw yvw ooo v o o o g

Légume Purée de carottes - MAT O 00000 o v ooooogo oo g
Semoule et pois chiche - MAT OO0 000y 0 0o00go0agqo0q0gqo0q0oo o

Fromage Edam, Coeur de dame - MAT OO0 0000y Oooogogogoogogo o o
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT O 00000 o v ooooogo oo g

Dessert Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse saveur chocolat au lait - MAT OO0 0000y OoOoo0og0o0g00go0o v g

Nom de la prestation : Maternelle 5c
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Famille Recette

Vendredi 04 Juillet 2025

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

c
oy
24
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

‘ruits a coque!

Mollusque

Moutarde

Entrée Tomate (entiére) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [[1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Viande Jambon blanc # - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Jambon de dinde - MAT [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Oeufs mayonnaise - MAT Oo0oo0o0oo0oo0o6o0ooo o M O 0O 0O
Légume Chips - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pdt & lhuile - MAT Oo0oo0o0oo0oo0o6o0ooo o O 0 0 0 «@
Fromage Fromage fondu vache picon - MAT OO0 o0o0o0o0 -y oo o0oogoogoogog o g
Dessert Moelleux a la fleur d'oranger - MAT OO0 o0o0o0 9 Oo0oo0o0go0o0 a0 g o g
Moelleux a la fleur d'oranger - MAT O 00000y 0000 a g oo g
Nom de la prestation : Maternelle 5c
Lundi 07 Juillet 2025
Entrée Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - MAT OO0 o0 o0o0oogo g g g M O O O &
Paté de campagne # - MAT Oo0o0o0o0-0m - 0 0O O 0 0 @8 0O
Viande Boulgour a la mexicaine - MAT O 0O O ] O O %] O O O O O O O O O
Sauté de dinde sauce provencale - MAT O 00000 yvw v OO0 0 Oog o g
Légume Plat complet (pas de légumes) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de potiron - MAT Ooo0oo0oobooo«ys 0 0O606o0oqoaoqoaoqoad
Fromage Camembert - MAT OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Camembert - MAT Ooooo 00 o o0 000000 0O
Yaourt sucré aromatisé - MAT OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liegeois saveur chocolat - MAT O 00000 o0 v oooooo v g
Nom de la prestation : Maternelle 5c
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

c
o8
=R
a
€€
& o
25
==

Sans

‘ruits a coque!

Mardi 08 Juillet 2025
Entrée Concombre (a couper) - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o o oo 0o 0
o 004 0 0
O 0 8 0 0O 0O

)

Concombre coupé a assaisonner - MAT
Pommes de terre a lhuile - MAT

Viande Pavé de colin d'Alaska sauce mornay - MAT

OOo0o0aono
O00Qx ™

Ooo0O0o
QOO
O0™
Ooo0O0o
OO
Ooo0O0o
QOO
O0™

Raviolis BIO de tofu et basilic - MAT
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette

Légume

Fromage

Dessert

Nom recette

RAVIOLIS BOEUF TOMATE* - MAT

Epinards sauce a la créme - MAT

Plat complet (pas de légumes) - MAT
Coulommiers a la coupe - MAT
Coulommiers a la coupe - MAT

Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT
Cake citron pavot - MAT

Cake citron-pavot - MAT

Fruit de saison - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Mercredi 09 Juillet 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Crépe a lemmental - MAT

Tomate (entiére) - MAT

Tomate coupée - MAT

Emincé de poulet sauce paella - MAT
Poitrine de veau sauce forestiére - MAT
Tarte tomate, courgette, aubergine - MAT
Petits pois - MAT

Pommes de terre rondes - MAT
Spécialité fromagére Fraidou - MAT
Yaourt nature sucré - MAT

Fruit de saison - MAT

Palmiers (sachet de 2) - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5c¢

Jeudi 10 Juillet 2025

Information
Incompléte

OOo0o0O0oO0oO0oOo0oao
ROOOOO®mOAO

OO00O00O0O0OO00OoO00OaO0

allergénes

Sans

ORRO0ORROO0O0O0®™ @O

Arachide
Crustaceé
‘ruits a coque!

a
a

o 0O
o 0O

o O
M O

O™
O™
O O s
O a4

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 0000
o 0o 00080
o o000 0
o 0o 00 @ 0
o 0o 00 0

Ooo0oOo0Ooao

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 004 8 0O0 0O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o004 0 0 0
O 000 a4 0O0 0O
o 0o 004 8 0O0 0O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 000630 0
o 0o 0006800

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 0044 0 0O

Moutarde

ooooao
REmOOO

00~

o0

O™

BEQ

o0

Ooo0oOo0Ooao

Ooo0O0o

o0
o0
o0

Ooo0oOo0Ooao
Ooo0oOo0Ooao
Ooo0oOo0Ooao

o o 0O
o o 0O
O &8 0O
o o 0O
o o 0O
o o 0O
o o 0O
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

S & S w © g < )
50 cl o O e g | =
Famille Recette Nom recette g g - % '::Lg % ,: é g
o s <= 5|4 g 2
Entrée Carottes (bio) rapées vinaigrette - MAT OO0 o000 ogoogo o g O O O O «4
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - MAT OO 0000 e g g g M O O 0O &
Viande BIO COQUILLETTES SCE GOUDA/CHEDDAR/MOZZA - MAT O 00000 vy o oo0ooo o o o
PORC SAUTE TANDOORI # - MAT OO0 000« 0 O 0 M O O 0O O
Légume Courgettes - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - MAT OO 0000 o0 -y oo oogoogoogog o g
Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT O 00 o0 o0o0o0o«v 00000 0 0 0
Dessert Créme dessert (lait bio) saveur vanille - MAT OO0 o0 o0o0oogo g g g O O O o g
Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5c¢
Vendredi 11 Juillet 2025
Entrée Céleri frais mayonnaise - MAT OO0 8 O o oOgo g o g M O O 0O @
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - MAT O 00000 «a g0 o g O O O O 4
Viande Boeuf marengo - MAT O 00000y 0000 a g oo g
Nuggets de blé - MAT Ooo0bo0wOoOOoO«vo0o0o0o0o0o0oo0oa0o0ooqoaoa0n
Pain de poisson mayonnaise - MAT O 00 OO @ O O M M O 0O ™
Légume Haricots verts - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - MAT OO0 000 o0y oo o0oo0oogoo o o
Fromage frais sucré au lait entier - MAT OO0 0000y oo o0oo0oogoo o o
Dessert Barre bretonne - MAT O 00000y 0 0g0o0o0g«w 000 4a
Barre bretonne - MAT ooobo0oo0osysg00O0C0O 0000
Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c
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Famille Recette

Mardi 15 Juillet 2025

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Entrée Riz au thon - MAT OO0 0 0o o0 o0oo0oo0oo o M M O 0O ™
Tomate (entiére) - MAT [[1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Viande Nuggets a lemmental - MAT O 00000y 9 000 «a 0 0og 0o g
Saucisse de strasbourg # - MAT OO0 o0o0o0o0 -y oo oogoogoogog o g
Sauté de boeuf sauce au thym - MAT O 00000y 0000 a0 oo g
Légume Brocolis - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites (four) - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - MAT O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Coulommiers & la coupe - MAT OO0 000 o0 v 000 o0 0o g
Fromage frais sucré au lait entier - MAT O 000000 yvooooooo g
Dessert Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Madeleine - MAT Oooo0oo0oo0svy0ooobsya 0o oo o
Nom de la prestation : Maternelle 5c
Mercredi 16 Juillet 2025
Entrée Concombre BIO - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre BIO - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Radis - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Haché au veau sauce jus - MAT OO0 0 M 0O 0O M OO0 00O ogoogog v g
Nuggets de pois chiches BIO - MAT O 00000y 0o o0oo0o0gooog oo g
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - MAT O 0000 o0y vy 0o oo g o0 o o g
Légume Bio haricots verts tomate - MAT O 00000 ys 00000000 o0 a
Riz - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromagére bio Vache qui rit - MAT O 00000 o v ooooogo oo g
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- EE 5 g 2
Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Créme dessert (lait bio) saveur chocolat - MAT OO 00000 -y oo0o0o0oogooogo v g
Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5c¢
Jeudi 17 Juillet 2025
Entrée Tartinade & lavocat - MAT OO0 o0o0o0o0o«ygag00g:080-080g:0aq0a0q0a0 4
Viande Aiguillettes de poulet sauce coco et épices - MAT OO 0000 v &9 0 o0g M O O O 0O
Boulettes de lentilles jaunes sce coco épices - MAT O 00 9 O 0O v 384 O O O 0O O @@ 0O
Légume Carottes fondantes - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc fondu croc'lait - MAT OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Dessert Tarte noix de coco - MAT O 0o0o0oo0o0o vy 9 000 a0 0o o0 a
Tarte noix de coco - MAT O 00000y 9 000 a9 0 0o 0 a

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Vendredi 18 Juillet 2025

Entrée Coleslaw (carottes, chou blanc, mayonnaise) - MAT OO0 o000 oOgo g g g M O O 0O «
Concombre (a couper) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre sauce vinaigrette - MAT OO0 oo o0oogoogo oo g O 0O O 0O &4
Viande Coeur de merlu sauce napolitaine - MAT O 00 ¥y O 0O 8y 0000 o0 v o o g
SALADE COQUILLETTES VEGE PLAT COMPLET - MAT O 00000 «ga 0 o 0 M O O 0O &
Salade de coquillettes - MAT O 0O 00 39 O 8 O O Og O 8 O 0O &
Légume Plat complet (pas de légumes) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT o o0Ooo0o0o0o0yg00:000-™0n80-0a0q0a0aq0.a0a0
Fromage Emmental - MAT OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Yaourt sucré aromatisé - MAT O 00 o0 o0o0o0o«v 00000 0 0 0
Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - MAT O 0000 o040 yvwogogooooogo g
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustaceé

Mollusque
Moutarde

c
oy
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a
€€
& o
25
==

Sans

‘ruits a coque!

Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Lundi 21 Juillet 2025

o o o004 0 0 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

B
a
a
a
a
A

Entrée Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile d'olive) -
Tomate (entiére) - MAT

Tomate coupée - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Piémontaise - MAT O 0O 0 0o o oo o g M O O 0O &
PIEMONTAISE VEGETARIENNE (PLAT COMPLET) - MAT O O O O 0o oOo o g M O 0O 0O @
R6ti de porc sauce citron # - MAT O 000y O 00 0O O O O
Légume Gratin de chou fleur - MAT 0 0 0« 0 OO0 0 O 0O 0O 0 4

Plat complet (pas de légumes) - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 000630 0
O 00 00 a 0 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o0oobbo a0 0™0°0C@0000

Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT

o0
o0
o0
o0
o0

Spécialité fromagére Fraidou - MAT

Dessert Fruit de saison - MAT

0 o I o o
OO0 0R’ROO0O0O0RA™O

Mini choux patissiers - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 22 Juillet 2025
Entrée Crépe a lemmental - MAT

Salade américaine (Carotte, mais vgt) - MAT
Viande Colin d'Alaska pané - MAT

Nuggets de blé - MAT

Parmentier provencal - MAT

Oo0O0oO0oo0oo
ROXxOOO
Oo0O0oO0oo0oo
I o o o
RO A O™
RROOO0ON™
Oo0O0oO0oo0oo
Oo0O0oO0oo0oo
o000 O
O0000™
O0O0®x OO0
Oo0O0oO0oo0oo
Oo0O0oO0oo0oo
O000®O

Légume Petits pois sauce créme - MAT

Plat complet (pas de légumes) - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 000630 0

OOo0o0O0OoO0o0oao
OxO000O00OaO0

a
a
a
a
a
a

Fromage Camembert - MAT
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Yaourt nature sucré - MAT O 00 0000y 00000 o o o
Dessert Dessert Lacté pomme et framboise (a boire) - MAT O 0 000000 -yev oo ogoogogo oo g
Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c¢

Mercredi 23 Juillet 2025

Entrée Betteraves vinaigrette - MAT O 0O 0O o0 o0 o oo o g O O O O 4
Pommes de terre a lhuile - MAT O O 0000 oo o g O O 0 O @
Viande Gratin de pates charcutier # (pates, épaule,saucemorna- [ | [ O O O O M &M O O O O O O O 0O
Gratin de torti brocolis - MAT O 00000y 9 0000000 a
Pavé de colin d'Alaska sauce créme - MAT O 00000y 49 00009 0o o0 a
Légume Haricots verts - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Gouda - MAT OO0 0000 o0yvwooooauogog o g
Yaourt Local Petit Frevillais nature sucré - MAT OO0 0 000 v o g O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - MAT O 00000 39 89 000 a8 0 OO0 O

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Jeudi 24 Juillet 2025

Entrée Melon - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Melon - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Mortadelle # - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o0oobbo a0 0™0°0C@0000

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Sauté dinde aux herbes - MAT
Tajine de pois chiche - MAT
Légume Riz - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o oo oga00O0C0Q0O0O0O0O0AO0Q a0

Semoule - MAT

Ooo0oOooOoOoo
ONRORNA M
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Famille Recette Nom recette g g - ‘% '::Lg % ,: é g
o s <= 5|4 g 2
Fromage Camembert - MAT OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Camembert - MAT Ooo0oo0oobooo«ys 0 0O606o0oqoaoqoaoqoad
Fromage frais sucré au lait entier - MAT O 00000 o0o0 v ooooooo g
Dessert Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - MAT OO0 000 o0yg 0Ooo0oo0o0ogoo o
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Vendredi 25 Juillet 2025
Entrée Concombre (a couper) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tartinade oeuf ciboulette - MAT OO0 0o0oo0o0o0oyvooosasa o oo a
Viande Jambon blanc # - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pané moelleux au gouda - MAT O 00000 yvyw v OOO0Oa 0O 0o o g
Sauté de boeuf VF sauce tomate olive et origan - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Printaniére de légumes - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes de terre - MAT OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT OO0 0o0o0o0o0 ¥y 400 0go0q0gaoqooo g
Spécialité fromagére Saint Mdret - MAT OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Dessert Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Gateau Vendéen - MAT Ooo0oobo0oo0oyv 000@0000
Gateau Vendéen - MAT Ooo0oo0obobooyv a0 00000 0O
Nom de la prestation : Maternelle 5c
Lundi 28 Juillet 2025
Entrée PASTEQUE (ENT)* - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pasteque - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade de pates et mozzarella - MAT O 0O 0000 v 3 O g O 0O O 0O &4
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Gluten

Information
Incompléte
Moutarde
Oeuf
Sésame
Soja

Sans

O O O O g

Viande Bressane royale (riz, jambon de dinde, tomate,emmental, [ [0 O O O O O &M O M O O O 4
Cordon bleu de dinde - MAT OO0 0O 0009 @3 0 O 00 0O & O
Crépe champignons - MAT OO0 0 0O 00 9 @ 0O O @8 O O O 0O

Légume Haricots beurre a la créme - MAT OO0 OO0 @@ 0O O 0 0 O O 0O
Plat complet (pas de légumes) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - MAT O 0000 o040y oogooooogo g
Coulommiers & la coupe - MAT O 00000 o v ooooogo oo g
Yaourt nature sucré - MAT O 00 o0 o0o0o0o«v 00000 0 0 0

Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - MAT O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c¢

Mardi 29 Juillet 2025

Entrée Betteraves vinaigrette - MAT O 0O 0O o0 o0 o oo o g O O O O 4
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - MAT O 00000 «a g0 o g O O O O 4

Viande Chipolatas au jus# - MAT 000 MM OO OOO0O0OO0O0OO0OOQOTOUOQOQOQNOQOQGQg
Nuggets a lemmental - MAT Oooo0o00o0OO0-0O 4 0000000
R6ti de boeuf sauce jus - MAT 000 OO0 O O0O0OO0OQO0OCO0OOLOQO g

Légume Brocolis - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Coquillettes - MAT o000 o0oo0osvs 000 0O 0oa0o0oaooao o

Fromage Camembert - MAT OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT OO0 0000y oo o0oo0oogoo o o

Dessert BARRE MARBRE CACAOQ - MAT O 0000099 0000¢@ 00 0 0
Barre marbré cacao - MAT O 00 00 o0 0000y 0 0 0 0
Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c
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Mercredi 30 Juillet 2025

Entrée Pommes de terre, tomate, jambondedindemayonnaise- M [ [ O O O O O O O 0O4 M O O O @
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - MAT [[1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Viande Filet de poulet sauce basquaise - MAT OO0 000y O0Oo0ogo0oo0o04g 40 o0 o -
Parmentier de boeuf - MAT O 00000 a8 00000 0 0 0
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - MAT O 0000 o0y vy O oo g o o o g
Légume Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - MAT OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT O 00000 o v ooooogo oo g
Dessert Créme dessert saveur vanille - MAT O 000000 yvooooooo g
Fruit de saison - MAT [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5c
Jeudi 31 Juillet 2025
Entrée Achards de légumes - MAT O 00 9 O oo o g g O 0O O 0O &4
Carottes rapées vinaigrette - MAT OO0 oo o0oogoogo oo g O O O O «4
Viande Beignets de poisson - MAT O 0000 o0y oo ogogoooyv o v g
Quenelles sauce aurore - MAT O 00000y 9 000 a9 0 0o 0 a
Légume Ratatouille - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT Ooo0o0ooo0o0o«a o000 O 0o o0 0O
Fromage Fromage de chévre a tartiner Petit Cabray - MAT OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage frais sucré au lait entier - MAT OO0 000 0o v O 0 O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Nom recette

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Vendredi 01 Ao(it 2025

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Entrée Rillettes au thon - MAT OO0 0000 v 0o O M M O 0O &
Tomate (entiére) - MAT [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Emincés de volaille facon kebab - MAT O 0000 o0y v O ogogoooo o g
Omelette - MAT Ooooobooooooo«g o0 o0oo0oad
Pavé de colin d'Alaska sauce tomate ailée - MAT OO0 o000y 0 0:0608g0g-6n080gq™m .0 0o 04

Légume Courgettes - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites (four) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Mimolette - MAT O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Yaourt sucré aromatisé - MAT OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Dessert BROWNIE (GAT ENV)* - MAT O 0000w MM 4 0 00@ 000 0
Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Lundi 04 Aolit 2025

Entrée Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - MAT OO0 o000 oOgo g g g M O O O &
Paté de campagne # - MAT Oo0o0o0o0-0m - 0 0O O 0 0 @8 0O

Viande Boulgour a la mexicaine - MAT O d O ] O O %] O O O O O O O O O
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Famille Recette Nom recette

Information
Incompléte
Sans
allergénes
Arachide
Crustaceé
Moutarde

(Wl Mollusque

O 00 0 88 @ O
Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
O 00 00 v 0 0
O 00009 0 0
O 0000 0 0
O 00009 0 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 0006800

a
A
a
a
a
a

Sauté de dinde sauce provencale - MAT
Légume Plat complet (pas de légumes) - MAT
Purée de potiron - MAT
Fromage Camembert - MAT

Camembert - MAT

oooao
OoooOoao
OoooOoao
OoooOoao
OoooOoao
OoooOoao

Yaourt sucré aromatisé - MAT

Dessert Fruit de saison - MAT

0 o I o o o R
OO0O000O®O

a
a
a
a
®
a

Liegeois saveur chocolat - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Mardi 05 Aot 2025

Entrée Concombre (a couper) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Pommes de terre a lhuile - MAT O O 0 0 o0 o0 oo o g O O O O 4
Viande Pavé de colin d'Alaska sauce mornay - MAT OO0 0000y 0oo0oo0o0yv o o d
Raviolis BIO de tofu et basilic - MAT OO0y 008 00000000490
RAVIOLIS BOEUF TOMATE* - MAT 000 W 0O 0O M 00O0O0M™0 00 0
Légume Epinards sauce a la créme - MAT OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Plat complet (pas de légumes) - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - MAT O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Coulommiers & la coupe - MAT O 00000 o v ooooogo oo g
Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT OO0 0000y oo o0oo0oogoo o o
Dessert Cake citron pavot - MAT O 0000 o0y yvw OoOooo g o o o g
Cake citron-pavot - MAT OO0 000 y¥yw ¢y OoO0oo0«@ 0 o0 0 d
Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c
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a
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Sans
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Mercredi 06 Aolit 2025

o 0060600 0

M Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

a
A
a
a
a
a

Entrée Crépe a lemmental - MAT
Tomate (entiére) - MAT

[ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o o0oo0oo0oo«4ag000™d@Md00a0.a0

Tomate coupée - MAT

Ooooag

Viande Emincé de poulet sauce paella - MAT
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Famille Recette Nom recette g g - % '::Lg % ,: é g
o s <= 5|4 g 2
Poitrine de veau sauce forestiére - MAT O 00000y 9 000 99 0 0 40 04
Tarte tomate, courgette, aubergine - MAT OO0 000 yw ¢y O0OoOo0«@ 0 o0 0 d
Légume Petits pois - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre rondes - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromagére Fraidou - MAT OO0 000 o0yg 0Ooo0oo0o0ogoo o
Yaourt nature sucré - MAT O 00 o0 o0o0o0o«v 00000 0 0 0
Dessert Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Palmiers (sachet de 2) - MAT O 00000 yvw 4 O0O00O0O00 oo g
Nom de la prestation : Maternelle 5c
Jeudi 07 Aolit 2025
Entrée Carottes rapées vinaigrette - MAT OO0 o000 ogoogo o g O O O O «
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - MAT OO 0000 e g g g M O O 0O &
Viande COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - MAT O 00000 vy o oo0ooo o o o
PORC SAUTE TANDOORI # - MAT OO0 000« 0 0O 0 M O O 0O O
Légume Courgettes - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage fondu vache qui rit - MAT O 0O 000 oo v g g O O O O O
Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT OO0 0 000 v 0o O O O O O 0O
Dessert Créme dessert saveur vanille - MAT OO0 0000 v o - O O O O 0O
Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5c
Vendredi 08 Aolit 2025
Entrée Céleri frais mayonnaise - MAT O 00 9 O oo o g g M O O 0O &
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - MAT O 0O 00 0o v o o g O 0O O 0O &4
Viande Boeuf marengo - MAT O 0000 o0y ooogo v o o o g
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Famille Recette Nom recette
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Incompléte
allergénes
Arachide
Crustaceé
Moutarde

Sans
‘ruits a coque!

O O s

Nuggets de blé - MAT O 00 0 0 0 0O O 00 o0 o0 o
Pain de poisson mayonnaise - MAT OO0 OO0 @@ O M 4 O O ™

Légume Haricots verts - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Emmental - MAT Oooo0oobooo«ys 0 060ao60a0o0gaoqoaaoad
Fromage frais sucré au lait entier - MAT OO0 0000y oo o0oo0oogoo o o

Dessert Barre bretonne - MAT O 00000y 0 0g0o0o0g«w 000 4a
Barre bretonne - MAT O 00000y 0 00o0og«=w 000 4a
Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Lundi 11 AoGit 2025

Entrée Blé provencal (blé, tomate, oeuf) - MAT OO 0000 e g g g M O O 0O &
Coleslaw (carottes, chou blanc, mayonnaise) - MAT OO 0O o0 oo g g g M O O O

Viande Coeur de merlu sauce napolitaine - MAT O 00 y¥yvw O O 8y 0000000 v o o g
SALADE COQUILLETTES VEGE PLAT COMPLET - MAT OO0 00 o0oO«a o o 0o M O O 0O &
Salade de coquillettes - MAT OO0 0 8 O & O O O O 8 O O @

Légume Haricots beurre - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Emmental - MAT O O O O O O O %] O O O O O O O
Yaourt sucré aromatisé - MAT O 000000y 00000 0 0 0

Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - MAT O 0O 000 oo v g g O O O O O
Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c
Mardi 12 Aot 2025
Entrée Riz au thon - MAT OO0 000 oo o -g M 4 O O ™
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Famille Recette

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

c
oy
24
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Tomate (entiere) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Nuggets a lemmental - MAT OO0 0000 yvw yvw ooo v o o o g
Saucisse de strasbourg # - MAT OO0 o0o0o0o0 -y oo o0oogoogoogog o g
Sauté de boeuf sauce au thym - MAT O 00000y 0000 a0 0o o g
Légume Brocolis - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites (four) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - MAT O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Coulommiers & la coupe - MAT OO0 00 o0 o0 yvw o oooooo g
Fromage frais sucré au lait entier - MAT OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Dessert Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Madeleine - MAT Oooo0obobooyd 000040000
Nom de la prestation : Maternelle 5c¢
Mercredi 13 Aolit 2025
Entrée Melon - MAT [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Radis - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Haché au veau sauce jus - MAT O 00 y¥vw O O 8y 0 o0o0go0o0go00o0o0oo v g
Nuggets de poulet - MAT Ooo0oo0obobooys 0 00™O0A-0-a0gaao0oaa0gad
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - MAT O 0000 o0y vy O oo g o o o g
Légume Purée de pommes de terre et patate douce - MAT OO0 o0o0o0o0 -y oo oogoogoogog o g
Riz - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - MAT OO0 000 o0y oo o0oo0oogoo o o
Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT O 000000y 00000 0 0 0
Dessert Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

Information
Incompléte
allergénes
Arachide
Crustaceé
Moutarde

Sans

‘ruits a coque!

(Wl Mollusque

a
a
a
a
a
a
&
a
a
a
a
a
®
a

Mousse saveur chocolat au lait - MAT a

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Jeudi 14 Aot 2025

Entrée Concombre (a couper) - MAT [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre sauce vinaigrette - MAT O 0O 00 0o oo g g O 0O O 0O &4
Rillettes au thon - MAT OO0 00 o0Oo«=9 0o 0o MM 4 O 0O &
Viande Aiguillettes de poulet sauce normande - MAT OO 0000 v &9 0 o0g M O O O &
Boulettes de soja sauce tomate - MAT OO0 000y 0 00°08g§000800a9-0g v 4
Légume Carottes fondantes - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT O 0O 0O O O O M O O O O O O O O
Fromage Fromage blanc fondu croc'lait - MAT OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Yaourt nature sucré - MAT OO0 0 000 v o g O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Muffin aux pépites de chocolat - MAT O 00000 yvyw ¥ OO0 0 0@ d

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Lundi 18 Aolit 2025

o o004 0 0 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

&y
a
a
a
a
&N

Entrée Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile d'olive) -
Tomate (entiére) - MAT

Tomate coupée - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Piémontaise - MAT O O O O O O O O %] O O O M
PIEMONTAISE VEGETARIENNE (PLAT COMPLET) - MAT O O O O 0o oOo o g M O 0O 0O &

R6ti de porc sauce citron # - MAT O 000y OO0 0 O O 0O

O O 0o 0o 0o g

0O 44 0 0 & 0O 0O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 000630 0

Légume Gratin de chou fleur - MAT

Plat complet (pas de légumes) - MAT

0 o o o 0 A
OO0 00™”AO

a
a
a
a
a
a

Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au

Famille Recette Nom recette

Information
Incompléte
Sans
allergénes
Arachide
Crustaceé
Moutarde

(Wl Mollusque

o o000 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O 000 v &8 0O 0O

a
a
a
a
a
a

Spécialité fromagére Fraidou - MAT

Dessert Fruit de saison - MAT

Ooo0ano
O® O
O
&
O
O
O
O

Mini choux patissiers - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5c¢

Mardi 19 Aolit 2025

Entrée Crépe a lemmental - MAT OO0 0000 v yvw O oo g o g o g
Salade américaine (Carotte, mais vgt) - MAT OO0 oo o0oogoogo oo g O 0O O 0O &4

Viande Colin d'Alaska pané - MAT O 0000099 00000m@.000
Nuggets de blé - MAT O 00y 00000000000
Parmentier provencal - MAT OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Légume Petits pois sauce créme - MAT 000 M OO0y 4 O0O0O0O0O0O0O0O0O0O O
Plat complet (pas de légumes) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Camembert - MAT O 00000 o0o0 v ooooooo g
Yaourt nature sucré - MAT O 000000y 00000 0 0 0

Dessert Dessert Lacté pomme et framboise (& boire) - MAT O 0O 000 oo v g g O O O O O
Fruit de saison - MAT [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Mercredi 20 Aolit 2025

Entrée Betteraves vinaigrette - MAT O 0O 00 0o oo g g O O O O «4
Pommes de terre a lhuile - MAT O O 0000 oo o g O O 0 O @

Viande Gratin de pates charcutier # (pates, épaule,saucemorna- [ | [ O 0O O O M M O O O O O O O 0O
Gratin de torti brocolis - MAT O 00000y 9 00000000 a
Pavé de colin d'Alaska sauce créme - MAT O 00000y 89 00009 0o o0 a

Légume Haricots verts - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

s o i o ) % (J] )
50 cl o O e g | =
Famille Recette Nom recette g g . j: '::Lg % b é g
o s <= o = g | 2
Fromage Fromage a pate pressée Gouda - MAT O 00000 o v ooooogo oo g
Yaourt sucré aromatisé - MAT O 0 000000 -yev oo ogoogogo oo g
Dessert Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - MAT OO0 o0o0o0¥yvy @39 00g0g$ a0 g0 o0 g
Nom de la prestation : Maternelle 5c
Jeudi 21 Aolit 2025
Entrée Achards de légumes (bio) - MAT OO0 @ 0o 0o 0o g g g O O O O 4
Mortadelle # - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Boeuf haché (bio) sauce basquaise - MAT O 0000 o0y ooogo v o o o g
Sauté dinde aux herbes - MAT OO0 000y 89 000 a 000 0
Légume Bio semoule - MAT Ooo0oo0oobooysd 00000.0g-a0a0a0d
Riz - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - MAT OO0 0000 o0yvwooooauogog o g
Camembert - MAT Ooo0oo0oobooo«ys 0 0O606o0oqoaoqoaoqoad
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - MAT O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Dessert Liégeois saveur vanille caramel - MAT O 00 00009 00 o0gogoggog o o
Purée de pommes (fruits bio) - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5c
Vendredi 22 Ao(it 2025
Entrée Concombre (a couper) - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tartinade oeuf ciboulette - MAT O 000000« 000yaga 0 0o 0 0
Viande Jambon blanc # - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pané moelleux au gouda - MAT O 0 00 o0 o0y 9 0 0o o0o0g 9 o0 0o g g
Sauté de boeuf VF sauce tomate olive et origan - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustaceé

Mollusque
Moutarde

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

Sans

‘ruits a coque!

Légume Printaniére de légumes - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Purée de pommes de terre - MAT OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT OO0 0000 o0yvwooooauogog o g
Spécialité fromagére Saint Mdret - MAT OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Dessert Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Gateau Vendéen - MAT Ooo0oobo0oo0obywyw O0O00@0O00 0
Gateau Vendéen - MAT Ooo0oo0obobooyv a0 00000 0O

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Lundi 25 Aolit 2025

Entrée PASTEQUE (ENT)* - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pasteque - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade de pates et mozzarella - MAT O 0O 0000 v 3 O g O 0O O 0O &4

Viande Bressane royale (riz, jambon de dinde, tomate,emmental, [ [0 O O O O O @& O O3 M O O O ™
Cordon bleu de dinde - MAT O 000009 89 000000 g 4a
Crépe champignons - MAT O 0000 o0 sa 8 000 a0 0 0 0

Légume Haricots beurre a la créme - MAT 000 00 v 9 O0O00O0 0000 O
Plat complet (pas de légumes) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers & la coupe - MAT OO0 0000y 0Ooo0oo0o0ogoo o
Coulommiers a la coupe - MAT O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Yaourt nature sucré - MAT OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - MAT O 00000 o v ooooogo oo g
Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c
Mardi 26 Ao(it 2025
Entrée Betteraves vinaigrette - MAT O O 0000 oo o g O 0O O O @
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

5% o o o 5 ] o

Famille Recette Nom recette E ié - % % E ,g g E E % % é
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - MAT O 00000 «a 0o o g O O O O «4
Viande Chipolatas au jus# - MAT OO0y 0080000000000
Oeufs durs sauce créme - MAT O 00 v 00y a9 O 00 @0 0 0O 0O
R6ti de boeuf sauce jus - MAT 000 OO0 O O0O0OO0OQO0OCO0OOLOQO g

Légume Brocolis - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Coquillettes - MAT oooboo0oosysg 00O00OO0OO0COO0Oao0oaaoa
Fromage Camembert - MAT OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Dessert Barre marbré cacao - MAT O 00000y 0 0g0o0o0g«w 000 4a
BARRE MARBRE CACAO - MAT O 000008900009 00 00

Fruit de saison - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Mercredi 27 Aot 2025

Entrée Pommes de terre, tomate, jambondedindemayonnaise- M [|] [ O O O O O O O 0O M O O O 4
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - MAT [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Parmentier de boeuf - MAT O 00000y 9 00000000 a
Pavé de colin d'Alaska sauce tomate ailée - MAT O 0 0000 «¥9 0 u0g0go0g0g g0 g g
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - MAT OO0 o0o0o0¥yvy @39 00g0g$ a0 g0 o0 g

Légume Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot [ | [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - MAT O 0 000000 -yev oo ogoogogo oo g
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT O 00000 o v ooooogo oo g

Dessert Créme dessert saveur vanille - MAT O 0 000000 -yev oo ogoogogo oo g
Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Impr 04/06/2025 11:21 |ALL1 | PAGE: 49/76




Famille Recette

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

Nom de la prestation : Maternelle 5c

Jeudi 28 Aoiit 2025

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Entrée Achards de légumes - MAT O 00 9 O oo o g g O O O O 4
Carottes (bio) rapées vinaigrette - MAT O 0O 00 0o oo g g O 0O O 0O &4
Viande Beignets de poisson - MAT O 0 0 00O o0 -9 0 o0o0go0ogo0go0g g0 @3a g
Raviolis BIO de tofu et basilic - MAT OO0y 00D 8 000000049 0
Légume Plat complet (pas de légumes) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Ratatouille - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage de chévre a tartiner Petit Cabray - MAT OO0 0000 v o - O O O O 0O
Yaourt nature sucré (bio) - MAT O 0 0O 0O 0O O o «a go g O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes (fruits bio) - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5c
Vendredi 29 Ao(it 2025
Entrée Tomate (entiere) - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Emincés de volaille facon kebab - MAT O 0000 o0y yvw o ooooooo g
Nuggets & lemmental - MAT Ooo0oo0obobooyv a0 00000 0O
Légume Frites (four) - MAT [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - MAT [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au

c
25 IS : S|t
. Bt (oS 8 a S
Famille Recette Nom recette Eel , 20 © a 3 £
— a © = p—
28 53| = S s | 2
Fromage Fromage a pate pressée Mimolette - MAT O 0000 o040y oogooooogo g
Dessert Muffin aux pépites de chocolat - MAT O 00000y ¥ OO0 0 O @ Od

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mardi 01 Juillet 2025

Entrée Acras a la morue - ACC OO0 o000y 0 0:0608g0g-6n080gq™m .0 0o 04
Concombre (a couper) - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Omelette sauce basquaise - ACC O 0O 00 0o v o o g M O O O 0O
Sauté de dinde a la catalane - ACC O 00000y 89 000o0og0$ s 0 4a

Légume Coquillettes - ACC OO0 000 0 O 0 O O O O 0O
Petits pois carottes - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Pointe de brie - ACC O 00000 o v ooooogo oo g
Pointe de brie - ACC Ooo0o00o0Oo0Do0ODywOoOOoOOGOQOQOGQOQS®OGON™QOQoQTao o
Yaourt sucré aromatisé - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Dessert Donut's sucré - ACC O 00000y 9 0000000 a
Donut's sucré - ACC ooobo0oo0oysy v 000O0O0O0O00
Fruit de saison - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c

Mercredi 02 Juillet 2025

Entrée Carottes rapées vinaigrette aux herbes - ACC O 00 9 O oo o g g O 0O O 0O &4
Coquillettes vinaigrette au pesto rouge - ACC O 0O 0000 v 3 O G M O O 0O &

Viande Oeuf durs sauce basquaise - ACC O 0000 o0y ooogo v o o o g
PORC SAUTE SCE COCO EPICES THAI # - ACC O 00 000 da a9 0 0 M O O 0O O
Tomate farcie (sans porc) - ACC O 00000y 0 0o0g00o0oogogo v g

Légume Chou fleur persil - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Impr 04/06/2025 11:21 |ALL1 | PAGE: 51/76




nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustaceé

Mollusque
Moutarde

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

Sans

‘ruits a coque!

Riz - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - ACC O 00 00O« 0000000000 0
Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC O 000 o0« 00000 o0 0 40

Dessert Fruit de saison - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OO0oo0o0oao
AEIOO0OXR

Purée de pomme/fraise - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c

Jeudi 03 Juillet 2025

Entrée PERLES AU SURIMI - ACC O 0 @8 O & O O 0O O d O O &4
Radis - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Chipolatas au jus# - ACC

Roti de dinde sauce créme de poivrons - ACC

Saucisse de volaille sauce jus - ACC

Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - ACC
Légume Purée de carottes - ACC

Semoule et pois chiche - ACC

Fromage Edam, Coeur de dame - ACC

OO0O0oO00Oo0ao
O0000~”O®
OO0O0oO00Oo0ao
I o o o o 0 R
OO OREAEA
RO NAO
OO0O0oO00Oo0ao
OO0O0oO00Oo0ao
ooOooOoo0OoOooao
O00O0®RO0OO
OO0O0oO00Oo0ao
OO0O0oO00Oo0ao
OO0O0oO00Oo0ao
OO0O0oO00Oo0ao

Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 000630 0

Dessert Fruit de saison - ACC

Mousse saveur chocolat au lait - ACC

0 o o o
OxO00O00O00000® O

a
a
a
a
A
a

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
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Famille Recette

Vendredi 04 Juillet 2025

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

c
oy
24
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

‘ruits a coque!

Mollusque

Moutarde

Entrée Tomate (entiere) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [[1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Viande Jambon blanc # - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Jambon de dinde - ACC [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Oeufs mayonnaise - ACC Ooo0oo0oo0oo06o0oao0oo0oo 0o MM O 0O O o4
Légume Chips - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pdt & Uhuile - ACC o000 o0oo0oo0oo0oo0o o O 0 0 0 «@
Fromage Fromage fondu vache picon - ACC O 00000 o v ooooogo oo g
Dessert Moelleux a la fleur d'oranger - ACC OO0 o0o0o0 9 Oo0oo0o0go0o0 a0 g o g
Moelleux a la fleur d'oranger - ACC O 00000y 0000 a g oo g
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Lundi 07 Juillet 2025
Entrée Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - ACC OO0 o0 o0o0oogo g g g M O O O &
Paté de campagne # - ACC Oo0o0o0o0-0m - 0 0O O 0 0 @ 0O
Viande Boulgour a la mexicaine - ACC 000 OO0 O O0O0OO0OQO0OO0OOOQOQO g
Sauté de dinde sauce provencale - ACC O 0000 o0y vy O oo g o o o g
Légume Plat complet (pas de légumes) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de potiron - ACC Ooo0oo0oobooo«ys 0 0O606o0oqoaoqoaoqoad
Fromage Camembert - ACC OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Camembert - ACC O 0O 0o ad O O O O 0O O 0O 0O O 0O O
Yaourt sucré aromatisé - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Fruit de saison - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liegeois saveur chocolat - ACC O 00000 o0 v oooooo v g
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

c
o8
=R
a
€€
& o
25
==

Sans

‘ruits a coque!

Mardi 08 Juillet 2025
Entrée Concombre (a couper) - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o o oo 0o 0
o 004 0 0
O 0 8 0 0O 0O

)

Concombre coupé a assaisonner - ACC
Pommes de terre a l'huile - ACC

Viande Pavé de colin d'Alaska sauce mornay - ACC

OOo0o0aono
O00Qx ™

Ooo0O0o
QOO
O0™
Ooo0O0o
OO
Ooo0O0o
QOO
O0™

Raviolis BIO de tofu et basilic - ACC
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette

Légume

Fromage

Dessert

Nom recette

RAVIOLIS BOEUF TOMATE* - ACC

Epinards sauce a la créme - ACC

Plat complet (pas de légumes) - ACC
Coulommiers a la coupe - ACC
Coulommiers a la coupe - ACC

Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC
Cake citron pavot - ACC

Cake citron-pavot - ACC

Fruit de saison - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 09 Juillet 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Crépe a lemmental - ACC

Tomate (entiere) - ACC

Tomate coupée - ACC

Emincé de poulet sauce paella - ACC
Poitrine de veau sauce forestiere - ACC
Tarte tomate, courgette, aubergine - ACC
Petits pois - ACC

Pommes de terre rondes - ACC
Spécialité fromagére Fraidou - ACC
Yaourt nature sucré - ACC

Fruit de saison - ACC

Palmiers (sachet de 2) - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5c

Jeudi 10 Juillet 2025

Inf i
DOO0O0O0D0O0D0 O R

ROOO0OO®OO

OO00O00O0O0OO00OoO00OaO0
OO0 0RXNIOO0O0O0RE™O

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
‘ruits a coque!

a
a

o 0O
o 0O

o O
M O

O™
O™
O O s

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 0000
o 0o 00080
o o000 0
o 0o 00 @ 0
o 0o 00 0

Ooo0oOo0Ooao

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 004 8 0O0 0O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o004 0 0 0
O 000 a4 0O0 0O
o 0o 004 8 0O0 0O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 000630 0
o 0o 0006800

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 0044 0 0O

O O EEE
O™

ooooao
REmOOO

O0™
BEQ
Ooo0O0o

o0

o0

Ooo0oOo0Ooao

o0
o0
o0

Ooo0oOo0Ooao
Ooo0oOo0Ooao
Ooo0oOo0Ooao

o o 0O
o o 0O
O &8 0O
o o 0O
o o 0O
o o 0O
o o 0O
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

S o n g
25 £ s 3| & s | 3
Famille Recette Nom recette g g - % '::Lg % ,: é g
o s <= 5|4 g 2
Entrée Carottes (bio) rapées vinaigrette - ACC O 0O 00 0o oo g g O 0O O 0O &4
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - ACC OO 0000 e g g g M O O 0O &
Viande BIO COQUILLETTES SCE GOUDA/CHEDDAR/MOZZA - ACC O 00000 vy o oo0ooo o o o
PORC SAUTE TANDOORI # - ACC OO0 000 9@ @8 0 0 M O 0O O 0O
Légume Courgettes - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - ACC OO 0000 o0 -y oo oogoogoogog o g
Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Créme dessert (lait bio) saveur vanille - ACC OO0 o0 o0o0oogo g g g O O O o g
Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5c
Vendredi 11 Juillet 2025
Entrée Céleri frais mayonnaise - ACC OO0 O 0O 0o o o g M O O 0O ™
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - ACC OO 0000 e g g g O 0O O 0O &4
Viande Boeuf marengo - ACC O 0000 o0y ooogo v o o o g
Nuggets de blé - ACC Ooo0bo0wOoOOoO«vo0o0o0o0o0o0oo0oa0o0ooqoaoa0n
Pain de poisson mayonnaise - ACC O 00 9 O 0O v 38 O 0O M d O 0O &
Légume Haricots verts - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - ACC OO0 000 o0y oo o0oo0oogoo o o
Fromage frais sucré au lait entier - ACC OO0 0000y oo o0oo0oogoo o o
Dessert Barre bretonne - ACC O 00000y 0 0g0o0o0g«w 000 4a
Barre bretonne - ACC ooobo0oo0osysg00O0C0O 0000
Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
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Famille Recette

Mardi 15 Juillet 2025

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Entrée Riz au thon - ACC OO0 oo oooo o MM 4 O 0O &
Tomate (entiére) - ACC [[1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Viande Nuggets a lemmental - ACC O 00000y 9 000 «a 0 0og 0o g
Saucisse de strasbourg # - ACC O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Sauté de boeuf sauce au thym - ACC O 00000y 0000 a0 oo g
Légume Brocolis - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites (four) - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - ACC O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Coulommiers & la coupe - ACC OO0 000 o0 v 000 o0 0o g
Fromage frais sucré au lait entier - ACC O 000000 yvooooooo g
Dessert Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Madeleine - ACC Ooo0oo0oo0o0oo0o«vwooo0o0oqa0aq0oa0o 0o
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mercredi 16 Juillet 2025
Entrée Concombre BIO - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre BIO - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Radis - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Haché au veau sauce jus - ACC OO0 0 M 0O 0O M OO0 00O ogoogog v g
Nuggets de pois chiches BIO - ACC OO0 000y 0 0o00go0agqo0q0gqo0q0oo o
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - ACC O 0000 o0y vy 0o oo g o0 o o g
Légume Bio haricots verts tomate - ACC O 00000 ys 00000000 o0 a
Riz - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromagére bio Vache qui rit - ACC O 00000 o v ooooogo oo g
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au

g% £ g g s |3
Famille Recette Nom recette g g - % '::% % é g
- EE 5 g 2
Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Créme dessert (lait bio) saveur chocolat - ACC O 0000 o040y o oogoooo v g
Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Jeudi 17 Juillet 2025
Entrée Tartinade & lavocat - ACC OO0 o0o0o0o0o«ygag00g:080-080g:0aq0a0q0a0 4
Viande Aiguillettes de poulet sauce coco et épices - ACC OO 0000 v &9 0 o0g M O O O 0O
Boulettes de lentilles jaunes sce coco épices - ACC O 00 9 O 0O v 384 O O O 0O O @@ 0O
Légume Carottes fondantes - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc fondu croc'lait - ACC OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Dessert Tarte noix de coco - ACC O 0o0o0oo0o0o vy 9 000 a0 0o o0 a
Tarte noix de coco - ACC O 00000y 9 000 a9 0 0o 0 a

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Vendredi 18 Juillet 2025

Entrée Coleslaw (carottes, chou blanc, mayonnaise) - ACC OO0 o000 oOgo g g g M O O 0O «
Concombre (a couper) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre sauce vinaigrette - ACC O 0O 00 0o oo g g O O O O 4
Viande Coeur de merlu sauce napolitaine - ACC O 00 ¥y O 0O 8y 0000 o0 v o o g
SALADE COQUILLETTES VEGE PLAT COMPLET - ACC O 00000 «ga 0 o 0 M O 0O 0O &
Salade de coquillettes - ACC O 0O 00 39 O 8 O O Og O 4 O O ™4
Légume Plat complet (pas de légumes) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC O 0O 0 O O O M 0O O O O O 0O O O O
Fromage Emmental - ACC OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Yaourt sucré aromatisé - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - ACC O 0000 o040 yvwogogooooogo g
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustaceé

Mollusque
Moutarde

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

Sans

‘ruits a coque!

Fruit de saison - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Lundi 21 Juillet 2025

o o o004 0 0 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

B
a
a
a
a
A

Entrée Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile d'olive) -
Tomate (entiere) - ACC

Tomate coupée - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Piémontaise - ACC O O 0O 0o o ogo o M O 0O O ™4
PIEMONTAISE VEGETARIENNE (PLAT COMPLET) - ACC O O O O 0o oOo o g M O 0O 0O @
R6ti de porc sauce citron # - ACC O 000y O 00 0O O O O
Légume Gratin de chou fleur - ACC 0 0 0« 0 OO0 0 O 0O 0O 0 4

Plat complet (pas de légumes) - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 000630 0
O 00 00 a 0 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o0oobbo a0 0™0°0C@0000

Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC

o0
o0
o0
o0
o0

Spécialité fromagére Fraidou - ACC

Dessert Fruit de saison - ACC

0 o I o o
OO0 0R’ROO0O0O0RA™O

Mini choux patissiers - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5c

Mardi 22 Juillet 2025
Entrée Crépe a lemmental - ACC

Salade américaine (Carotte, mais vgt) - ACC
Viande Colin d'Alaska pané - ACC

Nuggets de blé - ACC

Parmentier provencal - ACC

Oo0O0oO0oo0oo
ROXxOOO
Oo0O0oO0oo0oo
I o o o
RO A O™
RROOO0ON™
Oo0O0oO0oo0oo
Oo0O0oO0oo0oo
o000 O
O0000™
O0O0®x OO0
Oo0O0oO0oo0oo
Oo0O0oO0oo0oo
O000®O

Légume Petits pois sauce créme - ACC

Plat complet (pas de légumes) - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 000630 0

OOo0o0O0OoO0o0oao
OxO000O00OaO0

a
a
a
a
a
a

Fromage Camembert - ACC
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

S o n ﬁ:) )
2s ¢ 3 g | g 2| 2
. © 7 o = o] O ) ]
Famille Recette Nom recette Eel , 20 © I - e =
5] v — o wv —_—
- EH S | £ g 2
Yaourt nature sucré - ACC OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Dessert Dessert Lacté pomme et framboise (a boire) - ACC O 0 000000 -yev oo ogoogogo oo g
Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 23 Juillet 2025

Entrée Betteraves vinaigrette - ACC O 0O 0O o0 o0 o oo o g O O O O 4
Pommes de terre a lhuile - ACC OO0 0 0o o0 o0oo0oo0oo o O 0O 0O 0O @
Viande Gratin de pates charcutier # (pates, épaule,saucemorna- [ | [ O O O O M &M O O O O O O O 0O
Gratin de torti brocolis - ACC O 00000y 9 0000000 a
Pavé de colin d'Alaska sauce créme - ACC O 00000y 49 00009 0o o0 a
Légume Haricots verts - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Gouda - ACC OO0 0000 o0yvwooooauogog o g
Yaourt Local Petit Frevillais nature sucré - ACC OO0 0 000 v o g O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - ACC O 00 000 a9 4 0004 0 00 0

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢c

Jeudi 24 Juillet 2025

Entrée Melon - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Melon - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Mortadelle # - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o0oobbo a0 0™0°0C@0000

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Sauté dinde aux herbes - ACC
Tajine de pois chiche - ACC

Légume Riz - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o oo oga00O0C0Q0O0O0O0O0AO0Q a0

Semoule - ACC

Ooo0oOooOoOoo
ONRORNA M
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

S o n g
23 £ 3 $ | g S| 3
Famille Recette Nom recette g g - ‘% '::Lg % ,: é g
o s <= 5|4 g 2
Fromage Camembert - ACC OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Camembert - ACC Ooo0oo0oobooo«ys 0 0O606o0oqoaoqoaoqoad
Fromage frais sucré au lait entier - ACC O 00000 o0o0 v ooooooo g
Dessert Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - ACC OO0 000 o0yg 0Ooo0oo0o0ogoo o
Nom de la prestation : Accompagnant 5c
Vendredi 25 Juillet 2025
Entrée Concombre (a couper) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tartinade oeuf ciboulette - ACC OO0 0o0oo0o0o0oyvooosasa o oo a
Viande Jambon blanc # - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pané moelleux au gouda - ACC O 00000 yvyw v OOO0Oa 0O 0o o g
Sauté de boeuf VF sauce tomate olive et origan - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Printaniére de légumes - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes de terre - ACC OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC OO0 0o0o0o0o0 ¥y 400 0go0q0gaoqooo g
Spécialité fromagére Saint Méret - ACC OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Dessert Fruit de saison - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Gateau Vendéen - ACC Ooo0oobo0oo0oyv 000@0000
Gateau Vendéen - ACC Ooo0oo0obobooyv a0 00000 0O
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Lundi 28 Juillet 2025
Entrée PASTEQUE (ENT)* - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pasteque - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade de pates et mozzarella - ACC O 0O 0000 v 3 O g O 0O O 0O &4
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aolt 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustaceé
‘ruits a coque!
Gluten

Information
Incompléte
Moutarde
Oeuf
Sésame
Soja

Sans

O O O O g

Viande Bressane royale (riz, jambon de dinde, tomate,emmental, [ [0 O O O O O &M O M O O O 4
Cordon bleu de dinde - ACC OO0 0O 0009 @3 0 O 00 0O & O
Crépe champignons - ACC O 0Oo0o000 9 8 0O O & O O O 0O

Légume Haricots beurre a la créme - ACC OO0 OO0 @@ 0O O 0 0 O O 0O
Plat complet (pas de légumes) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - ACC O 0000 o040y oogooooogo g
Coulommiers a la coupe - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Yaourt nature sucré - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - ACC OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fruit de saison - ACC [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c

Mardi 29 Juillet 2025

Entrée Betteraves vinaigrette - ACC O 0O 0O o0 o0 o oo o g O O O O 4
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - ACC OO 0000 e g g g O 0O O 0O &4

Viande Chipolatas au jus# - ACC 000 MM OO OOO0O0OO0O0OO0OOQOTOUOQOQOQNOQOQGQg
Nuggets & lemmental - ACC Oooo0o00o0OO0-0O 4 0000000
R6ti de boeuf sauce jus - ACC 000 OO0 O O0O0OO0OQO0OCO0OOLOQO g

Légume Brocolis - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Coquillettes - ACC Ooo0o0o0Oo0o0Oyg900O0OO0O0OO0OO0OCOOIOo o

Fromage Camembert - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC O 00000 o v ooooogo oo g

Dessert Barre marbré cacao - ACC Oo0o0o0o0oo0yvwoooosaa o oo a
BARRE MARBRE CACAO - ACC OO0 000« 000€$0g«a0o0o0 0
Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustaceé

Mollusque
Moutarde

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

Sans

‘ruits a coque!

Mercredi 30 Juillet 2025

Entrée Pommes de terre, tomate, jambondedindemayonnaise- A [ [ O O O O O O O 0O43 M O O O @
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - ACC [[1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Viande Filet de poulet sauce basquaise - ACC OO0 000y O0Oo0ogo0oo0o04g 40 o0 o -
Parmentier de boeuf - ACC O 00000y 9 00000000 a
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - ACC O 0000 o0y vy O oo g o o o g
Légume Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - ACC OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC O 00000 o v ooooogo oo g
Dessert Créme dessert saveur vanille - ACC O 000000 yvooooooo g
Fruit de saison - ACC [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Jeudi 31 Juillet 2025
Entrée Achards de légumes - ACC O 00 9 O oo o g g O 0O O 0O &4
Carottes rapées vinaigrette - ACC O 0O 00 0o oo g g O 0O O 0O &4
Viande Beignets de poisson - ACC O 0000 o0y oo ogogoooyv o v g
Quenelles sauce aurore - ACC O 00000y 9 000 a9 0 0o 0 a
Légume Ratatouille - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC O 0O 0o ad O O M 0O O 0O O 0O O 0O O
Fromage Fromage de chévre a tartiner Petit Cabray - ACC OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage frais sucré au lait entier - ACC OO0 000 0o v O 0 O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢c

Vendredi 01 Ao(it 2025

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Entrée Rillettes au thon - ACC OO0 0000 v 0o O M M O 0O &
Tomate (entiére) - ACC [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Emincés de volaille facon kebab - ACC O 0000 o0y v O ogogoooo o g
Omelette - ACC o oOoo0o0o0o0o0o0o0oob0os«gs oo 0o 0
Pavé de colin d'Alaska sauce tomate ailée - ACC OO0 o000y 0 0:0608g0g-6n080gq™m .0 0o 04

Légume Courgettes - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites (four) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Mimolette - ACC O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Yaourt sucré aromatisé - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Dessert BROWNIE (GAT ENV)* - ACC O 0000w MM 4 0 00@ 000 0
Fruit de saison - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c

Lundi 04 Aolit 2025

Entrée Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - ACC OO0 o000 oOgo g g g M O O O &
Paté de campagne # - ACC Oo0o0o0o0-0m - 0 0O O 0 0 @8 0O

Viande Boulgour a la mexicaine - ACC O 00 yvw O o8y 0o oo o0goo0oooo g
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au

Famille Recette Nom recette

Information
Incompléte
Sans
allergénes
Arachide
Crustaceé
Moutarde

(Wl Mollusque

O 00 0 88 @ O
Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
O 00 00 v 0 0
O 00009 0 0
O 0000 0 0
O 00009 0 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 0006800

a
A
a
a
a
a

Sauté de dinde sauce provencale - ACC
Légume Plat complet (pas de légumes) - ACC
Purée de potiron - ACC
Fromage Camembert - ACC

Camembert - ACC

oooao
OoooOoao
OoooOoao
OoooOoao
OoooOoao
OoooOoao

Yaourt sucré aromatisé - ACC

Dessert Fruit de saison - ACC

0 o I o o o R
OO0O000O®O

a
a
a
a
®
a

Liegeois saveur chocolat - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5c

Mardi 05 Aot 2025

Entrée Concombre (a couper) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Pommes de terre a lhuile - ACC O O 0 0 o0 o0 oo o g O O O O 4
Viande Pavé de colin d'Alaska sauce mornay - ACC OO0 0000y 0oo0oo0o0yv o o d
Raviolis BIO de tofu et basilic - ACC O 00 00980000000« 0
RAVIOLIS BOEUF TOMATE* - ACC 000 W 0O 0O M 00O0O0M™0 00 0
Légume Epinards sauce a la créme - ACC OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Plat complet (pas de légumes) - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - ACC O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Coulommiers & la coupe - ACC O 00000 o v ooooogo oo g
Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC O 00000 o v ooooogo oo g
Dessert Cake citron pavot - ACC O 0000 o0y yvw OoOooo g o o o g
Cake citron-pavot - ACC Ooo0o0o0o0o0yvwy 00020000
Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 A

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace

Mollusque
Moutarde

c
o8
=R
a
€€
& o
25
==

Sans

‘ruits a coque!

Mercredi 06 Aolit 2025

o 0060600 0

M Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

a
A
a
a
a
a

Entrée Crépe a lemmental - ACC
Tomate (entiére) - ACC

[ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o o0oo0oo0oo«4ag000™d@Md00a0.a0

Tomate coupée - ACC

Ooooag

Viande Emincé de poulet sauce paella - ACC
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

S & S w © g < )
50 cl o O e g | =
Famille Recette Nom recette g g - % '::Lg % ,: é g
o s <= 5|4 g 2
Poitrine de veau sauce forestiére - ACC O 00000y 9 000 99 0 0 40 04
Tarte tomate, courgette, aubergine - ACC OO0 000 yw ¢y O0OoOo0«@ 0 o0 0 d
Légume Petits pois - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre rondes - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromagére Fraidou - ACC OO0 000 o0yg 0Ooo0oo0o0ogoo o
Yaourt nature sucré - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Fruit de saison - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Palmiers (sachet de 2) - ACC O 0000 o0y v O ogogoooo o g

Nom de la prestation : Accompagnant 5c

Jeudi 07 Aolit 2025

Entrée Carottes rapées vinaigrette - ACC OO0 o000 ogoogo o g O O O O «
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - ACC O 0O 0000 «a g0 g g M O O O &

Viande COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - ACC O 00000 vy o oo0ooo o o o
PORC SAUTE TANDOORI # - ACC OO0 000 a 0 0 M O O 0O O

Légume Courgettes - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage fondu vache qui rit - ACC O 0O 000 oo v g g O O O O O
Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC OO0 0 000 v 0o O O O O O 0O

Dessert Créme dessert saveur vanille - ACC OO0 0000 v o - O O O O 0O
Fruit de saison - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Vendredi 08 Aolit 2025

Entrée Céleri frais mayonnaise - ACC OO0 @ 0o 0o 0o g g g M O O O &
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - ACC OO 0000« 9@ g g g O 0O O 0O &4

Viande Boeuf marengo - ACC O 0000 o0y ooogo v o o o g
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

S & S w © g g )
=] cl o o o = °
Famille Recette Nom recette g E - % ':::é % b § g
Nuggets de blé - ACC o000 000000000 0
Pain de poisson mayonnaise - ACC O 00 OO @ O O M 4 O O ™
Légume Haricots verts - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - ACC Oooo0oobooo«ys 0 060ao60a0o0gaoqoaaoad
Fromage frais sucré au lait entier - ACC OO0 0000y oo o0oo0oogoo o o
Dessert Barre bretonne - ACC O 00000y 0 0g0o0o0g«w 000 4a
Barre bretonne - ACC ooobo0oo0osysg00O0C0O 0000
Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Lundi 11 AoGit 2025
Entrée Blé provencal (blé, tomate, oeuf) - ACC O 0O 000 o0o v o o g M O O 0O &
Coleslaw (carottes, chou blanc, mayonnaise) - ACC OO 0O o0 oo g g g M O O O
Viande Coeur de merlu sauce napolitaine - ACC O 00 y¥yvw O O 8y 0000000 v o o g
SALADE COQUILLETTES VEGE PLAT COMPLET - ACC O 00000 «a 0 o o0 M O O 0O &
Salade de coquillettes - ACC OO0 0 8 O & O O O O 8 O O @
Légume Haricots beurre - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - ACC O 0O 0o 0ad O O O O 0O O O O O O
Yaourt sucré aromatisé - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - ACC O 0O 000 oo v g g O O O O O
Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mardi 12 Aot 2025
Entrée Riz au thon - ACC OO0 000 oo o -g M 4 O O ™
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Famille Recette

nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Nom recette

c
oy
24
a
€€
& o
25
==

allergénes

Sans

Arachide
Crustaceé
Mollusque

‘ruits a coque!

Moutarde

Tomate (entiere) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Nuggets a lemmental - ACC OO0 0000 yvw yvw ooo v o o o g
Saucisse de strasbourg # - ACC O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Sauté de boeuf sauce au thym - ACC O 00000y 0000 a0 0o o g
Légume Brocolis - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites (four) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - ACC O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Coulommiers & la coupe - ACC OO0 00 o0 o0 yvw o oooooo g
Fromage frais sucré au lait entier - ACC OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Dessert Fruit de saison - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Madeleine - ACC Ooo0oo0oo0o0oo0o«vwooo0o0oqa0aq0oa0o 0o
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢c
Mercredi 13 Aolit 2025
Entrée Melon - ACC [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Radis - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Haché au veau sauce jus - ACC O 00 y¥vw O O 8y 0 o0o0go0o0go00o0o0oo v g
Nuggets de poulet - ACC Ooo0oo0obobooys 0 00™O0A-0-a0gaao0oaa0gad
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - ACC O 0000 o0y vy O oo g o o o g
Légume Purée de pommes de terre et patate douce - ACC OO0 o0o0o0o0 -y oo oogoogoogog o g
Riz - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - ACC OO0 000 o0y oo o0oo0oogoo o o
Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Fruit de saison - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

S & S w © g < )
50 cl o O e g | =
Famille Recette Nom recette g g - ‘% '::Lg % ,: é g
B8 5= = 5 £ g 2
Mousse saveur chocolat au lait - ACC OO0 0000y 0O00o0:0800gM™08g-0v 4d
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Jeudi 14 Ao(it 2025
Entrée Concombre (a couper) - ACC [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre sauce vinaigrette - ACC O 0O 00 0o oo g g O 0O O 0O &4
Rillettes au thon - ACC OO0 00 o0Oo«=9 0o 0o MM 4 O 0O &
Viande Aiguillettes de poulet sauce normande - ACC O 0O 0000 v 3 O g M O O 0O &
Boulettes de soja sauce tomate - ACC OO0 000y 0 00°08g§000800a9-0g v 4
Légume Carottes fondantes - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC oooboo0oosysg 00O00OO0OO0COO0Oao0oaaoa
Fromage Fromage blanc fondu croc'lait - ACC OO0 0000y Oooo0oo0oogoo o o
Yaourt nature sucré - ACC OO0 0 000 v o g O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Muffin aux pépites de chocolat - ACC O 00000 yvyw ¥ OO0 0 0@ d
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Lundi 18 Ao(it 2025
Entrée Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile dolive) - OO0 00O g o o g O O O O 4
Tomate (entiere) - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Piémontaise - ACC O O 0000 oo o g M O 0O 0O @
PIEMONTAISE VEGETARIENNE (PLAT COMPLET) - ACC O 000 o0oo0oo0oo0oo o M O O 0O &
R6ti de porc sauce citron # - ACC O 00000 yvyw v OOO0Oa 0O 0o o g
Légume Gratin de chou fleur - ACC 0O 00 0090 OO0 00O 0 0 0 4
Plat complet (pas de légumes) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au

Famille Recette Nom recette

Information
Incompléte
Sans
allergénes
Arachide
Crustaceé
Moutarde

(Wl Mollusque

o o000 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O 000 v &8 0O 0O

a
a
a
a
a
a

Spécialité fromagére Fraidou - ACC

Dessert Fruit de saison - ACC

Ooo0ano
O® O
O
&
O
O
O
O

Mini choux patissiers - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mardi 19 Aolit 2025

Entrée Crépe a lemmental - ACC OO0 0000 v yvw O oo g o g o g
Salade américaine (Carotte, mais vgt) - ACC OO0 oo o0oogoogo oo g O 0O O 0O &4

Viande Colin d'Alaska pané - ACC O 0000099 00000m@.000
Nuggets de blé - ACC O 00y 00000000000
Parmentier provencal - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Légume Petits pois sauce créme - ACC 000 M OO0y 4 O0O0O0O0O0O0O0O0O0O O
Plat complet (pas de légumes) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Camembert - ACC O 00000 o0o0 v ooooooo g
Yaourt nature sucré - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Dessert Dessert Lacté pomme et framboise (& boire) - ACC O 0O 000 oo v g g O O O O O
Fruit de saison - ACC [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢c

Mercredi 20 Aolit 2025

Entrée Betteraves vinaigrette - ACC OO0 o000 ogoogo o g O O O O «
Pommes de terre a Uhuile - ACC OO0 0 0o o0 o0oo0oo0oo o O 0O 0O 0O @

Viande Gratin de pates charcutier # (pates, épaule,saucemorna- [ | [ O 0O O O M M O O O O O O O 0O
Gratin de torti brocolis - ACC O 00000y 9 00000000 a
Pavé de colin d'Alaska sauce créme - ACC O 00000y 89 00009 0o o0 a

Légume Haricots verts - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.
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Famille Recette Nom recette g g . j: '::Lg % b é g
o s <= o = g | 2
Fromage Fromage a pate pressée Gouda - ACC O 00000 o v ooooogo oo g
Yaourt sucré aromatisé - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a
Dessert Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - ACC O 00000y 9 000 a9 0 0o 0 a
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Jeudi 21 Aolit 2025
Entrée Achards de légumes (bio) - ACC OO0 @ 0o 0o 0o g g g O O O O 4
Mortadelle # - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Boeuf haché (bio) sauce basquaise - ACC O 0000 o0y ooogo v o o o g
Sauté dinde aux herbes - ACC OO0 000y 89 000 a 000 0
Légume Bio semoule - ACC O 0 00 o0OoO o0« 9 0 00g o0 o0gogo o ogo g
Riz - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - ACC OO0 0000 o0yvwooooauogog o g
Camembert - ACC Ooo0oo0oobooo«ys 0 0O606o0oqoaoqoaoqoad
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - ACC O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Dessert Liégeois saveur vanille caramel - ACC O 00 00009 00 o0gogoggog o o
Purée de pommes (fruits bio) - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Vendredi 22 Ao(it 2025
Entrée Concombre (a couper) - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tartinade oeuf ciboulette - ACC OO0 0o0oo0o0o0yvooosas o oo a
Viande Jambon blanc # - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pané moelleux au gouda - ACC O 0 00 o0 o0y 9 0 0o o0o0g 9 o0 0o g g
Sauté de boeuf VF sauce tomate olive et origan - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustaceé

Mollusque
Moutarde

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

Sans

‘ruits a coque!

Légume Printaniére de légumes - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Purée de pommes de terre - ACC OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC OO0 0000 o0yvwooooauogog o g
Spécialité fromagére Saint Méret - ACC OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Dessert Fruit de saison - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Gateau Vendéen - ACC Ooo0oobo0oo0obywyw O0O00@0O00 0
Gateau Vendéen - ACC Ooo0oo0obobooyv a0 00000 0O

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢c

Lundi 25 Aolit 2025

Entrée PASTEQUE (ENT)* - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pasteque - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade de pates et mozzarella - ACC O 0O 0000 v 3 O g O 0O O 0O &4

Viande Bressane royale (riz, jambon de dinde, tomate,emmental, [ [0 O O O O O @& O O3 M O O O ™
Cordon bleu de dinde - ACC O 000009 89 000000 g 4a
Crépe champignons - ACC Ooooo0oo0oyv 000@000 0

Légume Haricots beurre a la créme - ACC 000 00 v 9 O0O00O0 0000 O
Plat complet (pas de légumes) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - ACC OO0 0000y 0Ooo0oo0o0ogoo o
Coulommiers a la coupe - ACC O 0000 o040 yvwogogooooogo g
Yaourt nature sucré - ACC OO0 o0o0oo0o0o0o0oyvooooooao a

Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - ACC O 00000 o v ooooogo oo g
Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mardi 26 Ao(it 2025
Entrée Betteraves vinaigrette - ACC OO0 oo o0oogoogo oo g O O O O 4
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Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - ACC OO 0000« 9@ g g g O 0O O 0O &4
Viande Chipolatas au jus# - ACC OO0 M OO0 OO0O0OUODODUODOOO O
Oeufs durs sauce créme - ACC O 00 vy OO MM O0ODO @ OO O O
R6ti de boeuf sauce jus - ACC 000 OO0 O O0O0OO0OQO0OCO0OOLOQO g
Légume Brocolis - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Coquillettes - ACC O 0000099 000000000
Fromage Camembert - ACC OO0 0000y Ooo0oo0o0oogoo o
Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC O 00000 o v ooooogo oo g
Dessert Barre marbré cacao - ACC O 00000y 0000 a g oo g
BARRE MARBRE CACAO - ACC OO0 0O 009 0 0g0o0g 9w 0o o a
Fruit de saison - ACC [C] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 27 Aot 2025

Entrée Pommes de terre, tomate, jambon dedindemayonnaise- A [ [ O O O O O O O 0O43 M O O O 4
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - ACC [C] B Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Parmentier de boeuf - ACC O 00000y 9 00000000 a
Pavé de colin d'Alaska sauce tomate ailée - ACC O 0 0000 «¥9 0 u0g0go0g0g g0 g g
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - ACC OO0 o0o0o0¥yvy @39 00g0g$ a0 g0 o0 g

Légume Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot [ | [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - ACC O 0 000000 -yev oo ogoogogo oo g
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC OO0 0000y oo o0oo0oogoo o o

Dessert Créme dessert saveur vanille - ACC O 0 000000 -yev oo ogoogogo oo g
Fruit de saison - ACC [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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nes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aout 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustaceé

c
oy
=R
a
€€
& o
25
==

Mollusque
Moutarde

Sans

‘ruits a coque!

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢c

Jeudi 28 Aolit 2025
Entrée Achards de légumes - ACC

Carottes (bio) rapées vinaigrette - ACC
Viande Beignets de poisson - ACC

Raviolis BIO de tofu et basilic - ACC

oooa
ROOX
oooa
Ooooao
REOO
oooa
oooa
oooa
O0d™
oooa
OO0
oooa
REOO
OO0l ™

Légume Plat complet (pas de légumes) - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ratatouille - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 000630 0
o 0o 000630 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage de chévre a tartiner Petit Cabray - ACC

o0
o0
o0
o0
o0

Yaourt nature sucré (bio) - ACC

Dessert Fruit de saison - ACC

OO00O00O0O0O00ao
RAIOORXAOOOO

Purée de pommes (fruits bio) - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Vendredi 29 Ao(t 2025
Entrée Tomate (entiere) - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Tomate coupée - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0o 004 8 0O0 0O
o 0o 004 8 0O0 0O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Emincés de volaille facon kebab - ACC

oo
/0O
o0
o0
o0
o0

Nuggets a l'emmental - ACC

Légume Frites (four) - ACC

OooooOooag
RAOOR”A

Frites fraiches - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Mardi 1 Juillet 2025 au Dimanche 31 Aolt 2025.

Famille Recette Nom recette

Information
Incompléte
allergénes
Arachide
Crustace
“ruits a coque!
Moutarde

Sans

O O s

Fromage Fromage a pate pressée Mimolette - ACC O 0O 0O o0 o000 oo «a g O O 0o o Ogo d
Dessert Muffin aux pépites de chocolat - ACC O 0O 000 o0 g 494 O O 8 O O @@ 0O
A compléter.
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