Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
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[=%
E e
5 o
L3
£ c

BIO 2 MENUS/MOIS

Primaire 5c

Bilan allergeénes :

Nom de la prestation :

Lundi 03 Mars 2025

Entrée Chou blanc sauce ravigote - PRI O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O
Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile dolive) - O O 0O O g og O O 0O O O O O

Viande Hoki pané - PRI O 0O 0o o0 0 0 O O 0O O 0O [ I I
Nuggets de blé - PRI O 0O 0O O O O 0 000000 .:0n
Réti de boeuf sauce aux olives - PRI O O g O Od O O 0O 0O 0 ogO g ogo g

Légume Jardiniére de légumes au jus - PRI O O g O Od O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Pommes boulangéres - PRI O O 0O O g og O O O O O O O O

Fromage Camembert - PRI O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert Dessert lacté gélifié au chocolat - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fruit de saison - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Mardi 04 Mars 2025

Entrée Radis - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Semoule aux tomates, poivrons et épices - PRI O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Soupe aux légumes (Carottes, navet, pdt, poireaux) - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Soupe aux légumes (en seau) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Boulettes de lentilles jaune sauce colombo - PRI O O g O Od O O 0O O O Od O
RGti de porc sauce diable # - PRI O O 0O O g og M O O O O O

Légume Carottes fondantes persillées - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

Bilan allergenes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

1 Avril 2025.

Moutarde

Riz - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| EI D |:|
Coulommiers a la coupe - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| D EI D D
Fromage frais sucré au lait entier - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Dessert Fruit de saison - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - PRI O O d O O O % O O O O O O O
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Mercredi 05 Mars 2025
Entrée Fenouil vinaigrette - PRI O Ooo0o0o0oo0oo0oogoogo o d O g o d
Piémontaise (pdt, tomate, oeuf, mayo) - PRI OO0 o00o0o0oo0oag o O O 0O
Viande Haché au veau sauce provencale - PRI O o d O O O O O O O O O O
Samoussa de légumes - PRI O O oo 0o go o O O 0 0 0 0 04d O
Sauté de dinde au curry - PRI O O oo 0o go o M O 0O O o0 O 4d
Légume Purée de panais - PRI |:| |:| |:| D |:| |:| |:| E |:| D |:| D D D D D
Semoule - PRI 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Fromage a pate pressée Saint Paulin - PRI O O g O O O O ™M O O O O O O O O
Yaourt sucré aromatisé - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse saveur café - PRI O o d O O O O %] O O O O O O O O
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
Jeudi 06 Mars 2025
Entrée Salade composée (salade verte 4éme gamme) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

Bilan allergenes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

1 Avril 2025.

Moutarde

Salade composée (salade verte 4éme gamme) - PRI |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Chausson tomate mozzarella - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
VIANDE KEBAB JUS - PRI O 0O g O O M O 0O 0O 0 0 0 0 0

Légume Frites (four) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage AGREMENT CREME FOUETTE VANILLE /100 - PRI O 00 00O 0O0Oyvyw Ooooogogooog o
Yaourt nature sucré - PRI O O d O O Od O & O O O 0O O O O O

Dessert Gaufre - PRI OO0 o060 0 M O O 0O O O O

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Vendredi 07 Mars 2025

Entrée Chou rouge vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Saucisson a l'ail blanc # - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Dés de poisson sauce aurore - PRI O o d O O O %] O O O O O O O
POULET AIGUILLETTE CUITE SCE BASQUAISE - PRI O OO g g g O O 0O 0O O O O 04
Tarte tomate, courgette, aubergine - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Légume Haricots verts - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tortis - PRI OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080

Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage nature Petit Moule - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D D D

Dessert Créme dessert saveur vanille - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢
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Famille Recette

Lundi 10 Mars 2025

Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
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£ c

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée Céleri frais mayonnaise - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Cordon bleu de dinde - PRI I Y O [ Y O I M O O O 0O O 0O O
Tajine de pois chiche - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Ratatouille - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - PRI 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Fromage a lail et fines herbes Boursin - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Yaourt sucré aromatisé - PRI 0o o0oo0o0oo0oo0oosys00g:0.a0a0q0ao0a0aa
Dessert Fruit de saison - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse chocolat au lait - PRI O O d O O O O ¥ O O O O O O O
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Mardi 11 Mars 2025
Entrée Carottes rapées vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Quinoa provencal (quinoa, brunoise de légumes, vgt) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Soupe au potiron - PRI O o0 000 M O 0O 000000
Soupe potiron (en seau) - PRI OO0 o0 0o 0o d M O O O O O O O 0O
Viande Pavé de colin d'Alaska sauce creme - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauce aux 3 fromages (mozza, gouda, cheddar) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauté de dinde a la catalane - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Brocolis - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Macaronis - PRI 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Pointe de brie - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

I W ] Fruits & coques

Mollusque

Moutarde

Pointe de brie - PRI 0o 0o o040 O 8 O000O0™0O0OOO0OO0 0
Yaourt nature sucré - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| D D D D D D
Dessert Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Palmiers (sachet de 2) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Mercredi 12 Mars 2025
Entrée Macédoine mayonnaise - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Salade de pates et mozzarella - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D
Viande Emincé de poulet sauce aux herbes - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Mijoté de porc sauce basilic # - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Petits pois - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Tomme - PRI O O g O O O O ™M O O O O O O O
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D D
Dessert Fruit de saison - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
Jeudi 13 Mars 2025
Entrée Acras a la morue - PRI O O d O O O O O O O O O O 0O
Haricots verts vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Potage aux brocolis - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sulfite

Information
Incomplete
Sans

|:| |:| D |:| |:| Fruits a coques

Soupe brocolis (en seau) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| D D D D D D
Viande Nuggets a l'emmental - PRI |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| EI D |:|
PORC SAUTE SCE NORMANDE # - PRI 0 O O O I M O 0O O 0O 0O
Sauté de boeuf sauce au thym - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Blé - PRI O oo oo O O 0 00 00a0.a0
Carottes fondantes persillées - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Spécialité fromagére Fraidou - PRI O O d O O O O %] O O O O O O O O
Dessert Fruit de saison - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Vendredi 14 Mars 2025

O 0o ooo0oooJgo6o0™6n0ga™0n0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Entrée Lentilles vinaigrette - PRI
Salade mélangée bio (bq) - PRI

Salade mélangée bio - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Filet de colin sauce romarin - PRI |:| |:| |:| D |Z |:| |:| |:| |:| D D D
Omelette (bio) sauce basquaise - PRI |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D

Légume Bio purée - PRI O 0oo0o0bo«doof0o0c6oqo6oqooaoqaoao
Printaniere de légumes - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Gouda - PRI O O O O O ™M O O O O O O O O
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Dessert Fruit bio - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 0ooo«dda0000d0000

OO00O00O0000000
OOO0ORO0O00O0Q”A™O

Gateau facon financier - PRI
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

O
O
O
O
O
&y
&y
O
O
O
O
&y
O
O
O
O

Gateau facon financier - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Lundi 17 Mars 2025

Entrée Achards de légumes - PRI O O g O O O O O O O O O O
Crépe a lemmental - PRI 0o ooo0o6oaao M O 0O 0O o 0 0o o

Viande Pavé de colin d'Alaska sauce basquaise - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauce bolognaise végétarienne - PRI O O g O O O O O O O O O O O

Légume COQUILLETTES LOCALES - PRI O 0O 0O g g o O O 0O 0000 g0
Poélée crétoise (Courgette, aubergine) - PRI O O g O O O O O O O O O O O O

Fromage Emmental répé - PRI o oooooobyoobooqoaoao
Fromage frais sucré a base de fruits - PRI O O 0O O O O O | O O O O O O O O

Dessert Créme dessert saveur chocolat - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Mardi 18 Mars 2025

Entrée Céleri frais mayonnaise - PRI O O g O O O O O O O O O
Rillettes au thon - PRI O 000000 «a0Oo g O 0O
Soupe a la tomate (seau) - PRI 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Soupe a la tomate - PRI 0o ooo0o6oaao M O 0O 000000

Viande Pané moelleux au gouda - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Rissolette de porc # - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D
Roti de veau au jus - PRI 0o o o O O O O 0 00 00a0.a0
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Famille Recette

Bilan allergenes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

1 Avril 2025.

Moutarde

Légume Flageolets - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PETITS POIS CAROTTES SCE CREME - PRI O O g O Od M O O O 0 0 0 0 0O
Fromage Camembert - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| D EI D D
Yaourt sucré aromatisé - PRI O O d O O Od O & O O O 0O O O O O
Dessert Fruit de saison - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mini choux patissiers - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D
MINI CHOUX PATISSIERS BQ - PRI I O i I o O M O 0O 0O O O O 0O
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Mercredi 19 Mars 2025
Entrée 1/2 pomelo - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
1/2 pomelo - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Boulette au boeuf, sauce tomate olive et origan - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nuggets de blé - PRI O 0O O o O O 0 0o000a0a060.:080
POISSON PEPITE CEREALES* - PRI O g g O O M O O O O
Légume Fondue de poireaux sauce a la créme - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Pommes de terre rondes - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage frais sucré aux fruits Petit Filou - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromagére Cantadou ail & fines herbes - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Dessert Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Madeleine - PRI OO0 o060 0 O o 0O 0O O o o 0o
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
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Famille Recette

Bilan allergenes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

1 Avril 2025.

Moutarde

Jeudi 20 Mars 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Semoule aux tomates, poivrons et épices - PRI
Soupe a la provencale (en seau) - PRI

Soupe provencale (courgette, aubergine, poivrons, tomate) -
Tomate (entiére) - PRI

Blanquette de dinde - PRI

Oeufs durs sauce mornay - PRI

Epinards sauce a la créme - PRI

Riz - PRI

Fromage a pate pressée Edam - PRI

Fromage a pate pressée Edam - PRI

Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI

Fruit de saison - PRI

Purée de pomme/fraise - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Vendredi 21 Mars 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Gougéres emmental et comté AOP - PRI
Crepe a lemmental - PRI

POTEE GARNIE# - PRI

Saucisse de volaille - PRI

Légumes potée - PRI

Plat complet (pas de légumes) - PRI

Fromage frais sucré au lait entier - PRI

OO0O00000O0O0O0O00ad
RAOO0OROOOR~EAO

OOo0O0Oo0o0oa
OrOO00A0d

O O0ooo«ga00.:0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o o o o M 0O 0O
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O0000
ROXNOO
ooooao
O0000
RORJXNAEN
OROF”EM
O0000
ooooao
O0000
O00~ M
O0000
OO0000

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

O

Ooo0od
OQd &
Ooo0od
Oo0ogd

Ooo0od
Ooo0od
Ooo0od
Oo0ogd

O
O
O

Ooo0od
oood

Ooo0od
oood

O0000
ooooao

O
O
O
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

28| £ 8 g | g s g
Famille Recette Nom recette E E‘ - g:n = g - E 3
fr
Dessert Cake aux poires et chocolat - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Cake aux poires et chocolat - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Lundi 24 Mars 2025
Entrée Carottes rapées BIO locales, vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Fricassée de poisson sce créme petits légumes - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Pennes BIO aux 3 fromages (gouda, cheddar, mozza) - PRI O O 0O O g og MM O O O O O O O 0O
Légume Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Poélée forestiére (champignons, haricots verts) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Cantal jeune AOP - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
CANTAL JEUNE AOP CC - PRI OO0 0000990000000 g
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Dessert Fruit bio - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
Mardi 25 Mars 2025
Entrée Chou blanc sauce cocktail - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Coquillettes aux petits légumes - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Soupe courgette au fromage fondu (en seau) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Soupe courgette fromage fondu - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Viande POULET AIGUILLETTE CUITE SCE BASQUAISE - PRI D D D D D D D D D D D D D D
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

[} Fruits a coques
&y

Réti de dinde sauce aux herbes - PRI |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| D EI D D

Samoussa de légumes - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D EI D
Légume Carottes fondantes persillées - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Semoule - PRI OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Emmental - PRI oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o

Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Fruit de saison - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Mousse chocolat au lait - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 26 Mars 2025

Entrée HARICOTS BLANCS SCE PESTO (ENT) - PRI O 000000 «da 0o 0 O 0O 0O
Houmous de brocolis - PRI O O d O O O O ¥ O O O O O O O O

Viande Paupiette veau sauce bercy - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D
RAVIOLIS AUX SIX LEGUMES - PRI O O 0O O 0O O O O O O O O 0O
RAVIOLIS BOEUF TOMATE® - PRI O O 0O O 0O O O O O O O O 04

Légume Brunoise de légumes (carotte, celeri, poireaux) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Plat complet (pas de légumes) - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Mimolette - PRI O O g O O O O ™M O O O O O O O O
Fromage frais sucré au lait entier - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Jeudi 27 Mars 2025

Entrée Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - PRI O O 0 O 0O 0o« a9 g0 g O O O
Paté de campagne # - PRI OO0 o060 0 M O O O O 0O O
Soupe a la carotte - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Soupe aux carottes (en seau) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Nuggets & lemmental - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O O O
Nuggets de poulet - PRI OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Sauté de boeuf VF sauce tomate olive et origan - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume BLé - PRI OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Ratatouille - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré a base de fruits - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fromage nature Petit Moule - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert Fruit de saison - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Petit beurre - PRI OO0 o060 0 M O 0O 0O O o o 0o

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Vendredi 28 Mars 2025

Entrée Pommes de terre a 'huile - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Radis - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Chausson tomate mozzarella - PRI O O 0O O g og M O O 0O 0O O O g g
Parmentier au poisson (poisson blanc et saumon PMD) - PRI O O 0O O g og M O O O 0O O O O

Légume Gratin de courgettes - PRI O O g O Od M O O 0O O O O O
Plat complet (pas de légumes) - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Camembert - PRI 0000000 dDO0O00o0oaooaonao o
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

O O 0O

O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
O
O
O
O
O

Yaourt nature sucré - PRI

Dessert Fruit de saison - PRI

Ooo0oad
A& O

Smoothie abricot, pomme, banane - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Lundi 31 Mars 2025

Entrée Céleri frais sauce indienne - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:|
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Viande Boulgour a la mexicaine - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Pépites de hoki panées - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D

Légume Plat complet (pas de légumes) - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de potiron - PRI o oooooobyoobooqoaoao

Fromage Fromage fondu vache picon - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Dessert Dessert lacté gélifié au chocolat - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Mardi 01 Avril 2025

Entrée Betteraves vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Viande Nuggets a l'emmental - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D
RGti de boeuf sauce jus - PRI O 0O 0O O O O 0O 0000 g g
Sauté de dinde sauce aux 4 épices - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans

Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Légume Petits pois - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - PRI 0o oo oo0oao o O0Oo06o00o00w™0a>6n0oa0o

Fromage Coulommiers a la coupe - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Coulommiers a la coupe - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Yaourt sucré aromatisé - PRI 0o o0oo0o0oo0oo0oosys00g:0.a0a0q0ao0a0aa

Dessert Galette bretonne - PRI O O d O O O % O O O O O O O
Purée de poire - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Lundi 03 Mars 2025

Entrée Chou blanc sauce ravigote - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile d'olive) - |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Viande Hoki pané - MAT 0o ooo0o6oaao O 0O 0 0 O o O 0O
Nuggets de blé - MAT 0o o o O O O O 0 00 00a0.a0
Ro6ti de boeuf sauce aux olives - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Légume Jardiniére de légumes au jus - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Pommes boulangéres - MAT O O d O O O O O O O O O O O

Fromage Camembert - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| m |:| |:| |:| |:| D D D D
Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT O 000000 yvw0000g0q0a0oa0gd

Dessert Dessert lacté gélifié au chocolat - MAT O O 0O O O O O ™M O O O O O O O O
Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 04 Mars 2025
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Entrée Radis - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule aux tomates, poivrons et épices - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D EI D D
Soupe aux légumes (Carottes, navet, pdt, poireaux) - MAT |:| IZ Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Soupe aux légumes (en seau) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Boulettes de lentilles jaune sauce colombo - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
ROti de porc sauce diable # - MAT O O d O O O %] O O O O O
Légume Carottes fondantes persillées - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Riz - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers a la coupe - MAT O O d O O O O % O O O O O O O O
Coulommiers a la coupe - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Fromage frais sucré au lait entier - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Dessert Fruit de saison - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mercredi 05 Mars 2025
Entrée Fenouil vinaigrette - MAT |:| |:| |:| D |:| D |:| |:| |:| D |:| D D D
Piémontaise (pdt, tomate, oeuf, mayo) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Viande Haché au veau sauce provencale - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Samoussa de légumes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Sauté de dinde au curry - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D
Légume Purée de panais - MAT O O d O O O O | O O O O O O O O
Semoule - MAT OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Fromage a pate pressée Saint Paulin - MAT O O g O O O O ™M O O O O O O O O
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

Yaourt sucré aromatisé - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| D D D D D D
Dessert Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse saveur café - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| D D EI D D
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Jeudi 06 Mars 2025
Entrée Salade composée (salade verte 4éme gamme) - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Viande Chausson tomate mozzarella - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
VIANDE KEBAB JUS - MAT 0o o o O O M O 0O 000000
Légume Frites (four) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage AGREMENT CREME FOUETTE VANILLE /100 - MAT OO0 00000y oogoogogogogogo o g
Yaourt nature sucré - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Dessert Gaufre - MAT OO0 o060 0 M O 0O 0O O O O

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Vendredi 07 Mars 2025

O 0o ooooqoaoqgoao o o o o
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o o o o M 0O 0O
o o o o o o o
o o o o M 0O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Chou rouge vinaigrette - MAT
Saucisson a l'ail blanc # - MAT
Viande Dés de poisson sauce aurore - MAT

POULET AIGUILLETTE CUITE SCE BASQUAISE - MAT

Ooo0od
A& O
OO0
Oo0ogd
Ooo0od
oood

Tarte tomate, courgette, aubergine - MAT

OO0O00O0o0oa
ROOO®XRO

Légume Haricots verts - MAT
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

28| £ 8 s | 2 s g
Famille Recette Nom recette E E‘ - g:n ;;C:é g ,: ‘::':’ g
LB 5 £ g 2
fr
Tortis - MAT OO0 o0oa0a0 O O0oooooo o d
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT OO0 00000y ooogogogaogogogo o g
Fromage nature Petit Moule - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| D D D D D D
Dessert Creme dessert saveur vanille - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Lundi 10 Mars 2025
Entrée Céleri frais mayonnaise - MAT |:| |:| |:| |:| D D D |:| |:| |:| D D
Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Cordon bleu de dinde - MAT O O d O O O | O O O O O O O
Tajine de pois chiche - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Ratatouille - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Fromage a l'ail et fines herbes Boursin - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Yaourt sucré aromatisé - MAT O O g O O O O ¥ O O O O O O O O
Dessert Fruit de saison - MAT [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse chocolat au lait - MAT O o d O O O O %] O O O O O O O
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mardi 11 Mars 2025
Entrée Carottes rapées vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Quinoa provencal (quinoa, brunoise de légumes, vgt) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Soupe au potiron - MAT OO0 o060 0 M O 0O 000000
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé
Gluten
Mollusque

O O O O S iEs

Moutarde

Sésame
Sulfite

Soupe potiron (en seau) - MAT O oo o0 0 M O 0O 0000 0 04
Viande Pavé de colin d'Alaska sauce creme - MAT |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauce aux 3 fromages (mozza, gouda, cheddar) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| EI D D
Sauté de dinde a la catalane - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Brocolis - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Macaronis - MAT OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n
Fromage Pointe de brie - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Pointe de brie - MAT o oo obooosyg 0O o000 6ooao
Yaourt nature sucré - MAT O O d O O Od O & O O O 0O O O O O
Dessert Fruit de saison - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Palmiers (sachet de 2) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mercredi 12 Mars 2025
Entrée Macédoine mayonnaise - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Salade de pates et mozzarella - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D
Viande Emincé de poulet sauce aux herbes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Mijoté de porc sauce basilic # - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Petits pois - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Tomme - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D D
Dessert Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

Bilan allergenes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque

Sans
Fruits a coques

1 Avril 2025.

Moutarde

Purée de pommes - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Jeudi 13 Mars 2025

Entrée Acras a la morue - MAT O OO0 0o Oo g O O 0 0O 0O O O 4d
Haricots verts vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Soupe aux brocolis - MAT OO0 o0 0o 0o d M O O O O O O O 0O
Soupe brocolis (en seau) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Viande Nuggets a lemmental - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
PORC SAUTE SCE NORMANDE # - MAT I Y O o I M O O o 0O 0O
Sauté de boeuf sauce au thym - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Légume BLE - MAT OO0 o060 0 O O 0 00 00a0.a0
Carottes fondantes persillées - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Spécialité fromagére Fraidou - MAT O O d O O O O | O O O O O O O

Dessert Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Vendredi 14 Mars 2025

Entrée Lentilles vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Salade mélangée bio (bq) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade mélangée bio - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Filet de colin sauce romarin - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

I W ] Fruits & coques

Mollusque

Moutarde

Omelette (bio) sauce basquaise - MAT |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| D D D D

Légume Bio purée - MAT 0o 0o o040 O 8 O000O0™0O0OOO0OO0 0
Printaniére de légumes - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Gouda - MAT O O 0O O O O O ™M O O O O O O O O
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Dessert Fruit bio - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Gateau facon financier - MAT O o d O O O O O O O O O O
Gateau facon financier - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Lundi 17 Mars 2025

Entrée Achards de légumes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Crépe a lemmental - MAT OO0 o060 0 M O 0O 0O O o o 0o

Viande Pavé de colin d'Alaska sauce basquaise - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauce bolognaise végétarienne - MAT O O g O O O O O O O O O O O

Légume COQUILLETTES LOCALES - MAT OO0 g g g O O O0000:0°n0g00d
Poélée crétoise (Courgette, aubergine) - MAT O O g O O O O O O O O O O O O

Fromage Emmental rapé - MAT O O d O O O O | O O O O O O O O
Fromage frais sucré a base de fruits - MAT O O 0O O O O O | O O O O O O O O

Dessert Créme dessert saveur chocolat - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mardi 18 Mars 2025
Impr 27/01/2025 14:23 | ALL1 H PAGE: 20/44




Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

g3 D L s (%) v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,§ ‘g _% E é é
28 52K 5|2|° CR- A -
fr
Entrée Céleri frais mayonnaise - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| EI D
Rillettes au thon - MAT O 000000« O g O 0O
Soupe a la tomate (seau) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D D D
Soupe a la tomate - MAT OO0 o060 0 M O 0O 000000
Viande Pané moelleux au gouda - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Rissolette de porc # - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D
Roti de veau au jus - MAT O 0O O o O O 0 0o000a0a060.:080
Légume Flageolets - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PETITS POIS CAROTTES SCE CREME - MAT O O O O O MM OO0 0 O O 0 0 0O
Fromage Camembert - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Yaourt sucré aromatisé - MAT O o d O O O O % O O O O O O O O
Dessert Fruit de saison - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mini choux patissiers - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D
MINI CHOUX PATISSIERS BQ - MAT I O I Y I I N M O 0O O O O O 0O
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mercredi 19 Mars 2025
Entrée 1/2 pomelo - MAT [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
1/2 pomelo - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Boulette au boeuf, sauce tomate olive et origan - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nuggets de blé - MAT O 0O O o O O 0 0o000a0a060.:080
POISSON PEPITE CEREALES* - MAT O g g O O M O O O O
Légume Fondue de poireaux sauce a la créeme - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Famille Recette

Fromage

Dessert

Nom de la prestation

Jeudi 20 Mars 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Bilan allergenes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi

Nom recette

Pommes de terre rondes - MAT

Fromage frais sucré aux fruits Petit Filou - MAT
Spécialité fromagére Cantadou ail & fines herbes - MAT
Fruit de saison - MAT

Madeleine - MAT

: Maternelle 5¢

Semoule aux tomates, poivrons et épices - MAT
Soupe a la provencale (en seau) - MAT

Soupe provencale (courgette, aubergine, poivrons, tomate) -
Tomate (entiere) - MAT

Blanquette de dinde - MAT

Oeufs durs sauce mornay - MAT

Epinards sauce a la creme - MAT

Riz - MAT

Fromage a pate pressée Edam - MAT

Fromage a pate pressée Edam - MAT

Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT

Fruit de saison - MAT

Purée de pomme/fraise - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Vendredi 21 Mars 2025

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO0000
OO0OX

OO0O00000O0O0O0O00ad
RAOO0OROOOR~EAO

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000040 0
O 000040 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0ooo«ga00.:0

O O0ooo«ga00.:0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o o o M 0O 0O
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

1 Avril 2025.

Moutarde

Ooo0od
OQd &
Ooo0od
Oo0ogd

Ooo0od
Ooo0od
Ooo0od
Oo0ogd

Oad
Oad

Oa
Oad
oo

Ooo0od
oood

Ooo0od
oood
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

|:| |:| D |:| |:| Fruits a coques

Entrée Gougéres emmental et comté AOP - MAT |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Crepe a lemmental - MAT |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| EI D |:|
POTEE GARNIE# - MAT OO 0O O O O0oooooo o d
Saucisse de volaille - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Légume Légumes potée - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage frais sucré au lait entier - MAT O o d O O O O %] O O O O O O O O
Dessert Cake aux poires et chocolat - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Cake aux poires et chocolat - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Lundi 24 Mars 2025
Entrée Carottes rapées BIO locales, vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Fricassée de poisson sce créme petits légumes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Pennes BIO aux 3 fromages (gouda, cheddar, mozza) - MAT O O 0O O g og MM O O O O O O O 0O
Légume Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Poélée forestiére (champignons, haricots verts) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Cantal jeune AOP - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
CANTAL JEUNE AOP CC - MAT O00O00Oo0Oo0O«99 00080ga0ga0o0oga00ao0oao
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Dessert Fruit bio - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 25 Mars 2025

Entrée Chou blanc sauce cocktail - MAT O O d O O O O O O O O O O
Coquillettes aux petits légumes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Soupe courgette au fromage fondu (en seau) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Soupe courgette fromage fondu - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande POULET AIGUILLETTE CUITE SCE BASQUAISE - MAT O OO g g g O O 0O 0O O O O 04
R6ti de dinde sauce aux herbes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Samoussa de légumes - MAT O o0 000 O o o0o06o0o0ad O
Légume Carottes fondantes persillées - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Emmental - MAT o oooooobyoobooqoaoao
Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT O 00000000004 O O
Dessert Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse chocolat au lait - MAT O o d O O O O ¥ O O O O O O O

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 26 Mars 2025
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

52 sl o w | 3 ¢ | o
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % *§ ,§ ‘g _% E é é
28 SIS 5| 8|° g | 2 # :
fr

Entrée HARICOTS BLANCS SCE PESTO (ENT) - MAT OO 00O 0Oo0o« e g o O O 0O
Houmous de brocolis - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| D EI D D
Viande Paupiette veau sauce bercy - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:|
RAVIOLIS AUX SIX LEGUMES - MAT O 0O O O O O O O O O O O 04
RAVIOLIS BOEUF TOMATE® - MAT O 0O O O O O O O 4 O O O 0O
Légume Brunoise de légumes (carotte, celeri, poireaux) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Mimolette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré au lait entier - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Fruit de saison - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Jeudi 27 Mars 2025

Entrée Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:|
Paté de campagne # - MAT O O O 0O M 0O 0O O O O O

Soupe a la carotte - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Soupe aux carottes (en seau) - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Viande Nuggets a lemmental - MAT O O O O ™M O O O O O O O
Nuggets de poulet - MAT O O O 04 O OO0 O O O O O O 0O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o O0ooo«g00o0o60ga™0g™0aga00ga6oa6n0o o

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o O0oooo«g0o6o0o6n0o6Cagaoagoaoo o

Sauté de boeuf VF sauce tomate olive et origan - MAT
Légume Blé - MAT

Ratatouille - MAT

OO0O0O000000d
OORRO0O0REAOO

Fromage Fromage frais sucré a base de fruits - MAT
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

Crustacé
Mollusque
Moutarde

)
= i)
on |5
—_

o8
= <<

Information
Incomplete

Sans

(M Fruits a coques

o o0 o0 od

O
O
O
&
O
O
O
O

O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 00y 000000 .a0

Fromage nature Petit Moule - MAT

Dessert Fruit de saison - MAT

Ooo0oad
O® O

Petit beurre - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Vendredi 28 Mars 2025

Entrée Pommes de terre a l'huile - MAT O O O O O O O O O O O O
Radis - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Chausson tomate mozzarella - MAT |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Parmentier au poisson (poisson blanc et saumon PMD) - MAT |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Légume Gratin de courgettes - MAT O O O %] O O O O O O O

Plat complet (pas de légumes) - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OO0O0O000000d
RAOOROOO0OX™O

Fromage Camembert - MAT O O 0O 00O 49 00000 o0 g g
Yaourt nature sucré - MAT O O 0O 00O 49 00000 o0 g g
Dessert Fruit de saison - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Smoothie abricot, pomme, banane - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Lundi 31 Mars 2025
Entrée Céleri frais sauce indienne - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:|
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - MAT O O 0O O g og O O 0O O O O O
Viande Boulgour a la mexicaine - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Pépites de hoki panées - MAT O O 0O O g og M O O O O O
Légume Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Purée de potiron - MAT oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Fromage Fromage fondu vache picon - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Dessert lacté gélifié au chocolat - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Mollusque

Moutarde

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 01 Avril 2025

Fruits a coques

Entrée Betteraves vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Viande Nuggets a lemmental - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Roti de boeuf sauce jus - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Sauté de dinde sauce aux 4 épices - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Légume Petits pois - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0

Fromage Coulommiers a la coupe - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Coulommiers & la coupe - MAT oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Yaourt sucré aromatisé - MAT O 000000y 00g00g.a0o0oa0 0

Dessert Galette bretonne - MAT O O d O O O ¥ O O O O O O O
Purée de poire - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Lundi 03 Mars 2025

Entrée Chou blanc sauce ravigote - ACC O o d O O O O O O O O O O
Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile d'olive) - |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Viande Hoki pané - ACC 0o ooo0o6oaao O 0O 0 0 O o O 0O
Nuggets de blé - ACC 0o o o O O O O 0 00 00a0.a0
R6ti de boeuf sauce aux olives - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Légume Jardiniére de légumes au jus - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Impr 27/01/2025 14:23|ALL1 | |PAGE: 28/ 44




Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette

Fromage

Dessert

Nom de la prestation

Mardi 04 Mars 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Mercredi 05 Mars 2025

Nom recette

Pommes boulangéres - ACC
Camembert - ACC

Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC
Dessert lacté gélifié au chocolat - ACC

Fruit de saison - ACC

: Accompagnant 5c¢

Radis - ACC

Semoule aux tomates, poivrons et épices - ACC
Soupe aux légumes (Carottes, navet, pdt, poireaux) - ACC
Soupe aux légumes (en seau) - ACC

Boulettes de lentilles jaune sauce colombo - ACC
Roti de porc sauce diable # - ACC

Carottes fondantes persillées - ACC

Riz - ACC

Coulommiers a la coupe - ACC

Coulommiers a la coupe - ACC

Fromage frais sucré au lait entier - ACC

Fruit de saison - ACC

Galette bretonne - ACC

Accompagnant 5¢

Information
Incomplete

OO0000
ROOOO

OO0O00000O0O0O0O00ad
OOO0RRAOOR~EOX

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

0000
0000
Ooooo
R W Fruits & cogues
O00X”
N AFO
0000
Ooooo
0000
O00X®
0000
O000

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
O o 0O 0O o o 0O
Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
O o O o o 0O
O o 0O 0O M O O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o0ooo4dg 400

Moutarde

A O

Ooo0od
Ooo0od
Oo0ogd

O d

0000
Ooooo

A O

Ooo0od
oood
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame
Sulfite

Information
Incomplete
Sans

Yaourt sucré aromatisé - ACC

Dessert Fruit de saison - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Fenouil vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Piémontaise (pdt, tomate, oeuf, mayo) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D EI D
Viande Haché au veau sauce provencale - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Samoussa de légumes - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Sauté de dinde au curry - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D
Légume Purée de panais - ACC O o d O O O O %] O O O O O O O O
Semoule - ACC 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Fromage a pate pressée Saint Paulin - ACC O O 0O O O O O ™M O O O O O O O O
o oooooobyvoobooqoaoao

0O 4

0 a

O O0oo0ooo4qd00

O
O
O
O
O
O

Mousse saveur café - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Jeudi 06 Mars 2025

Entrée Salade composée (salade verte 4éme gamme) - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Viande Chausson tomate mozzarella - ACC O O 0O O g og M O O 0O 0O O O g g
VIANDE KEBAB JUS - ACC O O 0O O 0O M O O O 0O O O 0o O
Légume Frites (four) - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage AGREMENT CREME FOUETTE VANILLE /100 - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Yaourt nature sucré - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Gaufre - ACC OO0 o060 0 M O 0O 0O O O O
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Vendredi 07 Mars 2025

Entrée Chou rouge vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Saucisson a l'ail blanc # - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Dés de poisson sauce aurore - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
POULET AIGUILLETTE CUITE SCE BASQUAISE - ACC I Y O I O I Y O O 0O 0O O O O 04
Tarte tomate, courgette, aubergine - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Légume Haricots verts - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tortis - ACC 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0

Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage nature Petit Moule - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| D D D D D D

Dessert Créme dessert saveur vanille - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Lundi 10 Mars 2025

Entrée Céleri frais mayonnaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

Viande Cordon bleu de dinde - ACC

O O 0O

M M 0O

O
O
O
O
O
&y
O

Tajine de pois chiche - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

0o
0O ™
Légume Ratatouille - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Fromage a lail et fines herbes Boursin - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Yaourt sucré aromatisé - ACC O 000000y 00g00gaq0oa4gd
Dessert Fruit de saison - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Mousse chocolat au lait - ACC O O d O O O O % O O O O O O O
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mardi 11 Mars 2025
Entrée Carottes rapées vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Quinoa provencal (quinoa, brunoise de légumes, vgt) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Soupe au potiron - ACC OO0 o0 0o 0o d M O O O O O O O 0O
Soupe potiron (en seau) - ACC OO0 o0 0o 0o d M O O O O O O O 0O
Viande Pavé de colin d'Alaska sauce creme - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Sauce aux 3 fromages (mozza, gouda, cheddar) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauté de dinde a la catalane - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Brocolis - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Macaronis - ACC 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Pointe de brie - ACC o oooooobyoobooqoaoao
Pointe de brie - ACC o oooooobyoobooqoaoao
Yaourt nature sucré - ACC o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
Dessert Fruit de saison - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

g o o § (] [0}
Famille Recette Nom recette EE ¥ 6 b g E 3
co|lco| B 2 9 3 3
£2 53| < © |3 = =
o s
Palmiers (sachet de 2) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| D D D D D D
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mercredi 12 Mars 2025
Entrée Macédoine mayonnaise - ACC O O 0O O O O O O O O O O O
PAGE: 33/44
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sulfite

Information
Incomplete
Sans

O O O O S iEs

Salade de pates et mozzarella - ACC |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| D

Viande Emincé de poulet sauce aux herbes - ACC |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Mijoté de porc sauce basilic # - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| EI D D
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Légume Petits pois - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Tomme - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Dessert Fruit de saison - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Purée de pommes - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Jeudi 13 Mars 2025

Entrée Acras a la morue - ACC O O oo 0o go o O O 0 0O 0O O O 4d
Haricots verts vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D
Potage aux brocolis - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Soupe brocolis (en seau) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Viande Nuggets a l'emmental - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
PORC SAUTE SCE NORMANDE # - ACC I Y O o I M 0O 0O o 0O 0O
Sauté de boeuf sauce au thym - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Légume Blé - ACC OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Carottes fondantes persillées - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromagére Fraidou - ACC O O d O O O O %] O O O O O O O
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Famille Recette

Bilan allergenes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

1 Avril 2025.

Moutarde

Dessert Fruit de saison - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Liégeois saveur vanille caramel - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| D D EI D D
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Vendredi 14 Mars 2025

Entrée Lentilles vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Salade mélangée bio (bg) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Salade mélangée bio - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Filet de colin sauce romarin - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Omelette (bio) sauce basquaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D

Légume Bio purée - ACC oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Printaniere de légumes - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Gouda - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D

Dessert Fruit bio - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Gateau facon financier - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Gateau facon financier - ACC O o d O O O O O O O O O O

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Lundi 17 Mars 2025

Entrée Achards de légumes - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Crépe a lemmental - ACC OO0 o060 0 M O 0O 0O o 0 0o o

Viande Pavé de colin d'Alaska sauce basquaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauce bolognaise végétarienne - ACC O O d O O O O O O O O O O O
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

52 o L § (%) v
Famille Recette Nom recette E %é' " Eén % g ,§ g g E
s
Légume COQUILLETTES LOCALES - ACC OO0 0o o g O O 0 OO0 00044
Poélée crétoise (Courgette, aubergine) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D EI D D
Fromage Emmental rapé - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| D EI D D
Fromage frais sucré a base de fruits - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Creme dessert saveur chocolat - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mardi 18 Mars 2025
Entrée Céleri frais mayonnaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Rillettes au thon - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| D D
Soupe a la tomate (seau) - ACC OO0 o0 0o 0o d O OO0 O O O O O O 0O
Soupe a la tomate - ACC 0o ooo0o6oaao M O 0O 000000
Viande Pané moelleux au gouda - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Rissolette de porc # - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D
RGti de veau au jus - ACC N I R o O O 0 0o000a0a060.:080
Légume Flageolets - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PETITS POIS CAROTTES SCE CREME - ACC O O g O O M O 0O 000000
Fromage Camembert - ACC o oooooobyoobooqoaoao
Yaourt sucré aromatisé - ACC 0o o0oo0o0oo0oo0oosys00g:0.a0a0q0ao0a0aa
Dessert Fruit de saison - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mini choux patissiers - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D
MINI CHOUX PATISSIERS BQ - ACC I O i I o O M O O O O O O 0O
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 19 Mars 2025

Entrée 1/2 pomelo - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
1/2 pomelo - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - ACC O 0O 0O 0O o g O O O O O O O
Viande Boulette au boeuf, sauce tomate olive et origan - ACC O 0O 0O 0O o g O 0O O O 0o o g O
Nuggets de blé - ACC 0o o o O O O O 0 00 00a0.a0
POISSON PEPITE CEREALES* - ACC O O 0O O Od M O O O O
Légume Fondue de poireaux sauce a la créme - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Pommes de terre rondes - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage frais sucré aux fruits Petit Filou - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Spécialité fromagére Cantadou ail & fines herbes - ACC O 0O 000 oOoO0oq0« e g g o O O
Dessert Fruit de saison - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Madeleine - ACC 0o ooo0o6oaao o 0o 0o o o 0 0o o

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Jeudi 20 Mars 2025

Entrée Semoule aux tomates, poivrons et épices - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Soupe a la provencale (en seau) - ACC |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Soupe provencale (courgette, aubergine, poivrons, tomate) - |:| IZ Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Tomate (entiére) - ACC |:| E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Blanquette de dinde - ACC I O I O I O I O I N M O O 0O O O O gd
Oeufs durs sauce mornay - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D
Légume Epinards sauce a la créeme - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Riz - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Edam - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage a pate pressée Edam - ACC O O d O O O O %] O O O O O O O O
Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC O o d O O O O %] O O O O O O O O
Dessert Fruit de saison - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pomme/fraise - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Vendredi 21 Mars 2025
Entrée Gougeres emmental et comté AOP - ACC O O 0 Ogo g g M O O 0O O O O O
Viande Crepe a l'emmental - ACC OO0 0O d M O 0O O O O O 0O
POTEE GARNIE# - ACC N I R O 0O O O 0000 a00o
Saucisse de volaille - ACC O O d O O O O | O O O O O O O O
Légume Légumes potée - ACC N I R O 0O O 0 0o000a0a060.:080
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage frais sucré au lait entier - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Dessert Cake aux poires et chocolat - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Cake aux poires et chocolat - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
=
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans
Fruits a coques

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Lundi 24 Mars 2025

Entrée Carottes rapées BIO locales, vinaigrette - ACC

O d
O d
O d
O d
O o
O d
O d
O d
O o
A &

O d
O d
O d
A &

& O
A O

Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - ACC
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

I W ] Fruits & coques

Viande Fricassée de poisson sce créme petits légumes - ACC |:| |:| |:| |:| |:| IZ |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Pennes BIO aux 3 fromages (gouda, cheddar, mozza) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| EI D D
Légume Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| IZ Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Poélée forestiére (champignons, haricots verts) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Cantal jeune AOP - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
CANTAL JEUNE AOP CC - ACC O 00 0000« 000g.0a0a0a00.
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Fruit bio - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mardi 25 Mars 2025
Entrée Chou blanc sauce cocktail - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Coquillettes aux petits légumes - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Soupe courgette au fromage fondu (en seau) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Soupe courgette fromage fondu - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande POULET AIGUILLETTE CUITE SCE BASQUAISE - ACC O 0O 0O g g g O O O O O O O 0O
R6ti de dinde sauce aux herbes - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Samoussa de légumes - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Carottes fondantes persillées - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Emmental - ACC |:| D D D D D D E D D D D I:I D I:I D
Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Fruit de saison - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

28| £ 8 s | 2 s g
Famille Recette Nom recette E E‘ - g:n ;;C:é g ,: ‘::':’ g
LB 5 £ g 2
fr
Mousse chocolat au lait - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| EI D
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mercredi 26 Mars 2025
Entrée HARICOTS BLANCS SCE PESTO (ENT) - ACC OO0 O0O0oO0Oo0«ga o g O 0O Od
Houmous de brocolis - ACC O o d O O O O %] O O O O O O O O
Viande Paupiette veau sauce bercy - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
RAVIOLIS AUX SIX LEGUMES - ACC O O O O O O O O O O O O 04
RAVIOLIS BOEUF TOMATE* - ACC O O O O O O O O O O O O 04
Légume Brunoise de légumes (carotte, celeri, poireaux) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Mimolette - ACC O O g O O O O ™M O O O O O O O O
Fromage frais sucré au lait entier - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D D D
Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Jeudi 27 Mars 2025
Entrée Coleslaw rouge (carotte, chou rouge, mayonnaise) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:|
Paté de campagne # - ACC OO0 o060 0 M O O O O 0O O
Soupe a la carotte - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Soupe aux carottes (en seau) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Nuggets a l'emmental - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nuggets de poulet - ACC OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
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Famille Recette

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation

Vendredi 28 Mars 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Lundi 31 Mars 2025

Entrée

Bilan allergenes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi

Nom recette

Sauté de boeuf VF sauce tomate olive et origan - ACC
Blé - ACC

Ratatouille - ACC

Fromage frais sucré a base de fruits - ACC

Fromage nature Petit Moule - ACC

Fruit de saison - ACC

Petit beurre - ACC

: Accompagnant 5c¢

Pommes de terre a l'huile - ACC

Radis - ACC

Chausson tomate mozzarella - ACC

Parmentier au poisson (poisson blanc et saumon PMD) - ACC
Gratin de courgettes - ACC

Plat complet (pas de légumes) - ACC

Camembert - ACC

Yaourt nature sucré - ACC

Fruit de saison - ACC

Smoothie abricot, pomme, banane - ACC

Accompagnant 5¢

Céleri frais sauce indienne - ACC

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO0O0O0o0oaq
OROOROX

OO0O0O000000d
RAOOROOO0OX™O

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0 O O o O 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O 00 0 8 0 0

O 0O 00 0 8 0 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 06004400

O O 00000000
Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
O O 0O O M O 0O
O O 0O O M O 0O
O O 0O M O 0O
Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
O 0O 0004 0 0
O 0O 0004 0 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O 49 000400

1 Avril 2025.

Moutarde

QOO0

O d
O d

O d

OX O

O d
O o

Oo0ogd
Ooo0od
oood

O d
O o

O 0o i
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

28 il 8 v | g s )
Famille Recette Nom recette E g . o ;:::é *2 = ‘::':’ g %
28l 53| = 5 £ E <
fr
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Boulgour a la mexicaine - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Pépites de hoki panées - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| EI D D
Légume Plat complet (pas de légumes) - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de potiron - ACC oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Fromage Fromage fondu vache picon - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Dessert lacté gélifié au chocolat - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mardi 01 Avril 2025
Entrée Betteraves vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Viande Nuggets a l'emmental - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Roti de boeuf sauce jus - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D
Sauté de dinde sauce aux 4 épices - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Petits pois - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Coulommiers a la coupe - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Coulommiers a la coupe - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Yaourt sucré aromatisé - ACC O 000000y 00g00g.a0o0oa0 0
Dessert Galette bretonne - ACC O o d O O O %] O O O O O O O
Purée de poire - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Samedi 1 Mars 2025 au Mardi 1 Avril 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
5 Y
=

[a}
E e
S o
2 g
£ c

Sans
Fruits a coques

A compléter.
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