Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
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Bilan allergénes : BIO 2 MENUS/MOIS

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Vendredi 02 Janvier 2026

YAOURT NATURE SUCRE - PRI

O d
O d
O d
O d
O o

0o o0ooo0oo«d00.:0

Dessert FRUIT LUNDI DEC JAN FEV - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée COLESLAW - PRI OO0 O0Oo0OoOoo«g g g o o Od
Viande CHIPOLATAS JUS# - PRI O g g O O O OO0 00000 0g
PANE MOELLEUX GOUDA - PRI O 0O 0O g go g M O 0O 0O O o0 O 4d
Légume PUREE* - PRI o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
Fromage SPECIALITE FROMAGERE TARTARE AFH - PRI OO0 000 o0«¥Y 0o0ogo0googoogogoogo g
Dessert FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
Lundi 05 Janvier 2026
Entrée SALADE ICEBERG 4G (HO) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE ICEBERG 4G - BQ (HO) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande LASAGNE BOEUF VOLAILLE AGENCE ENF/8 BB/10 ACC/6 - PRI OO 0O 0O o g M O 0O 0O O O O 0O
LASAGNE BOEUF VOLAILLE CC - PRI O 0O 0O g g g M O O O O o0 O 4d
LASAGNE RICOTTA EPINARD - PRI O 0O 0O g g g M O O O O O O 0O
Légume PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE FONDU VACHE PICON* - PRI OO0 00O0o04 000
O O
O M
O O

PALMIER SCHX2 - PRI

o 0ooo«dgd00000000

Nom de la prestation : Primaire 5¢
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Mardi 06 Janvier 2026

FROMAGE FRAIS SUCRE 100G - PRI

o O0oooo«g0o6o0o6n0o6Cagaoagoaoo o

Dessert FRUIT MARDI DEC JAN FEV - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée BETTERAVES CUBES VINAIGRETTE* - PRI OO0 00 ogogogo o g O g o d
PATE DE CAMPAGNE #* - PRI O 0O 0O g g g M 0O O O O 0O O
SOUPE COURGETTE FROMAGE FONDU - PRI OO0 g g g M O O O O O O O 0O
SOUPE EN SEAU COURGETTE FROMAGE FONDU - PRI O 0O 0O g go g M O O 0O 0O O 0 0 0O
Viande COLIN PAVE SCE BASQUAISE* - PRI O 0O 0O g g g O O O 04 O 0 O
PORC SAUTE SCE DIABLE # - PRI OO 0O 0o o g M O O O 0O Od
TARTE MOZZARELLA EMMENTAL *S CC* - PRI OO0 g g g M O O O O O O 0O
Légume PETITS POIS* - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage EMMENTAL - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O 0O
O 4
O 4

PUREE P/FRAISE SSAJ* - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 07 Janvier 2026

Entrée MACEDOINE MAYONNAISE (ENT)* - PRI OO0 0Oo0Ooogogoogoo g o o Od
SEMOULE TOMATE POIVRON EPICE KEBAB - PRI O 0O 0 0O o O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
Viande CREPE EMMENTAL (PLAT) - PRI O 0O 0 0O o O M O O 0O O O O O
DINDE SAUTE SCE 4 EPICES - PRI O00 0000« 0oo0oo0o0ooo0ooog
POULET PILON SCE JUS - PRI O O g O O O O 0 000000
Légume JARDINIERE DE LEGUMES - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE* - PRI o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans

I W ] Fruits & coques

Fromage GOUDA FRANCAIS IND - PRI O 0O 0 o g O O 000 000 40
YAOURT SUCRE AROMATISE - PRI OO 0o o g O O 000 000 40
Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LIEGEOIS VANILLE CARAMEL* - PRI OO0 0000990000000 g
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Jeudi 08 Janvier 2026
Entrée 1/2 POMELO CC* - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
1/2 POMELO* - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PDT A LHUILE (ENT)* - PRI o oo0o0o0o000o0a0oa0o o o o0 0O
SOUPE BROCOLIS * - PRI O o0 000 M O 000000 0O
SOUPE EN SEAU BROCOLIS - PRI OO0 0o g g M O 0O 0O 0O 0 0 0 0
Viande BOEUF ROTI SCE JUS* - PRI O O g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
COLIN NUGGET CUIT SURG M*2 P*3 AD*5 - PRI OO 0O 0o o g O O 0O O d O 0 O
NUGGET BLE - PRI O o0 000 O 0O o0O00¢0a0-o0oo
Légume CAROTTE SCE CREME - PRI O 0O 0O g go g M O 0O O O O O O O
FARFALLES* - PRI O o0 000 O 0O o0O00¢0a0-o0oo
Fromage CAMEMBERT PORTION* - PRI O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
FROMAGE FRAIS SUCRE AU LAIT ENTIER - PRI O 00000 o0O«g O0ooOooooogoo o
Dessert FRUIT JEUDI DEC JAN FEV - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GALETTE ROIS PPE BQ EN/12 AD/8 - PRI O 0O 0o g g M O 0O 0O O O O 0O
GALETTE ROIS PPE EN/12 AD/8 - PRI O O 0o o g M O O O O O O 0O

Nom de la prestation : Primaire 5c¢
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Bilan allergenes du Jeudi

Famille Recette

Vendredi 09 Janvier 2026

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
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£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Entrée BIO CAROTTES RAPEES LOCALES VINAIGRETTE - PRI OO0 00O ogoogogogo g O O O O
RIZ AU POIVRON, TOMATE, OLIVE - PRI OO0 00 ogogogo o g O g o d

Viande BIO VG COUSCOUS VEGETAL 5 LEGUMES (SAIS SEMOULE) - PRI O O 0O O 0O O O o o O 0O O O O
PORC RISSOLETTE # - PRI OO 0O 0o o g M O O O O 0O O

Légume BIO SEMOULE * - PRI O 0O 0O g g o O O 0O 0000 g0
RATATOUILLE* - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromage BIO FROMAGE A TARTINER NATURE - PRI O 000000y o0oooogogooogo o
YAOURT BRASSE SUCRE AUX FRUITS - PRI O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g

Dessert BIO CREME DESSERT CHOCOLAT - PRI OO0 00O oOo«9 Ooooogoo g O
FRUIT SCOLAIRE 2 - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Lundi 12 Janvier 2026

Entrée SAMOUSSA LEGUMES SURG (ENTREE) - PRI O 0O 0O g go g O O 0O 0O 0 O d O

Viande DINDE SAUTE SCE CARAMEL - PRI O 0O 0O g go g M O 0O O O O O O 0O
EMINCE VEGETAL SCE CARAMEL - PRI O 0O o O O O 0 0O O O 0o 0o 0o 0O

Légume RIZ FACON CANTONAIS - PRI O 0O 0O g g o O O 0O 0O 0 O d O

Fromage FROMAGE FRAIS SUCRE AU LAIT ENTIER - PRI OO0 000 o0«¥Y 0o0ogo0googoogogoogo g

Dessert LITCHI - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Mardi 13 Janvier 2026

Entrée CHOU ROUGE VINAIGRETTE * - PRI OO0 00 ogogogo o g O g o d
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
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E e
5 o
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Sans

Fruits a coques

Dessert FRUIT MARDI DEC JAN FEV - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

RILLETTE THON - PRI O oOoo00o00o00«a 00 O 0O
SOUPE EN SEAU LEGUMES* - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SOUPE LEGUMES * - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande GRATIN DE PDT BUTTERNUT FROMAGE A TARTIFLETTE - PRI O 0O 0O O go g M O 0O 0O 0O O O O g
POULET FILET SCE BLANCHE* - PRI OO 0O 0o o g M O O O O O O 0O
Légume PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE DE CAROTTES - PRI O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
Fromage CAMEMBERT CC ENF/8 AD/8 - PRI O 0000000y 0ooogogoogoogo g
CAMEMBERT EN/8 AD/8 - PRI O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
YAOURT SUCRE AROMATISE - PRI O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
O 4
O 0O

O O0ooo«ga00.:0

O
®
O
O
O
O

MADELEINE (GAT ENV)* - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 14 Janvier 2026

Entrée CAROTTES MAIS VINAIGRETTE - PRI OO0 00 ogogogo o g O g o d
SAUCISSON AIL BLANC # - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande HOKI PANE CUIT - PRI O 0O 0O g g g O O O O 0O O 0 O
OEUFS DURS CREME (PLAT) - PRI O O g O O M O O O O O O 0O
PORC ROTI # SCE PROVENCALE - PRI OO 0O 0o o g O O O 0O O O O O

Légume EPINARD SCE CREME - PRI OO0 g g g M O O 0O 0O O 0 0 0O
SEMOULE * - PRI O o0 000 O 0O o0O00¢0a0-o0oo

Fromage FROMAGE RONDELE AUX NOIX - PRI O 0O 0O g g O O 0O0O0O00 0O -d
YAOURT BRASSE SUCRE AUX FRUITS - PRI O 00000 o0O«g O0ooOooooogoo o
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Famille Recette

Nom recette

c
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5 o
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allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
MINI CHOUX PATISSIERS - PRI O 0O 0O O g O M O O 0O O 0 0O 0O
MINI CHOUX PATISSIERS BQ - PRI O 0O 0O O g O M O O 0O O 0 0O 0O

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 15 Janvier 2026

Entrée COLESLAW - PRI OO0 O0Oo0OoOoo«g g g O 0O Od
TARTINADE OEUF CIBOULETTE - PRI OO0 00O oOo« a 0o o o O O O 0O

Viande MERLU COEUR SCE NAPOLITAINE - PRI O 0O o O O O O O O 0O O O O
SAUCE BOLOGNAISE VEGETARIENNE - PRI O 0O 0O o g g O OO0 0o o0 o 4da O

Légume BRUNOISE LEGUMES AIL PERSIL* - PRI O 0O 0O O 0O 00 0000 gogoo g
COQUILLETTES (LEG)* - PRI OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n

Fromage AGREMENT EMMENTAL RAPE VRAC - PRI OO0 0000y 0o0ogoggogoo g
EMMENTAL PORT 30G * - PRI O 00000 o0O«g O0ooOooooogoo o

Dessert FRUIT JEUDI DEC JAN FEV - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE POMME SSAJ* - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Vendredi 16 Janvier 2026

Entrée PIEMONTAISE (ENT) - PRI O 00 0 o0ogo0o0ao0oa0 O 0O 0O
SALADE COMPOSE 4G (ENT) 30G - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE COMPOSE 4G (ENT) CC 30G - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande CHIPOLATAS JUS# - PRI O 0O g O O O OO0 O O O O O O 0O
SAUCISSES VEGETARIENNE SCE JUS - PRI 0 O g O O O OO0 O O O O O O 0O
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Lundi 19 Janvier 2026
Entrée

Viande

Légume
Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Mardi 20 Janvier 2026

Entrée

Nom recette

VEAU POITRINE FARCIE SCE FORESTIERE - PRI

HARICOTS BLANCS TOMATE* - PRI
HARICOTS VERTS PERSIL - PRI

SPECIALITE FROMAGERE FRAIDOU - PRI

YAOURT LOCAL PETIT FREVILLAIS NATURE SUCRE - PRI

FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - PRI
GATEAU YAOURT - PRI

GATEAU YAOURT EN/12 AD/8 - PRI

Primaire 5c

HOUMOUS POTIRON - PRI

TARTIFLETTE # (P/COMPLET) - PRI

TARTIFLETTE VEGETARIENNE (P/COMPLET) -

PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - PRI
YAOURT NATURE SUCRE - PRI

FRUIT LUNDI DEC JAN FEV - PRI

Primaire 5c

CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - PRI
SOUPE EN SEAU TOMATE™ - PRI
SOUPE TOMATE* - PRI

TABOULE * - PRI

PRI

Information
Incomplete

OOo0OoO0o00O0oOoag
OO0 O0O0XRAO

OO0O00O0o0oa
ROROOO

0000
0000
0000
0000
Ooooo
0000
NAAO

allergénes

Sans

Arachide

O

O

Crustacé

O

(M Fruits a coques

%]

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O

Mollusque

O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O

O
O
O

O
O

O
O
O

O
O

O
O
O

O
O

O
O
O

N A O

™M
™M

™M
™M
™M

O
O

O
O
O

O
O

oood
Ooo0od
Ooo0od
Ooo0od

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O0Jd ™ O
0000
Ooooo
AOOX™

Moutarde

O d
O d
O d

O d
QA &
O d

&y

O00”
0000

O M 0O
o o o
o o o
O 0O i
O 0O i
o o o
o o o
o o o
o o o
O 0o i
o o o
o o o
O 0o i
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Viande DINDE CORDON BLEU* - PRI O 0O 0O 0O O og M O O O 0O O O |
VG CHILI VEGETAL HARICOT ROUGE (+ SAIS RIZ) - PRI |:| E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume RATATOUILLE* - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage COULOMMIERS CC - PRI OO0 0000y 0o0ogoggogoo g
COULOMMIERS EN/12 AD/10 - PRI O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g
FROMAGE FRAIS SUCRE A BASE DE FRUITS - PRI O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g

Dessert CREME DESSERT CHOCOLAT* - PRI O 00 00O oOo«8 Ooooogoo g O
FRUIT MARDI DEC JAN FEV - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 21 Janvier 2026

Entrée FENOUIL VINAIGRETTE* - PRI OO 00 ogoogoogoogo g g O O O O
PATES DU SOLEIL (pates, tomates, poivron) - PRI O O 0O O g og O O 0O O O O O

Viande DINDE ROTI SCE CREME DE POIVRON - PRI O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O 0o O
POULET AIGUILLETTE CUITE SCE COLOMBO - PRI O 0O 0O 0O o g O O O O O O 0O
TARTE TOMATE COURGETTE AUBERGINE CC - PRI O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O 0O

Légume BLE * - PRI O o0 000 O 0O o0O00¢0a0-o0oo
HARICOTS BEURRE NATURE * - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage FROMAGE BLANC AROMATISE DANONINO - PRI O 0O 000 oOoO0oq0« e g g o O O O 0O
TOMME IND - PRI O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O

Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GALETTE BRETONNE (GAT ENV)* - PRI O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O 0O
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 22 Janvier 2026

Entrée BIO CAROTTES RAPEES LOCALES VINAIGRETTE - PRI O O 0O 0O 0O 0O o g O O O Od
RIZ AU POIVRON, TOMATE, OLIVE - PRI O O O OO o o g O g o d
SOUPE EN SEAU POIREAUX* - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SOUPE POIREAUX* - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande BIO PENNE SC GOUDA/CHEDDAR/MOZZA - PRI O O O O M O 0O O O O O O O
COLIN D'ALASKA PANE - PRI O O O O O O 0O O d O 0 O

Légume GRATIN CHOU FLEUR - PDT - PRI O O O O M O O 0O 0O O 0 0 0O

PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

0o o0oooo0o«d00.:0
0o o0oooo0o«d00.:0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage BIO FROMAGE FRAIS SUCRE AUX FRUITS - PRI

O d
O d
O d
O d
O o

FROMAGE FONDU VACHE PICON* - PRI
Dessert BIO BANANE - PRI

PUREE POIRE SSAJ* - PRI

OO0O0000000000
RAOOROOORNA™OO

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Vendredi 23 Janvier 2026

Entrée CELERI FRAIS COCKTAIL - PRI O 0O g O O O 0o g g O O O
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

g2 ¢ 4 g8 . NI 2
Famille Recette Nom recette E E‘ - g:n ;:::é *2 ,: % g ‘§ %
28l 53| = 51£]° g | 2 <
£
OEUF DUR MAYONNAISE - PRI OO0 0 0O000gogogag g O 0O 0O
Viande BOEUF SAUTE VF SCE THYM - PRI OO0 0o o g O O O O O O O 0O
SOJA BOULETTE SCE TOMATE - PRI OO0 0000OogOogooqgogoaoaogoog O
TOMATE FARCIE (S/PORC) - PRI OO 0O 0o o g O OO0 0o o0 o 4da O
Légume CHOUX DE BRUXELLES - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SEMOULE * - PRI OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n
Fromage CAMEMBERT PORTION® - PRI O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
YAOURT SUCRE AROMATISE - PRI O 00 0000y googoogoogoo o O
Dessert FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
ILE FLOTTANTE (VRAC) - PRI Ooo0oo0060a0°0a6oO0oqa0oOoa0n 0o O O O 0O
ILE FLOTTANTE BQ - PRI Ooo0oo0060a0°0a6oO0oqa0oOoa0n 0o O O O 0O
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Lundi 26 Janvier 2026
Entrée COQUILLETTES VGT PESTO ROUGE - PRI OO0 g g g M O 0O O O O O
MACEDOINE MAYONNAISE (ENT)* - PRI OO0 O0OoO0oogooogoo g o o Od
Viande BOEUF ROTI SCE AUX OLIVES - PRI O 0O o O O O 0 0O O O 0o 0o 0o 0O
DINDE BLANQUETTE" - PRI O 0O o 0 0o 0 M O 0O 0O O O O 0O
VG BLANQUETTE LEGUMES HARICOTS BLANCS (+ SAISRIZ)-ATES [ ] [0 [ O Od M O OO0 0O 0O 0 O Od
Légume BROCOLI AIL PERSIL - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage CAMEMBERT PORTION* - PRI O 000000y o0oooogogooogo o
FROMAGE FRAIS SUCRE AU LAIT ENTIER - PRI O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
Dessert CAKE POIRE CHOCOLAT EN/12 AD/8 - PRI OO 0O 0O o g O O O O O O
Impr 11/12/2025 14:06|ALL1 | |PAGE: 10/ 42




Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
2
S
©
=
—_
S
=
£

Incompléte

Sans

(M Fruits a coques

O
O
&y
O
O
&y
&y

M 0O 0O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O 0O

CAKE POIRE CHOCOLAT EN/12 AD/8 BQ - PRI O d
FRUIT LUNDI DEC JAN FEV - PRI 0 ™

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mardi 27 Janvier 2026
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette E é‘ @ gn % *;j ,E g E é §
SRR 5|2 = 2 . .
Entrée CAROTTE RAPPE VGT FROMAGE BLANC - PRI OO0 00O o0Ogog g g O O O 0O
MORTADELLE #* - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SOUPE CHOU FLEUR - PRI OO0 O o g M O 0O 0O 0 0 0 0 0
SOUPE EN SEAU CHOU FLEUR - PRI I Y O I O I Y M O 0 O O0 O 0 0 04
Viande COLIN PAVE SCE ESPAGNOLE - PRI O 0O 0O g g g O O Od O O O O
PALETTE A LA DIABLE # - PRI I Y O I O I Y M O 0O O O 0O
PANE MOELLEUX GOUDA - PRI I Y O I O I Y M O O 0O O O O O
Légume PUREE DE POTIRON* - PRI O 00 00O oOoOy¥ Oo0oOgo0oogogooog g
SEMOULE * - PRI O o0 000 O 0O o0O00¢0a0-o0oo
Fromage FROMAGE PATE PRESSEE EDAM - PRI O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
FROMAGE PATE PRESSEE EDAM BQ - PRI O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
YAOURT BRASSE SUCRE AUX FRUITS - PRI O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
Dessert FRUIT MARDI DEC JAN FEV - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
MOUSSE CHOCOLAT LAIT * - PRI OO0 0000990000000 g

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 28 Janvier 2026
Entrée BETTERAVES MIMOSA - PRI

BRESSANE (Riz, dés volaille, emmental) - PRI
Viande COQUILLETTES AU JAMBON #- ATESTER - PRI

COQUILLETTES SCE CREME CHAMPIGNONS - PRI

O
O
O
O
O

ROOOO
ooooao
O0000
NAXJOO
OQdJdAO
O0000
ooooao
O00~ M
O00~ M
O0000
OO0000
ROOOO
OO0~

VEAU HACHE JUS* - PRI

Légume PETITS POIS* - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OOo0O0Oo0o0oa
RRAOOO0OAO

PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

Fromage AGREMENT EMMENTAL RAPE VRAC - PRI

O O 0O M 0O
O O 0O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

EMMENTAL PORT 30G * - PRI

I W ] Fruits & coques

O
O

oo
Oad
Oad
Oad
Oa
Oad
oo

Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - PRI

0000
N AOO

PUREE P/FRAISE SSAJ* - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 29 Janvier 2026

Entrée BLE PROVENCAL (ENT) - PRI O 0O 0O 0O o g O O O O O O
CELERI FRAIS MAYONNAISE - PRI O O 0O O 0O O O o o O O O
SOUPE EN SEAU LEGUMES* - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SOUPE LEGUMES * - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande MERGUEZ SCE TAJINE - PRI O 0O 0O 0O o g O O O O O O O 0O
NUGGETS EMMENTAL - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O O O
POULET NUGGET M*2 P*3 AD*5 - PRI O 0O 0O 0O o g O 0O O O 0o o g O
Légume FRITES (FOUR) * - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FRITES FRAICHES 170G* - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES COUSCOUS - PRI O O g O O 0O O O O O O 0O O O
Fromage SPECIALITE FROMAGERE FRAIDOU - PRI O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
YAOURT SUCRE AROMATISE - PRI O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Dessert FRUIT JEUDI DEC JAN FEV - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PETIT BEURRE (GAT ENV)* - PRI O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O 0O

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Vendredi 30 Janvier 2026
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

(M Fruits a coques

Moutarde

Entrée CREPE EMMENTAL (ENT)* - PRI O 0O 0o g g M O O O O O O O
SALADE ICEBERG 4G (HO) - PRI |:| E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE ICEBERG 4G - BQ (HO) - PRI |:| E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande CASSOLETTE DIEPPOISE - PRI 0O 0O g g O M O O O O O 4d
VG SCE BUTTERNUT CHEDDAR (+SAI GARN PC) - PRI O 0O 0O g go g M O O 0O 0O O 0 0 0O

Légume CAROTTE FONDANTE - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PENNE - PRI OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n

Fromage FROMAGE FRAIS DEMI SEL PAYSAN BRETON - PRI O 00 00O 0O0Oyvyw Ooooogogooog o
FROMAGE FRAIS SUCRE AUX FRUITS PETIT FILOU - PRI O 00 00O oOoOy¥ Oo0oOgo0oogogooog g

Dessert DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL - PRI O 000000« 9 00000040 g
FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Vendredi 02 Janvier 2026

Entrée COLESLAW - MAT OO0 0000a 00 O 0O 0O

Viande CHIPOLATAS JUS# - MAT O 0O O O O O O 0 000000
PANE MOELLEUX GOUDA - MAT O 0O 0 0O 0o 0O M O 0O 0O O O O 04

Légume PUREE* - MAT o o0oo00000Oyyw0OO0O0OO0OO0OO0OIO.oao

Fromage SPECIALITE FROMAGERE TARTARE AFH - MAT O 00 00O 0O0Oyvyw Ooooogooogo o

Dessert FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Lundi 05 Janvier 2026

Entrée SALADE ICEBERG 4G (HO) - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

SALADE ICEBERG 4G - BQ (HO) - MAT |:| E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande LASAGNE BOEUF VOLAILLE AGENCE ENF/8 BB/10 ACC/6 - MAT O O 0O O O g M O O O O O O Od
LASAGNE BOEUF VOLAILLE CC - MAT OO0 0o o g M O O O O O O 0O
LASAGNE RICOTTA EPINARD - MAT OO 0O 0o o g M O 0O 0O O O O 0O
Légume PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE FONDU VACHE PICON* - MAT O 0000009 0O00- 000a00aooag
YAOURT NATURE SUCRE - MAT O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
Dessert FRUIT LUNDI DEC JAN FEV - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PALMIER SCHX2 - MAT OO0 o0 o0 M O O O 0 0 0 0 0
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mardi 06 Janvier 2026
Entrée BETTERAVES CUBES VINAIGRETTE* - MAT OO0 00OoOgoogoogoo o O O O O
PATE DE CAMPAGNE # * - MAT OO 0O 0o o g M O O O ad A4d O
SOUPE COURGETTE FROMAGE FONDU - MAT O 0O 0 0O o O M O 0O O 0O 0 0 0 0
SOUPE EN SEAU COURGETTE FROMAGE FONDU - MAT O 0O 0O o g g M OO0 0O O O 0 0O 04
Viande COLIN PAVE SCE BASQUAISE* - MAT O 0O 0O g go g O O O d O 0 O
PORC SAUTE SCE DIABLE # - MAT O 0O 0O g go g M O O o o Od
TARTE MOZZARELLA EMMENTAL *S CC* - MAT O 0O 0O g go g M O 0O 0O O O O 0O
Légume PETITS POIS* - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage EMMENTAL - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FROMAGE FRAIS SUCRE 100G - MAT O00 0000« 0oo0oo0o0ooo0ooog
Dessert FRUIT MARDI DEC JAN FEV - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

PUREE P/FRAISE SSAJ* - MAT

O

E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 07 Janvier 2026

Entrée MACEDOINE MAYONNAISE (ENT)* - MAT OO0 00 ogogogo o g O 0O Od
SEMOULE TOMATE POIVRON EPICE KEBAB - MAT O 0O 0 0O o O O OO0 00000 0g
Viande CREPE EMMENTAL (PLAT) - MAT O 0O 0O g g g M O O O O O O 0O
DINDE SAUTE SCE 4 EPICES - MAT OO0 0000990000000 g
POULET PILON SCE JUS - MAT O 0O O O O O O 0 000000
Légume JARDINIERE DE LEGUMES - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE" - MAT Ooo0o0o0o0o0of0yvyo0o0o0oo0o0o0o0o0a0aq0ga0o0ono
Fromage GOUDA FRANCAIS IND - MAT O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
YAOURT SUCRE AROMATISE - MAT O00 0000« 0oo0oo0o0ooo0ooog
Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LIEGEOIS VANILLE CARAMEL* - MAT O 00000 o0O«g O0ooOooooogoo o

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Jeudi 08 Janvier 2026

Entrée 1/2 POMELO CC* - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
1/2 POMELO* - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PDT A L'HUILE (ENT)* - MAT
SOUPE BROCOLIS * - MAT

SOUPE EN SEAU BROCOLIS - MAT

OO0O00O0o0oa
OO0O0O0ORMA
0000
AOOO
Ooooo
0000
NAAO
O0Jd ™ O
0000
Ooooo
O00”
0000
0000
0000
0000
(Y

Viande BOEUF ROTI SCE JUS* - MAT
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

s g 3 - S o v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,§ ‘g _% E é é
28 52K 5|2|° CR- A -
£

COLIN NUGGET CUIT SURG M*2 P*3 AD*5 - MAT O 0O 0o g g g O O 0 0O 0O O 0O O
NUGGET BLE - MAT O o 0o 0 o0 0 O 0O 0O00-0a0a0o0a0o0
Légume CAROTTE SCE CREME - MAT O 0O 0o g g g M O 0O O O O O 0O 0O
FARFALLES* - MAT OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n
Fromage CAMEMBERT PORTION® - MAT O 00000 o0O«g O0ooOooooogoo o
FROMAGE FRAIS SUCRE AU LAIT ENTIER - MAT O 00 00O 0O0Oyvyw Ooooogogooog o

Dessert FRUIT JEUDI DEC JAN FEV - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
GALETTE ROIS PPE BQ EN/12 AD/8 - MAT O O 0o o g M O 0O 0O O O O 0O
GALETTE ROIS PPE EN/12 AD/8 - MAT OO 0O O g M O 0O 0O O O O 0O

Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Vendredi 09 Janvier 2026

Entrée BIO CAROTTES RAPEES LOCALES VINAIGRETTE - MAT OO0 00O ogoogogogo g O O O O
RIZ AU POIVRON, TOMATE, OLIVE - MAT OO0 00 ogogogo o g O g o d
Viande BIO VG COUSCOUS VEGETAL 5 LEGUMES (SAIS SEMOULE) - MAT O O 0O O 0O O O o o O O 0O O O
PORC RISSOLETTE # - MAT OO0 o0 o0 M 0O 0O o 0O 0O O
Légume BIO SEMOULE * - MAT O 0O 0O o g g O OO0 00000 0g

RATATOUILLE* - MAT [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage BIO FROMAGE A TARTINER NATURE - MAT O 000000y o0oooogogooogo o
YAOURT BRASSE SUCRE AUX FRUITS - MAT O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
Dessert BIO CREME DESSERT CHOCOLAT - MAT O 00 0Oo0OoOo0o0 oy ogoogoogoog o g O

FRUIT SCOLAIRE 2 - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢
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Famille Recette

Lundi 12 Janvier 2026

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Entrée SAMOUSSA LEGUMES SURG (ENTREE) - MAT OO0 g g g O O 0 0 0 0 04d O
Viande DINDE SAUTE SCE CARAMEL - MAT O 0O 0O g g g M O O 0O 0O O 0 0 0O
EMINCE VEGETAL SCE CARAMEL - MAT O g g O O O OO0 00000 0g
Légume RIZ FACON CANTONAIS - MAT OO0 g g g O O 0O 0O 0 O d O
Fromage FROMAGE FRAIS SUCRE AU LAIT ENTIER - MAT O 00 0000y oOoooogogooogo o
Dessert LITCHI - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mardi 13 Janvier 2026
Entrée CHOU ROUGE VINAIGRETTE * - MAT OO0 00O ogoogogogo g O O O O
RILLETTE THON - MAT Ooo0oo0oo0o0000o0qa0O a0 o 0O
SOUPE EN SEAU LEGUMES* - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SOUPE LEGUMES * - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande GRATIN DE PDT BUTTERNUT FROMAGE A TARTIFLETTE - MAT I O I O I O I O I N M O OO0 0O 0O 0 O Od
POULET FILET SCE BLANCHE® - MAT OO 0O 0o o g M O O O O O O 0O
Légume PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE DE CAROTTES - MAT O 00 0000y oOoooogogooogo o
Fromage CAMEMBERT CC ENF/8 AD/8 - MAT O 000000y o0oooogogooogo o
CAMEMBERT EN/8 AD/8 - MAT O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
YAOURT SUCRE AROMATISE - MAT O 000000 «g9 00o0oooogoogo g
Dessert FRUIT MARDI DEC JAN FEV - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
MADELEINE (GAT ENV)* - MAT OO0 o0 o0 O O 0O O O 0O 0O 0O
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 14 Janvier 2026

Entrée CAROTTES MAIS VINAIGRETTE - MAT OO0 00 ogogogo o g O g o d
SAUCISSON AIL BLANC # - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande HOKI PANE CUIT - MAT OO 0O 0o o g O O 0O O d O 0 O
OEUFS DURS CREME (PLAT) - MAT O O g O O M O O O O O O 0O
PORC ROTI # SCE PROVENCALE - MAT I Y O I O I Y O O O O O O O O

Légume EPINARD SCE CREME - MAT OO0 g g g M O 0O 0O 0O 0O 0O O 0
SEMOULE * - MAT O o0 000 O 0O o0O00¢0a0-o0oo

Fromage FROMAGE RONDELE AUX NOIX - MAT O 0O 0O g g O O 0O0O0O00 0O -d
YAOURT BRASSE SUCRE AUX FRUITS - MAT O 00000 o0O«g O0ooOooooogoo o

Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
MINI CHOUX PATISSIERS - MAT O 0O 0O g g g M O O O O O O 0O
MINI CHOUX PATISSIERS BQ - MAT OO 0O 0o o g M O O O O O O 0O

Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Jeudi 15 Janvier 2026
Entrée COLESLAW - MAT OO0 0000a 00 O 0O 0O
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

Moutarde

Sésame
Sulfite

e
£
TARTINADE OEUF CIBOULETTE - MAT OO0 0000« @ g o g O 0 0O 0O
Viande MERLU COEUR SCE NAPOLITAINE - MAT O 0O O O O O O O o O O O 0O
SAUCE BOLOGNAISE VEGETARIENNE - MAT OO0 0o o g O OO0 0 0 0o 4d O
Légume BRUNOISE LEGUMES AIL PERSIL* - MAT 0 O g O O 000000000 d
COQUILLETTES (LEG)* - MAT OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n
Fromage AGREMENT EMMENTAL RAPE VRAC - MAT OO0 0000y 0go0ogo0ogoggoo g
EMMENTAL PORT 30G * - MAT O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
Dessert FRUIT JEUDI DEC JAN FEV - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE POMME SSAJ* - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Vendredi 16 Janvier 2026
Entrée PIEMONTAISE (ENT) - MAT OO0 0Oo0Ooogogoogoo g O O Od
SALADE COMPOSE 4G (ENT) 25G - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE COMPOSE 4G (ENT) CC 25G - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande CHIPOLATAS JUS# - MAT O g g O O O OO0 00000 0g
SAUCISSES VEGETARIENNE SCE JUS - MAT O O g O O O OO0 O O O O O O 0O
VEAU POITRINE FARCIE SCE FORESTIERE - MAT O 0O 0O g go g M O 0O 0O o a4d O
Légume HARICOTS BLANCS TOMATE* - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSIL - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage SPECIALITE FROMAGERE FRAIDOU - MAT OO0 0000y 0o0ogoggogoo g
YAOURT LOCAL PETIT FREVILLAIS NATURE SUCRE - MAT O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
Dessert FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GATEAU YAOURT - MAT OO0 o0 o0 M O 0O 0O o 0O 0O
Impr 11/12/2025 14:06|ALL1 | |PAGE: 20742




Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

S o ) § (]
2z & 8 B | g 2 | 2
: St o [ o] o a ©
Famille Recette Nom recette EE , Yo ‘g’ - = =
LB 58 -
o e
GATEAU YAOURT EN/12 AD/8 - MAT OO 0O oo go g M O O 0O O O Ad
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Lundi 19 Janvier 2026
Entrée HOUMOUS POTIRON - MAT O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
PAGE: 21/42
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

I W ] Fruits & coques
&y

Moutarde

Viande TARTIFLETTE # (P/COMPLET) - MAT O O 0O o g M O 0O 0 0O0 0 0 0 0O
TARTIFLETTE VEGETARIENNE (P/COMPLET) - MAT D D D D D E D D D D D D D D

Légume PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage YAOURT NATURE SUCRE - MAT O 00 0000y oOoooogogooogo o

Dessert FRUIT LUNDI DEC JAN FEV - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 20 Janvier 2026

Entrée CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - MAT OO0 00O ogogogo o g O 0O Od
SOUPE EN SEAU TOMATE* - MAT O Y O O o O M O 0O O 0000 0
SOUPE TOMATE* - MAT 0o ooo0o6oaao M O 0O 000000
TABOULE * - MAT 0o ooo0o6oaao o 0O 0O o 0 0o ad

Viande DINDE CORDON BLEU* - MAT OO 0O oo o g M O 0O 0O 0O 0O 0O O
VG CHILI VEGETAL HARICOT ROUGE (+ SAIS RIZ) - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume RATATOUILLE* - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage COULOMMIERS CC - MAT O 000000y o0oooogogooogo o
COULOMMIERS EN/12 AD/10 - MAT OO0 0O0OoO0Oo0O«9 0o0go00gaaqaoaoaoaoao
FROMAGE FRAIS SUCRE A BASE DE FRUITS - MAT O 00 0000y o0o00g0g.o000a000.

Dessert CREME DESSERT CHOCOLAT* - MAT O 00O O0O0O0Oo0O«g Oooooo o O
FRUIT MARDI DEC JAN FEV - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mercredi 21 Janvier 2026
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

]
g2 ¢ g T g |5 A: : ¢
: sg| o| = S S g g = £ 2
Famille Recette Nom recette - S 3 = = 5 S © s
88| co [ = 9 o = S N A
[
Entrée FENOUIL VINAIGRETTE* - MAT OO 00O 0O oo og oo O O O 04
PATES DU SOLEIL (pates, tomates, poivron) - MAT O 0O 0O O O g O O O O O O 0O
Viande DINDE ROTI SCE CREME DE POIVRON - MAT OO 0O O g o M O O 0O 0O O 0 0 g
POULET AIGUILLETTE CUITE SCE COLOMBO - MAT OO 0O O O g O O 0O O O O gd
TARTE TOMATE COURGETTE AUBERGINE CC - MAT OO 0O O O g M O O 0O O O O gd
Légume BLE * - MAT OO0 o0 0o 0o d O O O0000:0°n0g00d
HARICOTS BEURRE NATURE * - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE BLANC AROMATISE DANONINO - MAT OO0 O0Oo0OoOoOgos«g oo g O o0 O 4d
TOMME IND - MAT O 00 0000000 O o0 O 4d
Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
GALETTE BRETONNE (GAT ENV)* - MAT O 0O 0O O g o M O O 0O O O O gd

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Jeudi 22 Janvier 2026

Entrée BIO CAROTTES RAPEES LOCALES VINAIGRETTE - MAT OO0 00OoOgoogoogoo o O O O O
RIZ AU POIVRON, TOMATE, OLIVE - MAT OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
SOUPE EN SEAU POIREAUX* - MAT [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SOUPE POIREAUX* - MAT [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande BIO PENNE SC GOUDA/CHEDDAR/MOZZA - MAT O 0O 0O g go g M O 0O O O O O O O
COLIN D'ALASKA PANE - MAT O 0O 0O g g g O O O O 0O O 0 O

Légume GRATIN CHOU FLEUR - PDT - MAT O 0O 0O g g o M O O 0O 0O O 0 0 0O
PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage BIO FROMAGE FRAIS SUCRE AUX FRUITS - MAT O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
FROMAGE FONDU VACHE PICON* - MAT O 000000 «g9 00o0oooogoogo g
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
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Dessert BIO BANANE - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PUREE POIRE SSAJ* - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Oad

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Vendredi 23 Janvier 2026

Entrée CELERI FRAIS COCKTAIL - MAT O O g O O 0O O o g O 0O Od
OEUF DUR MAYONNAISE - MAT OO0 0O 0O0gogoogoog g O O 0O
Viande BOEUF SAUTE VF SCE THYM - MAT OO 0O 0o o g O O O O O O O 0O
SOJA BOULETTE SCE TOMATE - MAT OO0 0O0OoO0Oo0OoOoOoogooaoaogo o O
TOMATE FARCIE (S/PORC) - MAT OO 0O 0o o g O OO0 0o o0 o 4da O
Légume CHOUX DE BRUXELLES - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SEMOULE * - MAT O o0 000 O 0O o0O00¢0a0-o0oo
Fromage CAMEMBERT PORTION* - MAT O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
YAOURT SUCRE AROMATISE - MAT O 00O O0O0O0Oo0O«g Oooooo o O
Dessert FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
ILE FLOTTANTE (VRAC) - MAT O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
ILE FLOTTANTE BQ - MAT O 00000 o0«da 000 O 0O 0O 0O

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Lundi 26 Janvier 2026

Entrée COQUILLETTES VGT PESTO ROUGE - MAT
MACEDOINE MAYONNAISE (ENT)* - MAT

Viande BOEUF ROTI SCE AUX OLIVES - MAT

0000
0000
0000
O0X™ OO
Ooooo
0000
NAOR
NOOX™
0000
Ooooo
OO0~ ™
A O~O
0000
0000
0000
O0&d~

DINDE BLANQUETTE* - MAT
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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£ c

VG BLANQUETTE LEGUMES HARICOTS BLANCS (+ SAISRIZ)-ATES [ | [0 [ O 0O M O 0O O O O O 0O 0O
Légume BROCOLI AIL PERSIL - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage CAMEMBERT PORTION® - MAT O 00000 o0O«g O0ooOooooogoo o
FROMAGE FRAIS SUCRE AU LAIT ENTIER - MAT O 0000009 00. 000a0q0o0oog
Dessert CAKE POIRE CHOCOLAT EN/12 AD/8 - MAT O 0O 0O g g g O O O d o a4d
CAKE POIRE CHOCOLAT EN/12 AD/8 BQ - MAT O 0O 0o g g g O O O 04 o a4d
FRUIT LUNDI DEC JAN FEV - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mardi 27 Janvier 2026
Entrée CAROTTE RAPPE VGT FROMAGE BLANC - MAT OO0 00OoO0Oo - g 0 g O O O Od
MORTADELLE #* - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SOUPE CHOU FLEUR - MAT OO0 o0 o0 M O O O 0 0 0 0 0
SOUPE EN SEAU CHOU FLEUR - MAT O 0O 0 0O o O M O 0O 0 O 0O 0 0o O
Viande COLIN PAVE SCE ESPAGNOLE - MAT O 0O 0O g go g O O O O O O 4d
PALETTE A LA DIABLE # - MAT OO 0O 0o o g M O O O 0O Od
PANE MOELLEUX GOUDA - MAT O 0O 0O g go g M O 0O 0O O O O 0O
Légume PUREE DE POTIRON* - MAT OO0 000 o0«¥Y 0o0ogo0googoogogoogo g
SEMOULE * - MAT OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n
Fromage FROMAGE PATE PRESSEE EDAM - MAT O 000000y o0oooogogooogo o
FROMAGE PATE PRESSEE EDAM BQ - MAT O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
YAOURT BRASSE SUCRE AUX FRUITS - MAT O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
Dessert FRUIT MARDI DEC JAN FEV - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

5 & ) N g g o
Famille Recette Nom recette E %é' - gﬂ % ‘§ ,E _5 E
s
MOUSSE CHOCOLAT LAIT * - MAT O 00O 0O 00Oy OoOooooaoaoao
Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 28 Janvier 2026

Entrée BETTERAVES MIMOSA - MAT OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BRESSANE (Riz, dés volaille, emmental) - MAT OO0 0O0Oo0o« @ o ga O O Od

Viande COQUILLETTES AU JAMBON #- A TESTER - MAT OO 0O O O g M O O O 0O O O 0o O
COQUILLETTES SCE CREME CHAMPIGNONS - MAT OO0 0o g g M O 0O 0O 0O 0 0 0 0
VEAU HACHE JUS* - MAT 0o o o O O O 00 00004 O

Légume PETITS POIS* - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage AGREMENT EMMENTAL RAPE VRAC - MAT OO0 0000y 0o0ogoggogoo g
EMMENTAL PORT 30G * - MAT O 000000« 0O0Oo0oaoaoaoao

Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE P/FRAISE SSAJ* - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Jeudi 29 Janvier 2026

Entrée BLE PROVENCAL (ENT) - MAT OO0 0o o 0 O O 0O O O 0O
CELERI FRAIS MAYONNAISE - MAT O 0O O O O O O O 0O O 0O 0O
SOUPE EN SEAU LEGUMES* - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SOUPE LEGUMES * - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande MERGUEZ SCE TAJINE - MAT OO0 0o o 0 O O 0O 0O O O O O
NUGGETS EMMENTAL - MAT I O i I o O M O O O O O O 0O
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allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

POULET NUGGET M*2 P*3 AD*5 - MAT O 0O 0O 0O O og O 0O O O 0O o g |
Légume FRITES (FOUR) * - MAT |:| E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FRITES FRAICHES 120G* - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES COUSCOUS - MAT O O g O O 0O O O O O O 0O O O
Fromage SPECIALITE FROMAGERE FRAIDOU - MAT OO0 0000y 0o0ogoggogoo g
YAOURT SUCRE AROMATISE - MAT O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g
Dessert FRUIT JEUDI DEC JAN FEV - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PETIT BEURRE (GAT ENV)* - MAT O O 0 Ogo g g M O O Od O O O d
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Vendredi 30 Janvier 2026
Entrée CREPE EMMENTAL (ENT)* - MAT O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O 0O
SALADE ICEBERG 4G (HO) - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE ICEBERG 4G - BQ (HO) - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande CASSOLETTE DIEPPOISE - MAT O 0O g 0O O M O 0O 0O O O O
VG SCE BUTTERNUT CHEDDAR (+SAl GARN PC) - MAT O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O 0o O
Légume CAROTTE FONDANTE - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PENNE - MAT O o0 000 O 0O o0O00¢0a0-o0oo
Fromage FROMAGE FRAIS DEMI SEL PAYSAN BRETON - MAT O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
FROMAGE FRAIS SUCRE AUX FRUITS PETIT FILOU - MAT O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Dessert DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL - MAT O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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Vendredi 02 Janvier 2026

Entrée COLESLAW - ACC O o0Ooo0o0O060a0o0cga0 0 O O 0O
Viande CHIPOLATAS JUS# - ACC O O g O O O OO0 0 0 0 0 0o 0O
PANE MOELLEUX GOUDA - ACC I O I Y I I N M O O O O O O 04
Légume PUREE* - ACC o oboboobbbvw O OOODOGOOO OO
Fromage SPECIALITE FROMAGERE TARTARE AFH - ACC OO0 0000y 0o0ogoggogoo g
Dessert FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Lundi 05 Janvier 2026
Entrée SALADE ICEBERG 4G (HO) - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE ICEBERG 4G - BQ (HO) - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande LASAGNE BOEUF VOLAILLE AGENCE ENF/8 BB/10 ACC/6 - ACC OO 0O 0O o g M O O 0O O O O 0O
LASAGNE BOEUF VOLAILLE CC - ACC I O I Y I I N M O O O O O O 04
LASAGNE RICOTTA EPINARD - ACC I Y O I O I Y M O O 0O O O O O
Légume PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE FONDU VACHE PICON* - ACC O 000000« 9 0000000 g
YAOURT NATURE SUCRE - ACC OO0 0O0OoO0Oo0O«9 0o0go00gaaqaoaoaoaoao
Dessert FRUIT LUNDI DEC JAN FEV - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PALMIER SCHX2 - ACC 0o ooo0o6oaao M O 0O 000000

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Mardi 06 Janvier 2026

Entrée BETTERAVES CUBES VINAIGRETTE* - ACC OO 00O ogoogogoog g g O O O O
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame
Sulfite

Information
Incomplete
Sans

FROMAGE FRAIS SUCRE 100G - ACC

o O0oooo«g0o6o6ooqagoqooaoanqgo g

Dessert FRUIT MARDI DEC JAN FEV - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

]
>
S
(O
4]
3
[
PATE DE CAMPAGNE # * - ACC O 0O 0O 0O O og M O O O O O |
SOUPE COURGETTE FROMAGE FONDU - ACC O 0O 0O 0O O og M O O O 0O O O O O
SOUPE EN SEAU COURGETTE FROMAGE FONDU - ACC O 0O 0O 0O O og M O O O 0O O O O O
Viande COLIN PAVE SCE BASQUAISE* - ACC O O 0O O g og O O O O O O O
PORC SAUTE SCE DIABLE # - ACC O O 0O O g og M O 0O O O O
TARTE MOZZARELLA EMMENTAL *S CC* - ACC O O 0O O g og M O O 0O O O O O
Légume PETITS POIS* - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
RIZ - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage EMMENTAL - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
O 04
O -
O -

PUREE P/FRAISE SSAJ* - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 07 Janvier 2026

Entrée MACEDOINE MAYONNAISE (ENT)* - ACC OO0 0Oo0Ooogogoogoo g o o Od
SEMOULE TOMATE POIVRON EPICE KEBAB - ACC O 0O 0O o g g O OO0 00000 0g
Viande CREPE EMMENTAL (PLAT) - ACC OO 0O 0o o g M O 0O 0O O O O 0O
DINDE SAUTE SCE 4 EPICES - ACC OO0 0000990000000 g
POULET PILON SCE JUS - ACC O 0O O O 0O O 0 0O O 00 o0 0o 0O
Légume JARDINIERE DE LEGUMES - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE* - ACC Ooo0o0o0o0o0of0yvyo0o0o0oo0o0o0o0o0a0aq0ga0o0ono
Fromage GOUDA FRANCAIS IND - ACC O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
YAOURT SUCRE AROMATISE - ACC O 00000 o0O«g O0ooOooooogoo o
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
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Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LIEGEOIS VANILLE CARAMEL* - ACC O 0O O OO0 O O0O000O.0-00d
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Jeudi 08 Janvier 2026
Entrée 1/2 POMELO CC* - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
1/2 POMELO* - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PDT A LHUILE (ENT)* - ACC Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
SOUPE BROCOLIS * - ACC O o0 000 M O 000000 0O
SOUPE EN SEAU BROCOLIS - ACC I Y O I O I Y M O 0O 0O 0O 0 0 0 0
Viande BOEUF ROTI SCE JUS* - ACC O O g O O O OO0 00000 0g
COLIN NUGGET CUIT SURG M*2 P*3 AD*5 - ACC O 0O 0 0O o O O O O O 0O O O O
NUGGET BLE - ACC OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n
Légume CAROTTE SCE CREME - ACC O 0O 0O g go g M O 0O O O O O O O
FARFALLES* - ACC OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n
Fromage CAMEMBERT PORTION* - ACC O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
FROMAGE FRAIS SUCRE AU LAIT ENTIER - ACC O 000 O0OoO0oOoOoO«g9 Oo0ogoogoogooogog g
Dessert FRUIT JEUDI DEC JAN FEV - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GALETTE ROIS PPE BQ EN/12 AD/8 - ACC O O 0o o g M O O O O O O 0O
GALETTE ROIS PPE EN/12 AD/8 - ACC O 0O 0o g g M O 0O 0O O o0 O 4d
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Vendredi 09 Janvier 2026
Entrée BIO CAROTTES RAPEES LOCALES VINAIGRETTE - ACC O 00 00Oo0oo0ogo o O O 0o 04
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom recette

RIZ AU POIVRON, TOMATE, OLIVE - ACC

BIO VG COUSCOUS VEGETAL 5 LEGUMES (SAIS SEMOULE) - ACC

PORC RISSOLETTE # - ACC

BIO SEMOULE * - ACC

RATATOUILLE* - ACC

BIO FROMAGE A TARTINER NATURE - ACC
YAOURT BRASSE SUCRE AUX FRUITS - ACC
BIO CREME DESSERT CHOCOLAT - ACC

FRUIT SCOLAIRE 2 - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Lundi 12 Janvier 2026
Entrée

Viande

Légume
Fromage

Dessert

SAMOUSSA LEGUMES SURG (ENTREE) - ACC
DINDE SAUTE SCE CARAMEL - ACC

EMINCE VEGETAL SCE CARAMEL - ACC

RIZ FACON CANTONAIS - ACC

FROMAGE FRAIS SUCRE AU LAIT ENTIER - ACC

LITCHI - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Mardi 13 Janvier 2026

Entrée

CHOU ROUGE VINAIGRETTE * - ACC
RILLETTE THON - ACC

SOUPE EN SEAU LEGUMES* - ACC

Information
Incomplete

OOo0O0O00000ad
ROOOROOOO

OO0O00O0o0oa
ROOO0OO

Ooo0ogd
QOO

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

O000
O0~™O
O000
R R Fruits & cogues
A AOO
OX” OO
O000
O000
O EE
O000
O000

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oo0ooo4qd00
O O0oo0ooo4qd00
O O0oo0ooo4qd00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O0000
O0X™” OO
ooooao
O0000
O AEN
ROOXO
O0000
ooooao
O0000
O0000
O0000

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O 0o ooooqoaoqgoao
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

Ooo0od

Ooo0od
Ooo0od

A O

& O

Sulfite

O 0 o
o 0 0d
O M 0O
o o o
o o o
o o o
o 4 0O
o 4 0O
o o o
o o o
o 4 0O
o o o

O d
O d
A &
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
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E e
5 o
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SOUPE LEGUMES * - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande GRATIN DE PDT BUTTERNUT FROMAGE A TARTIFLETTE - ACC O 0O 0O Ogo o o MM O O O O 0O 0 0o d

POULET FILET SCE BLANCHE® - ACC OO0 0o o g M O O 0O O 0 0O 0O
Légume PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PUREE DE CAROTTES - ACC O 00000 o0O«g O0ooOooooogoo o
Fromage CAMEMBERT CC ENF/8 AD/8 - ACC O 0000000y 0ooogogoogoogo g

YAOURT SUCRE AROMATISE - ACC O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
Dessert FRUIT MARDI DEC JAN FEV - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

MADELEINE (GAT ENV)* - ACC OO0 o0 o0 O O O 0O O O O 0O

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 14 Janvier 2026

Entrée CAROTTES MAIS VINAIGRETTE - ACC OO0 00 ogogogo o g O g o d
SAUCISSON AIL BLANC # - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande HOKI PANE CUIT - ACC OO 0O 0o o g O O O O 0O O 0 O
OEUFS DURS CREME (PLAT) - ACC O g g O O M O 0O 0O O O O 0O
PORC ROTI # SCE PROVENCALE - ACC OO0 0o g g O O O 0O O O O O

Légume EPINARD SCE CREME - ACC OO0 g g g M O O 0O 0O O 0 0 0O
SEMOULE * - ACC O 0O o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0

Fromage FROMAGE RONDELE AUX NOIX - ACC O 0O 0O g g O O 0O0O0O00 0O -d
YAOURT BRASSE SUCRE AUX FRUITS - ACC O 000000 «g9 00o0oooogoogo g

Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
MINI CHOUX PATISSIERS BQ - ACC OO 0O 0o o g M O O O O O O 0O
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
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E e
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Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Jeudi 15 Janvier 2026
Entrée COLESLAW - ACC
TARTINADE OEUF CIBOULETTE - ACC
Viande MERLU COEUR SCE NAPOLITAINE - ACC
SAUCE BOLOGNAISE VEGETARIENNE - ACC
Légume BRUNOISE LEGUMES AIL PERSIL* - ACC
COQUILLETTES (LEG)* - ACC

Fromage AGREMENT EMMENTAL RAPE VRAC - ACC

OO0O0O000a0oag
OO0O0R”O®ROO
oooooooad
OO0O0O000a0oag
OO0 ORXROO
RAOO0O0O0OX™ Q™
OO0O0O000a0oag
oooooooad
OO0O00000d™
OO0O0000QJd ™
OO0O000®XROO
OO0O0O0000d
OO0O00XROOO0O
oooboooOod

EMMENTAL PORT 30G * - ACC

Dessert FRUIT JEUDI DEC JAN FEV - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OO0O0O000000d
RAOOOOO0O0O0O0O04d

PUREE POMME SSAJ* - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Vendredi 16 Janvier 2026
Entrée PIEMONTAISE (ENT) - ACC

o 0oooooboodJdgyd O o0oon0o

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 849 0049000000000

SALADE COMPOSE 4G (ENT) CC 40G - ACC

Ooo0ogd
O& O

Viande CHIPOLATAS JUS# - ACC
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

I W ] Fruits & coques

SAUCISSES VEGETARIENNE SCE JUS - ACC OO O 0O O O 0O O O 0O 0O g 0o g
VEAU POITRINE FARCIE SCE FORESTIERE - ACC O 0O 0O g O M O O 0O O O O
Légume HARICOTS BLANCS TOMATE* - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSIL - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage SPECIALITE FROMAGERE FRAIDOU - ACC OO0 0000y 0o0ogoggogoo g
YAOURT LOCAL PETIT FREVILLAIS NATURE SUCRE - ACC O OoOoo0o0o0o0o0o0o0yvg 00 o0o0gooogog o
Dessert FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
GATEAU YAOURT - ACC OO0 o0 o0 M O O 0O o 0O 0O

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Lundi 19 Janvier 2026

Entrée HOUMOUS POTIRON - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o

Viande TARTIFLETTE # (P/COMPLET) - ACC O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O 0o O
TARTIFLETTE VEGETARIENNE (P/COMPLET) - ACC O O 0 Ogo g g M O O O 0O O O 0o O

Légume PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage YAOURT NATURE SUCRE - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert FRUIT LUNDI DEC JAN FEV - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Mardi 20 Janvier 2026
Entrée CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - ACC
SOUPE EN SEAU TOMATE* - ACC

SOUPE TOMATE* - ACC

0000
0000
0000
0000
Ooooo
0000
NAAO
O0Jd ™ O
0000
Ooooo
AOOX™
O00”
0000
0000
0000
ROON

TABOULE * - ACC
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

)
= i)
on |5
—_

o8
= <<

Crustacé

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

O O 0O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

&y
&
O
O
O
O
O
O
&y
O

Viande DINDE CORDON BLEU* - ACC

VG CHILI VEGETAL HARICOT ROUGE (+ SAIS RIZ) - ACC

OO0000
O~ JAEFO

Légume RATATOUILLE* - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
RIZ - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage COULOMMIERS CC - ACC O O 0O 0 8 O 00 o0o0gogoogo g
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

I B W} Fruits & coques

COULOMMIERS EN/12 AD/10 - ACC O 0O 0 o g O O 000 000 40
FROMAGE FRAIS SUCRE A BASE DE FRUITS - ACC O 0O 0o g g O O OO0 O O O 0O

Dessert CREME DESSERT CHOCOLAT* - ACC O 0O 0O O g O 8 O O O O O 0O O
FRUIT MARDI DEC JAN FEV - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 21 Janvier 2026

Entrée FENOUIL VINAIGRETTE* - ACC OO0 00 ogogogo o g O g o d
PATES DU SOLEIL (pates, tomates, poivron) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Viande DINDE ROTI SCE CREME DE POIVRON - ACC O 0O 0O g go g M O 0O O O O O O O
POULET AIGUILLETTE CUITE SCE COLOMBO - ACC O 0O 0O g go g O O O O O O 0O
TARTE TOMATE COURGETTE AUBERGINE CC - ACC O 0O 0O o g g M O 0O 0O O O O 0O

Légume BLE * - ACC OO0 0o o g O OO0 006006044
HARICOTS BEURRE NATURE * - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage FROMAGE BLANC AROMATISE DANONINO - ACC OO0 00O oOo« a 0o o o O o0 O 4d
TOMME IND - ACC Ooo0oo006o0a0°0a6oO0oqga0oOoa0 o O O O 0O

Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GALETTE BRETONNE (GAT ENV)* - ACC O 0O 0O O g O M O O O O O O O

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Jeudi 22 Janvier 2026

Entrée BIO CAROTTES RAPEES LOCALES VINAIGRETTE - ACC O 00 00Oo0oo0ogo o O O 0o 04
RIZ AU POIVRON, TOMATE, OLIVE - ACC OO0 0Oo0oooogooao O O 0O 0O
SOUPE EN SEAU POIREAUX* - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

SOUPE POIREAUX* - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande BIO PENNE SC GOUDA/CHEDDAR/MOZZA - ACC O 0O 0O O O O M O O 0O 0O 0 0o 0o g
COLIN D'ALASKA PANE - ACC OO0 0o o g O O O O 0O O 0O O
Légume GRATIN CHOU FLEUR - PDT - ACC O 0O 0O g g g M O O O O O O O 0O
PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage BIO FROMAGE FRAIS SUCRE AUX FRUITS - ACC O 00 00O oOoOy¥ Oo0oOgo0oogogooog g
FROMAGE FONDU VACHE PICON* - ACC O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
Dessert BIO BANANE - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE POIRE SSAJ* - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Vendredi 23 Janvier 2026
Entrée CELERI FRAIS COCKTAIL - ACC O O g O O 0O O o g o o Od
OEUF DUR MAYONNAISE - ACC OO0 00 ogogogo o g o o Od
Viande BOEUF SAUTE VF SCE THYM - ACC O 0O 0O g go g O O O O O o0 O 4d
SOJA BOULETTE SCE TOMATE - ACC OO0 00000 o0Oogoogoaoaogoaog O
TOMATE FARCIE (S/PORC) - ACC O 0O 0O O g O O O 0O 0O 0 O d O
Légume CHOUX DE BRUXELLES - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SEMOULE * - ACC O 0O 0o o0 0 0 O OO0 0 0 0 0 0o 0O
Fromage CAMEMBERT PORTION* - ACC OO0 000 o0«¥Y 0o0ogo0googoogogoogo g
YAOURT SUCRE AROMATISE - ACC O 00O O0O0O0Oo0O«g Oooooo o O
Dessert FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
ILE FLOTTANTE (VRAC) - ACC Ooo0oo006o0a0°0a6oO0oqga0oOoa0 o O 0O 0O 0O
ILE FLOTTANTE BQ - ACC Ooo0oo006o0a0°0a6oO0oqga0oOoa0 o O O O 0O
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Lundi 26 Janvier 2026

Entrée COQUILLETTES VGT PESTO ROUGE - ACC O O 0O O g og M O 0O O O O O
MACEDOINE MAYONNAISE (ENT)* - ACC OO 00 ogoogoogoogo g g O O O

Viande BOEUF ROTI SCE AUX OLIVES - ACC O O 0O O 0O O O O O 0O O o o o
DINDE BLANQUETTE* - ACC O 0O 0o o0 0 0 M 0O 0O 0O O O O 04
VG BLANQUETTE LEGUMES HARICOTS BLANCS (+ SAISRIZ)-ATES  [| [ [ O 0O M O O O 0O O O 0o O

Légume BROCOLI AIL PERSIL - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage CAMEMBERT PORTION* - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
FROMAGE FRAIS SUCRE AU LAIT ENTIER - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o

Dessert CAKE POIRE CHOCOLAT EN/12 AD/8 BQ - ACC O 0O 0O 0O o g O O O O O O
FRUIT LUNDI DEC JAN FEV - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mardi 27 Janvier 2026
Entrée CAROTTE RAPPE VGT FROMAGE BLANC - ACC

O 0000« 00¢4a0000 ¢

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O Od
& O

MORTADELLE #* - ACC
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

wv
4
(=
X0}
on
—
-
[

(%]
(=
©

w

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

Moutarde

Sésame
Sulfite

o
£
SOUPE CHOU FLEUR - ACC O 0O 0O O g O M OO0 0 0 O 0 0o O
SOUPE EN SEAU CHOU FLEUR - ACC O 0O 0O O g O M OO0 O O O 0 0O Od
Viande COLIN PAVE SCE ESPAGNOLE - ACC O 0O 0o g g g O O O O O 0O Od
PALETTE A LA DIABLE # - ACC OO 0O oo o g M 0O O O 0O Od
PANE MOELLEUX GOUDA - ACC I Y O I O I Y M O O 0O O O O 0O
Légume PUREE DE POTIRON* - ACC O 00 00O oOoOy¥ Oo0oOgo0oogogooog g
SEMOULE * - ACC O o0 000 O 0O o0O00¢0a0-o0oo
Fromage FROMAGE PATE PRESSEE EDAM BQ - ACC O 00 00O 0O0Oyvyw Ooooogogooog o
YAOURT BRASSE SUCRE AUX FRUITS - ACC O 0000009 0O00- 000a00aooag
Dessert FRUIT MARDI DEC JAN FEV - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
MOUSSE CHOCOLAT LAIT * - ACC O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mercredi 28 Janvier 2026
Entrée BETTERAVES MIMOSA - ACC OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g o o Od
BRESSANE (Riz, dés volaille, emmental) - ACC OO0 0Oo0oO0gogo« @ 0o g O O Od
Viande COQUILLETTES AU JAMBON #- A TESTER - ACC OO0 g g g M O O 0O 0O O 0 0 0O
COQUILLETTES SCE CREME CHAMPIGNONS - ACC O 0O 0 0O o O M O 0O 0 O 0O 0 0o O
VEAU HACHE JUS* - ACC N I R O 0O O O o0o0~0a00o0oad O
Légume PETITS POIS* - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PLAT COMPLET PAS DE LEGUME* - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage AGREMENT EMMENTAL RAPE VRAC - ACC O 000000y o0oooogogooogo o
EMMENTAL PORT 30G * - ACC O00 0000« 0oo0oo0o0ooo0ooog
Dessert FRUIT MERCREDI DEC JAN FEV - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
5 Y
=

[a}
E e
S o
2 g
£ c

Sans
Fruits a coques

PUREE P/FRAISE SSAJ* - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Jeudi 29 Janvier 2026

Entrée BLE PROVENCAL (ENT) - ACC O 0O 0O O g g O O O O O O
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

CELERI FRAIS MAYONNAISE - ACC O o o O O O 0o oo g O O Ad
SOUPE EN SEAU LEGUMES* - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SOUPE LEGUMES * - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande MERGUEZ SCE TAJINE - ACC O 0O 0O g g g O O O O O o0 O 4d
NUGGETS EMMENTAL - ACC OO 0O 0o o g M O O O O O O 0O
POULET NUGGET M*2 P*3 AD*5 - ACC OO 0O 0o o g O OO0 0o o0 o 4da O
Légume FRITES (FOUR) * - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FRITES FRAICHES 250G* - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LEGUMES COUSCOUS - ACC O O g O O 0O O o g O O 0 O ad
Fromage SPECIALITE FROMAGERE FRAIDOU - ACC OO0 0000y 0go0ogo0ogoggoo g
YAOURT SUCRE AROMATISE - ACC O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
Dessert FRUIT JEUDI DEC JAN FEV - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PETIT BEURRE (GAT ENV)* - ACC OO 0O 0o o g M O O O O O O 0O

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Vendredi 30 Janvier 2026

Entrée CREPE EMMENTAL (ENT)* - ACC O 0O 0O 0O o g M O O 0O O O O O
SALADE ICEBERG 4G - BQ (HO) - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande CASSOLETTE DIEPPOISE - ACC O 0O g 0O O M O O 0O O O O
VG SCE BUTTERNUT CHEDDAR (+SAl GARN PC) - ACC O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O 0o O
Légume CAROTTE FONDANTE - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PENNE - ACC O o0 000 O 0O o0O00¢0a0-o0oo
Fromage FROMAGE FRAIS DEMI SEL PAYSAN BRETON - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
FROMAGE FRAIS SUCRE AUX FRUITS PETIT FILOU - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
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Bilan allergénes du Jeudi 1 Janvier 2026 au Samedi 31 Janvier 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
2
S
©
=
—_
S
=
£

Incompléte

Sans

(M Fruits a coques

O
&
O
O
O
O
O
O
O
O

O O 0O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Dessert DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL - ACC D D

FRUIT VENDREDI DEC JAN FEV - ACC

A compléter.
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